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Despertando

“rJesus

Despertando con Jests es la pri-
mera revista de lectura cato-
lica diaria hispana hecha en
New York. Es una publicaciéon
de la Comunidad Hermanos
Unidos en Cristo. Apoyando
esta iniciativa colabora con la
evangelizacion de la poblacion
de habla hispana presente en
Estados Unidos, asi como con
los distintos proyectos que
desarrolla la organizaciéon en
comunidades pobres de Repu-
blica Dominicana.

Cuenta con la colaboracién y
apoyo de obispos, sacerdotes,
didconos y laicos en Republica
Dominicana y Estados Unidos.

Las publicaciones llegan a
toda la Republica Dominicana
y parte de la costa este de los
Estados Unidos. Con la difu-
sibn estamos evangelizando a
muchos hermanos que necesi-
tan escuchar el mensaje de un
Cristo vivo.
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Comunidad Hermanos
Unidos en Cristo

La Comunidad Hermanos Uni-
dos en Cristo nace bajo la ins-
piracion divina del hermano
Félix Rodriguez (Pepe), quien
luego de 21 afios sumido en la
adiccion a las drogas sale de
ese flagelo gracias a las oracio-
nes constantes de su esposa
Maria y se lanzan luego juntos
en la misién de ayudar a las

personas adictas y necesita-
das de su pafis natal, Republica
Dominicana. Es asi como for-
man la Comunidad Hermanos
Unidos en Cristo en Brooklyn,
New York, con el objetivo de
formar personas espiritual-
mente y luego enviarlas de
mision a la Republica Domi-
nicana para ayudar a los mas
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necesitados con la construc-
cibn y reparaciéon de casas,
entrega de alimentos a familias
mensualmente, entrega de
medicinas, muletas y sillas de
ruedas, camas de hospitales,
entre otras cosas.

Con el éxito de la creacion de
esta comunidad nace en 2011
el primer programa terapéuti-
co para el tratamiento interno
de las personas sumidas en la
drogadiccion y el alcoholismo.

La Comunidad Hermanos Uni-
dos en Cristo en la actualidad
cuenta con oficinas abiertas
en Brooklyn, New York, y en el
distrito municipal de La Cues-
ta, San José de las Matas. Rea-
liza actividades espirituales
constantemente.

Tiene su revista oficial: Desper-
tando con Jests y cuenta con
una emisora catolica en Inter-
net: Radio Jesus y Maria.

Si quieres ser parte de esta
experiencia vivida por la
Comunidad Hermanos Unidos

en Cristo acompafianos en las
siguientes actividades:

Lunes: asamblea «Rompiendo
cadenas»

Martes: apostolados por los
hogares

Miércoles: taller

servidores

para

Segundo viernes: reunion de
servidores

Segundo sabado: dos mil
avemarias

También realizamos retiros
espirituales para jovenes,

hombres, mujeres y parejas
cada ano.

Finalmente, les invitamos a
que visiten nuestra Comunidad
Terapéutica Hermanos Unidos
en Cristo en La Cuesta, donde
podran ver con sus propios ojos
la obra grandiosa que Dios nos
ha permitido realizar en la vida
de cada uno de estos jévenes.

jAyudanos a ayudar!!
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La Comunidad Terapéutica Hermanos Unidos en Cristo es el primer programa
interno que trabaja con la fe catdlica en la Reptblica Dominicana.

Este programa es completamente gratis. Los internos empiezan recuperando los
valores perdidos a través de la espiritualidad, basandonos en nuestra fe catélica.
Tenemos terapistas espirituales, monjas, psicélogos y un psiquiatra que impar-
ten clases biblicas y terapias especializadas.

También los jévenes aprenden algunos oficios técnicos impartidos por INFOTEP.
Ademas los internos trabajan en un invernadero, donde cosechan diversas hor-
talizas para su consumo y también para la venta.

Son mas de 50 jovenes que han salido de la comunidad terapéutica y estan fuera
de la drogadiccion y alcoholismo para la gloria de Dios, gracias a su apoyo y ora-
ciones. Todo esto ha sido posible por su ayuda a través de la revista Despertando
con Jests.

Esta revista es el principal soporte econdémico para todas las necesidades de la
comunidad terapéutica. Ustedes, a través de este medio, son enviados a salvar
almas, ya que el Sefior nos hace un llamado a llevar el Evangelio a tiempo, a des-
tiempo y hasta con contratiempo. Por tal razén agradecemos su cooperacién y
pedimos que contintien en oracién por nuestra Comunidad Terapéutica Herma-
nos Unidos en Cristo.

Félix Rodriguez, fundador de esta comunidad y de la revista, duré 21 afios en la
drogadiccién y para la gloria de Dios fue libre de las drogas hasta su muerte. A
través de Dios se puede salir de ese mundo de tinieblas.

«No juzgues y no serds juzgado, no condenes y no serds condenado», por tal
razén debemos de mirar con el corazén a las personas que sufren de las ataduras
de los vicios del mundo y de despegarnos de las cosas terrenales para ver a Dios.
No tienes que dar todo lo que tienes, pero que todo lo que tienes no sea un obs-
taculo para llegar al cielo.

Si quieres ayudarnos puedes comunicarte al 347 204 3325, 347 470 7503 y 829
2859081. En la Republica Dominicana tenemos nuestra oficina en La Cuesta, San
José de las Matas, y nuestro correo electrénico es comunidadhuec@gmail.com

Si necesita ayuda a nivel personal o con un familiar estamos disponibles y puedes
comunicarte con nosotros.

Que Dios derrame bendiciones sobre ti y tus familiares.
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Una de las cosas mas bellas que
todo latino ha vivido es el amor y
respeto a los padres. Las Sagradas
Escrituras, en el libro del Ecle-
siastico, en el capitulo 3, nos dice
que «Dios estableci6é que los hijos
respetaran a sus padres», nos dice
que quien honra a sus padres paga
sus pecados, tiene preparado un
tesoro en el cielo, recibira alegria
de sus hijos, tendra larga vida. Dios
paga con generosidad a quien hon-
ra, respeta y cuida de sus padres.

La cultura en que vivimos se
caracteriza por un egocentrismo
extremo manifestado en la actitud
de muchos hijos que no solo son
insensibles ante los sufrimientos
de sus padres, sino que en muchas
ocasiones se convierten en la

Ama tus
padres, por tu
propio bien

Pbro. Silvio Ortiz

fuente misma de los sufrimientos
de sus padres. Muchos padres de
familia mueren antes de tiempo
por los sufrimientos que le causan
sus propios hijos.

Quien no es capaz de hacer feliz a
sus padres, nunca sera capaz de
hacer feliz a nadie mas y mucho
menos tendra felicidad propia.

Amar, cuidar, proteger, velar y
honrar a los padres es una inver-
sién que se cosecha con alegria,
satisfaccién y bendiciones divi-
nas. Yo soy testigo de que todo
aquel que se preocupa y vela por
el bienestar de sus padres es ben-
decido copiosamente. También
he visto que quien descuida a
sus padres o lo que produce en
ellos es tristeza y amargura mas
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temprano que tarde le va mal,
fracasa en el camino de la vida y
siempre tiene un final fatal.

Hoy te desesperas porque tus
padres estdn viejos y achacosos,
que se han convertido en una intro-
misién en tu apretada agenda, en
una vergienza cuando estas con
tus amigos. Comprende: ahora tus
padres estan viejos, es tu oportu-
nidad de reflexionar y crecer en el
amor. Los he puesto en tus manos
para que aprendas a amar. El pro-
blema no son ellos, eres ti que has
olvidado de lo que es amar. Se te ha
endurecido el corazén y ahora es
el momento de recapacitar. Ahora
te llamo al amor para con ellos. El
amor todo lo vence.

Si ellos derraman su comida sobre
su ropa, si les cuesta atarse los
zapatos. Asi fuiste td y ellos te
amaron.

Si les cuesta hablar y repiten lo
mismo. Asi fuiste tu y ellos te
amaron.

Si tienen sus manias y sus acha-
ques. Recuerda, asi fuiste td y te
amaron.

Si te parecen inutiles y si no com-
prenden las nuevas tecnologias.
Recuerda asi fuiste td y ellos te
amaron.

Si caminan muy despacio y sacar-
los a pasear requiere de tu pacien-
cia. Recuerda, asi fuiste tu y ellos
te amaron.

Si se hacen las necesidades en la
cama. Recuerda asf fuiste ta y te
amaron.

Si te gritan y se incomodan sin
razon, recuerda los lloriqueos que
ellos soportaron de ti. Todo por
amor.

Si te dicen que no quieren vivir.
Comprende. Solo te estan demos-
trando su dolor y frustracion por-
que sienten ser una molestia en
tu vida. Es tu oportunidad para
demostrarles con tu amor que
ellos son mas bien un don porque
los amas. Ellos te estan ensefan-
do a amar.

Recuerda, no hace mucho fuiste
pequeiio y ellos estuvieron a tu
lado. Las mismas cosas de que te
quejas las hiciste ti y ellos lo com-
prendieron todo. ;Sabes por qué?
Porque te amaron.

La misi6n de tus padres contigo
no ha terminado. Yo me servi de
ellos para darte vida y formarte
en un hombre adulto, ahora te los
pongo en tus manos para que te
liberes de ti mismo y entres en la
madurez del amor.
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Compartiamos en la edicién pasa-
da que Dios nos ha elegido para un
proyecto suyo, pero este proyecto
de salvacién muchas veces es alte-
rado, pisoteado por la dureza de
corazon de los hombres (Mateo
19,8), que buscan imponer su
voluntad sobre la Dios. En vez
de ser un proyecto de salvacion
es convertido por la obstinacion
del ser humano, en un proyecto
de explotacién y condenacion de
unos contra otros.

Desde el comienzo de la histo-
ria de la salvacion vemos como
empiezan a darse situaciones
creadas por el hombre que difie-
ren del proyecto divino. En el
libro del Génesis podemos sena-
lar algunos momentos puntuales,

10

La libertad,
esencial en el
llamado

Pbro. Osiris Nuiiez

como por ejemplo Génesis 4;
6,5ss; 11,1-10; 19. Pero el hecho
mas relevante lo encontramos en
el libro del Exodo 1,8-22, donde
el pueblo de Israel esta cautivo en
Egipto, siendo esclavizado, explo-
tado inhumanamente. A partir
de este libro se nos narra todo el
proceso de liberacién del pueblo
de Israel, guiado por Dios a través
de Moisés, hacia la tierra prometi-
da. Y asi, en las siguientes narra-
ciones de las Sagradas Escrituras,
se nos presenta como la avaricia
de poder del ser humano busca
dominar, oprimir, cohibir de liber-
tad al hombre, libertad en la que
ha sido creado.

Por lo tanto, en el llamado que
Dios hace a la persona o a un
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pueblo lo esencial en este es la
libertad, la cual permite una res-
puesta consciente y libre de con-
dicionamientos para asumir con
sinceridad la voluntad de Dios.
Siempre que se cohibe la libertad
no existen condiciones idoneas
para asumir el proyecto divino,
porque se estard condicionado
por las circunstancias ajenas que
obligan a una cosa o la otra.

Ante esta realidad Dios llama a
la liberacién de la persona y de
los pueblos. Y para realizar dicha
liberacion, para alcanzar nueva-
mente la libertad perdida, Dios
se vale de personas que gufan y
orientan a sus hijos, a su pueblo.
Moisés es llamado para guiar al
pueblo de Israel por el camino de
la libertad, un camino tortuoso y
largo, pero que al final alcanza la
tierra prometida por Dios.

A partir del don de la vida reci-
bida de Dios nuestro primer
llamado es a la libertad propia y
de los demas. En nuestra socie-
dad occidental las situaciones
de esclavitud sistematica de un
pueblo contra otro pueblo son
escasas, han sido superadas por
las emancipaciones liberado-
ras y la justa determinacién de
los pueblos. Sin embargo, aun
arrastramos rastros de escla-
vitud en los sistemas politicos,
econémicos y culturales que

hemos heredado de los vestigios
coloniales e imperialistas de las
naciones que una vez nos domi-
naron. Personas y pueblos siguen
sumidos en sistemas de escla-
vitud que no permiten elevar su
nivel de vida, que no les permite
una vida digna. Sistemas ciclicos
que mantienen a la sociedad en
un status aparentemente estable,
pero no deja avanzar, no permite
salir de ese circulo vicioso.

El llamado que Dios hace hoy a
cada persona es un llamado de
liberacion, que busca que la per-
sona alcance la libertad plena a la
cual todo ser humano esta invi-
tado. Debemos identificar cuales
situaciones nos esclavizan como
personas y como sociedad, que
cohiben nuestra autenticidad y
que no nos permiten ser nosotros
mismos.

Todo esto, orientado hacia el cum-
plimiento de la voluntad de Dios
para con la humanidad, que solo
se realiza cuando el ser humano
goza de la libertad plena que le
permite definir su vida hacia don-
de se siente llamado por Dios. Por
lo tanto, el llamado por Dios debe
adquirir un doble compromiso
con la libertad: la libertad para si
mismo, como persona y la liber-
tad para todos que es alterada por
los entramados sociales en los
que vivimos.

11
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Reflexiones diarias de este mes a car-
go de:

Pbro. Silvio Ortiz
Pbro. Osiris Nufiez
Pbro. Juan Rodriguez
Pbro. Keiter Luciano
Pbro. Alberto Rivas

MARTES 1

Santoral: San Eloy

San Eloy o san Eligio (588-c. 660),
sacerdote francés, obispo de Noyon,
orfebre y acufiador, cumplié la fun-
cién de ministro de hacienda para el
rey Dagoberto I.

San Eloy fue el mas famoso orfebre
de Francia en el siglo VII, ya que
Dios le concedi6é desde muy pequeiio
grandes cualidades para trabajar con
mucho arte el oro y la plata. En Paris
el rey Clotario II le encomend6 la
fabricacion de un trono adornado con
oro y piedras preciosas. El rey quedo
admirado de la inteligencia y la habi-
lidad de Eloy, nombrandolo jefe de la
casa de la moneda.

El nuevo rey Dagoberto le regalé un
terreno en Limousin, donde fundé un
monasterio de hombres. Luego el rey
le regaldé un terreno en Paris y alla
fund6 un monasterio para mujeres. A
sus religiosos les ensefiaba el arte de
la orfebreria y varios de ellos llegaron
a ser muy buenos artistas.

Por sus grandes virtudes fue elegi-
do obispo de Noyon y se dedicé con

12

todas sus energias a obtener que las
gentes de su region se convirtieran al
cristianismo, porque en su mayoria
eran paganas. Se conservan 15 ser-
mones suyos, en los que ataca fuerte-
mente a la supersticion.

Es famoso por ser el santo patrén de
plateros, orfebres, joyeros, herreros,
metalirgicos y numismaticos.

Oracion: Sefior dame ojos para ver.
Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Sobre él se posard el espiritu del Serior.
Lectura del libro de Isafas (11,1-10):

Aquel dia brotard un renuevo del
tronco de Jesé y de su raiz florece-
rd un vastago. Sobre él se posara
el espiritu del Sefior: espiritu de
prudencia y sabiduria, espiritu de
consejo y valentia, espiritu de cien-
cia y temor del Sefior. Le inspirara
el temor del Sefior. No juzgara por
apariencias ni sentenciara solo de
oidas; juzgara a los pobres con justi-
cia, con rectitud a los desamparados.
Herira al violento con la vara de su
boca y al malvado con el aliento de
sus labios. La justicia serd cinturén
de sus lomos y la lealtad cinturén de
sus caderas. Habitara el lobo con el
cordero, la pantera se tumbara con
el cabrito, el novillo y el ledn pace-
ran juntos: un muchacho pequefio
los pastorea. La vaca pastara con el
0s0, sus crias se tumbaran juntas;
el leén comerd paja con el buey. El
niflo jugard en la hura del aspid, la
criatura metera la mano en el escon-
drijo de la serpiente. No haran dafio
ni estrago por todo mi monte santo:
porque esta lleno el pais de ciencia
del Sefior, como las aguas colman
el mar. Aquel dia, la raiz de Jesé se
erguira como ensefia de los pueblos:
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la buscaran los gentiles y sera glorio-
sa su morada. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (71):

Que en sus dias florezca la justicia y la
paz abunde eternamente.

Dios mio, confia tu juicio al rey, tu jus-
ticia al hijo de reyes, para que rija a
tu pueblo con justicia a tus humildes
con rectitud. R/.

Que en sus dias florezca la justicia
y la paz hasta que falte la luna; que
domine de mar a mar, del Gran Rio al
confin de la tierra. R/.

El librara al pobre que clamaba, al
afligido que no tenia protector; él se
apiadara del pobre y del indigente y
salvara la vida de los pobres. R/.

Que su nombre sea eterno y su fama
dure como el sol: que él sea la ben-
dicién de todos los pueblos y lo pro-
clamen dichoso todas las razas de la
tierra. R/.

Evangelio

Jests, lleno de la alegria del Espiritu
Santo.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (10,21-24):

En aquel tiempo, lleno de la alegria
del Espiritu Santo, exclamo Jesus: «Te
doy gracias, Padre, Sefior del cielo y
de la tierra, porque has escondido
estas cosas a los sabios y a los enten-
didos y las has revelado a la gente
sencilla. Si, Padre, porque asi te ha
parecido bien. Todo me lo ha entre-
gado mi Padre y nadie conoce quién
es el Hijo sino el Padre ni quién es el
Padre sino el Hijo y aquel a quien el
Hijo se lo quiere revelar».

Y volviéndose a sus discipulos les dijo
aparte: «jDichosos los ojos que ven lo
que vosotros veis! Porque os digo que
muchos profetas y reyes desearon
ver lo que veis vosotros, y no lo vie-
ron y oir lo que ofs, y no lo oyeron».

Palabra del Sefior.

Reflexion

(Como seria nuestra vida si
reconociésemos que no estamos
solos? ;Qué seria de nosotros si tan
solo por un momento, ante la vida
que se nos escapa volando, decidimos
detenernos y abrimos los ojos de
nuestra alma y nuestro corazoéon?
Quiza la vida contintie, pero nuestra
manera de vivir podria cambiar. ;Por
qué? Solo por el hecho de contemplar
y darnos cuenta de que realmente no
estamos solos nos dariamos cuenta
de que tenemos la compaiiia de un
Padre que nos protege, nos guia, nos
amay quiere nuestro bien.

En el Evangelio de hoy podemos con-
templar los sentimientos del corazén
de Jesus. El ya ha hecho la experien-
cia, se siente hijo y sabe que, como
todo hombre, tiene un Padre al cual
puede dirigirse en todo momento,
sea bueno o sea malo, sea alegre o
sea triste, pues hay un momento para
todo y es necesario que en nuestro
caminar por la vida también se den
momentos de encuentro con Dios,
pues él estad ahi, a la espera, con los
brazos abiertos como lo hace un ver-
dadero padre.

Palabras para meditar: «jDichosos
los ojos que ven lo que vosotros veis».

MIERCOLES 2

Santoral: Santa Bibiana

Santa Bibiana o Viviana (347-?) fue
una virgen martir romana.

La historia de esta santa esta envuelta
en leyenda. La informacién histérica
sobre la vida de esta santa es en rea-
lidad muy limitada. Bibiana nace en
una familia ilustre romana y cristiana
durante el gobierno del emperador
Juliano el Apéstata. Martirizada por
seguir fiel a su fe, muere por defender
sus creencias. Después de su muerte
se construy6 una iglesia en su honor

13
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sobre el solar donde se asentaba la
casa paterna, gracias al papa Simpli-
cio. Dicha iglesia fue consagrada en
467 y restaurada por el papa Honorio
[II en 1224. En 1626 Bernini elaboré
una estatua de la santa que permane-
ce en su iglesia.

Es la patrona de los bebedores y epi-
1épticos; también es invocada contra
el dolor de cabeza y convulsiones.

Oracion: Sefior danos siempre de ese
pan. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

El Sefior invita a su convite y enjuga
las ldgrimas de todos los rostros.

Lectura del libro de Isaias (25, 6-10a):

Aquel dia el Sefior de los ejércitos
preparard para todos los pueblos,
en este monte, un festin de manja-
res suculentos, un festin de vinos de
solera, manjares enjundiosos, vinos
generosos. Y arrancara en este monte
el velo que cubre a todos los pueblos,
el pafio que tapa a todas las naciones.
Aniquilara la muerte para siempre. El
Sefior Dios enjugard las lagrimas de
todos los rostros y el oprobio de su
pueblo lo alejara de todo el pais —lo
ha dicho el Sefior—. Aquel dia se dira:
«Aqui estd nuestro Dios, de quien
esperabamos que nos salvara, cele-
bremos y gocemos con su salvacion.
La mano del Sefior se posara sobre
este monte». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (22):

Habitaré en la casa del Sefior por afios
sin término.

El Sefior es mi pastor, nada me falta:
en verdes praderas me hace recostar;
me conduce hacia fuentes tranquilas
y repara mis fuerzas. R/.
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Me guia por el sendero justo, por el
honor de su nombre. Aunque cami-
ne por canadas oscuras nada temo,
porque tu vas conmigo: tu vara y tu
cayado me sosiegan. R/. Preparas
una mesa ante mi, enfrente de mis
enemigos; me unges la cabeza con
perfume y mi copa rebosa. R/.

Tu bondad y tu misericordia me
acompaiian todos los dias de mi vida
y habitaré en la casa del Sefior por
afios sin término. R/.

Evangelio

Jests cura a muchos y multiplica los
panes.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (15, 29-37):

En aquel tiempo Jesus, bordeando el
lago de Galilea, subi6 al monte y se
sento en él. Acudié a él mucha gen-
te llevando tullidos, ciegos, lisiados,
sordomudos y muchos otros; los
echaban a sus pies y él los curaba. La
gente se admiraba al ver hablar a los
mudos, sanos a los lisiados, andar a
los tullidos y con vista a los ciegos y
dieron gloria al Dios de Israel.

Jesus llamé a sus discipulos y les dijo:
«Me da lastima de la gente, porque
llevan ya tres dias conmigo y no tie-
nen qué comer. Y no quiero despe-
dirlos en ayunas, no sea que se des-
mayen en el camino». Los discipulos
le preguntaron: «;De dénde vamos a
sacar en un despoblado panes sufi-
cientes para saciar a tanta gente?»
Jesus les preguntd: «;Cuantos panes
tenéis?» Ellos contestaron: «Siete y
unos pocos peces». El mando6 que la
gente se sentara en el suelo. Tom6 los
siete panes y los peces, dijo la accion
de gracias, los parti6 y los fue dando
a los discipulos y los discipulos a la
gente. Comieron todos hasta saciarse
y recogieron las sobras: siete cestas
llenas. Palabra del Sefior.

Reflexion

Hoy Jestis se acerca a mi vida y
me mira con amor, ve mi dolor y
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quiere curarme. ;Quiero ser curado?
Lo importante no es lo que Cristo
puede hacer por mi, sino si yo quie-
ro ser curado. Tengo que acercarme
y pedirselo. Asi como la mujer fue
capaz de mostrar su fragilidad del
mismo modo tengo que acercarme y
contarle mi historia, pues es el tinico
modo que puedo ser curado.

El corazén puede irse cargando de
sufrimientos; a veces podemos ocul-
tarlos, pero por dentro pueden seguir
abiertos haciéndonos mucho dafio.
Nos sera facil presentarlos a Jesus y
dejarselos en sus manos, pero solo
asi viviremos la verdadera vida, en
libertad plena.

Debemos siempre buscar al Sefior:
todos nosotros sabemos cémo son los
momentos malos, momentos que nos
derrumban, momentos sin fe, oscu-
ros, momentos en donde no vemos
el horizonte, no somos capaces de
levantarnos, todos lo sabemos, pero
es el Seflor que viene, nos reconforta
con su pan y con su fuerza y nos dice
«alzate y sigue adelante».

Palabras para meditar: «Comieron
todos hasta saciarse».

JUEVES 3

Santoral: San Francisco Javier

Francisco Jasso Azpilicueta (1506-
1552), religioso y misionero navarro,
miembro del grupo precursor de la
Compaiifa de Jesus y estrecho cola-
borador de su fundador, Ignacio de
Loyola.

En septiembre de 1528 fue a estu-
diar a Paris, donde conoci6é al que
seria su mejor amigo, Iiiigo de Loyo-
la, posteriormente san Ignacio de
Loyola, quien nunca le dejé solo en
los momentos dificiles en Paris y
siempre le ayud6, como por ejem-
plo, cuando Javier sufrié problemas
econdmicos.

Fue alli donde con otros cinco com-
pafieros se constituye lo que serfa

el embrién de la Compaiiia de Jesus.
El 15 de agosto de 1534, una vez
finalizados los estudios, juran votos
de caridad y castidad, a la vez que
prometen viajar a Tierra Santa, en la
Cripta del Martirio de Montmartre.
Francisco se queda en Paris otros dos
afios mas estudiando Teologia, des-
pués de participar en los ejercicios
espirituales junto a Ignacio de Loyola.

En 1537 se retne con Ignacio de
Loyola para viajar a Italia. En Roma
visitan al papa Paulo III para pedirle
su bendiciéon antes de emprender el
viaje a Tierra Santa, viaje que no se
iba a poder realizar por haber entra-
do en guerra Venecia con Turquia.

Se destac6 por sus misiones, que se
desarrollaron en la India y el oriente
asiatico. Recibi6 el nombre de Apos-
tol de la India.

Murié en China a los 46 afios de edad.

El papa Pio X nombro6 a san Francis-
co Javier como patrono de todos los
misioneros, porque fue sin duda uno
de los misioneros mas grandes que
han existido, siendo llamado con jus-
ta razon el «gigante de la historia de
las misiones».

Oracion: Ayadame Sefior a traducir
mi fe en obras. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

Que entre un pueblo justo, que observa
la lealtad.

Lectura del libro de Isafas (26,1-6):

Aquel dia se cantara este canto en el
pais de Juda: «Tenemos una ciudad
fuerte, ha puesto para salvarla mura-
llas y baluartes: Abrid las puertas
para que entre un pueblo justo, que
observa la lealtad; su animo esta fir-
me y mantiene la paz, porque confia
en ti. Confiad siempre en el Sefior,
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porque el Sefior es la roca perpetua:
doblegé a los habitantes de la altura
y a la ciudad elevada; la humill6, la
humillé6 hasta el suelo, la arroj6 al
polvo y la pisan los pies, los pies del
humilde, las pisadas de los pobres».
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (117):

Bendito el que viene en nombre del
Serior.

Dad gracias al Sefior porque es bue-
no, porque es eterna su misericordia.
Mejor es refugiarse en el Sefior que
fiarse de los hombres, mejor es refu-
giarse en el Seflor que fiarse de los
jefes.R/.

Abridme las puertas del triunfo y
entraré para dar gracias al Sefior. Esta
es la puerta del Sefior: los vencedores
entraran por ella. Te doy gracias por-
que me escuchaste y fuiste mi salva-
cién. R/.

Sefior, danos la salvacion; Sefior,
danos prosperidad. Bendito el que
viene en nombre del Sefor, os ben-
decimos desde la casa del Sefior; el
Sefior es Dios, él nos ilumina. R/.

Evangelio

El que cumple la voluntad del Padre
entrard en el reino de los cielos.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (7,21.24-27):

En aquel tiempo dijo Jesus a sus
discipulos: «No todo el que me dice
“Seflor, Sefior” entrara en el reino
de los cielos, sino el que cumple la
voluntad de mi Padre que esta en
el cielo. EI que escucha estas pala-
bras mias y las pone en practica se
parece a aquel hombre prudente
que edificé su casa sobre roca. Cayo
la lluvia, se salieron los rios, sopla-
ron los vientos y descargaron contra
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la casa, pero no se hundid, porque
estaba cimentada sobre roca. El que
escucha estas palabras mias y no las
pone en prictica se parece a aquel
hombre necio que edificé su casa
sobre arena. Cay¢ la lluvia, se salie-
ron los rios, soplaron los vientos y
rompieron contra la casa y se hundié
totalmente». Palabra del Sefior.

Reflexion
Muy querida alma:

Te he dicho que quien escucha mis
palabras y las vive es como quien
construye su casa sobre roca.

No te he dicho que quien escucha mis
palabras y las practica no tendra nin-
guna dificultad y serd como una casa
mansion de pelicula donde siempre
brilla el sol y nunca cambia el clima.
No. Sé de sobra que la vida es dificil
y hay momentos duros en donde las
aguas se desbordan y todo parece
estar en tu contra.

No temas. Ven a mi. Haz de mi tu roca,
tu soporte. Confia en mi. Por mas
terribles que parezcan los vientos, por
mucho que crezcan las aguas, no dejes
de confiar en mi, de escuchar mi voz
y de encarnarla en tu vida diaria. Te
amo. Nunca dejaré de hacerlo. Nunca.
No te dejaré solo. Yo he estado, estoy
y estaré contigo si td me lo permites.

Ven. Aqui te espero.

Palabras para meditar: «No todo el
que me dice “Sefior, Sefior” entrara en
el reino de los cielos».

VIERNES 4

Santoral: San Juan Damasceno

Juan Damasceno (675-749) fue un
tedlogo y escritor sirio. Es Doctor de
la Iglesia.

Es el primero de la larga fila de aristo-
télicos cristianos, fue también uno de
los dos grandes poetas de la Iglesia
oriental.
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Nacié de familia acomodada, sin
embargo renuncid a esa vida, repar-
ti6 sus posesiones entre los pobres y
entré en el monasterio de San Sabas,
cerca de Jerusalén, donde pasé6 la
mayor parte de su vida. Se dedicé al
estudio y a escribir. Pretendié expo-
ner sistematicamente todo el dogma
cristiano y no abordar unos pocos
temas como hicieran sus antecesores.
Por eso su pensamiento y su obra se
convirtieron en las expresiones mas
perfectas del espiritu escolastico.
Cuando el emperador de Constanti-
nopla prohibi6 el culto a las imagenes
haciéndose eco de los iconoclastas
que acusaban a los cristianos occi-
dentales y orientales de adorar ima-
genes, san Juan Damasceno defendi6
la practica de la veneracion, no ado-
raciéon, de las imdagenes religiosas
contra los iconoclastas.

Como escritor teoldgico y fil6sofo, no
intent6 nunca ser original, ya que su
trabajo se redujo méas bien a compilar
y poner en orden lo que sus predece-
sores habian escrito.

Oracion: Sefior ten misericordia de
nosotros y del mundo entero. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Aquel dia verdn los ojos de los ciegos.
Lectura del libro de [saias (29,17-24):

Asi dice el Sefior: «Pronto, muy
pronto, el Libano se convertira en
vergel, el vergel parecerd un bos-
que; aquel dia oiran los sordos las
palabras del libro; sin tinieblas
ni oscuridad veran los ojos de los
ciegos. Los oprimidos volveran a
alegrarse con el Sefior y los mas
pobres gozaran con el Santo de
Israel porque se acab6 el opresor,
termind el cinico y seran aniquila-
dos los despiertos para el mal, los

que van a coger a otro en el hablar
y, con trampas, al que defiende en
el tribunal y por nada hunden al
inocente».

Asi dice a la casa de Jacob el Sefior,
que rescaté a Abraham: «Ya no se
avergonzara Jacob, ya no se sonrojara
su cara, pues cuando vea mis acciones
en medio de él santificara mi nombre,
santificara al Santo de Jacob y temera
al Dios de Israel. Los que habian per-
dido la cabeza comprenderan y los
que protestaban aprenderan la ense-
filanza». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (26):
El Sefior es mi luz y mi salvacion.

El Sefior es mi luz y mi salvacion, ;a
quién temeré? El Sefior es la defensa

e mi vida, ;quién me hara temblar?
d da, ¢ hara temblar?
R/.

Una cosa pido al Sefior, eso buscaré:
habitar en la casa del Sefior por los
dias de mi vida; gozar de la dulzura del
Sefior, contemplando su templo. R/.

Espero gozar de la dicha del Sefior en
el pais de la vida. Espera en el Sefior,
sé valiente, ten animo, espera en el
Sefior. R/.

Evangelio
Jests cura a dos ciegos que creen en élL

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (9,27-31):

En aquel tiempo dos ciegos seguian
a Jesus, gritando: «Ten compasion
de nosotros, hijo de David». Al llegar
a la casa se le acercaron los ciegos y
Jests les dijo: «;Creéis que puedo
hacerlo?» Contestaron: «Si, Sefior».
Entonces les toco los ojos, diciendo:
«Que os suceda conforme a vuestra
fe». Y se les abrieron los ojos. Jesus
les ordené severamente: «jCuidado
con que lo sepa alguien!» Pero ellos,
al salir, hablaron de él por toda la
comarca. Palabra del Sefior.
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Reflexion

La actitud de los ciegos también nos
ayuda a redescubrir que la fe es una
adhesién personal a Jesucristo, creer
es depositar toda la confianza en él,
es adherirse libremente a lo que él ha
revelado, es prestar la inteligencia y
la voluntad para cooperar con la gra-
cia divina.

Los ojos de los ciegos se abrieron,
pero ahora veian también con la luz
de la fe. La fe nos hace ver y vivir lo
mismo que todas las demas personas
con un significado distinto. ;Podemos
decir que realmente vivimos con fe?
(Ante las grandes situaciones por
las que pasamos en la vida sabemos
recurrir a la fe en el Sefior?

Palabras para meditar: «Ten com-
pasion de nosotros, hijo de David».

SABADO 5

Santoral: San Sabas

Sabas el Santificado (439-532) fue un
sacerdote de Anatolia, Turquia. Vivio
sobre todo en Palestina, dedicando-
se al eremitorio. Fue el fundador de
varios monasterios, entre ellos el
principal es Mar Saba.

Era hijo de un comandante del ejér-
cito, quien tuvo que partir a lejanas
tierras y lo dejé confiado a un tio.
Apenas a los ocho afios sufrié el des-
precio de sus parientes, los cuales se
rehusaban a educarlo. Sabas se fue
a un monasterio y después de pasar
varios afios como monje ejemplar en
su tierra decidié partir a Jerusalén
para aprender la santidad con los
monjes de ese pais.

Se dedicé a una vida llena de oracién
y penitencia. Trabajaba diez horas al
dia, hacia canastos y los vendia para
poder llevar alimentos a los mas
ancianos y débiles.

El santo pas6 cuatro afios seguidos
en el desierto sin hablar con nadie.
Luego empezaron a llegar monjes
a pedirle que los dirigiera hacia la
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santidad a lo que el santo accedi6.
Lleg6 a tener 150 monjes cerca del
Mar Muerto y cuando tuvo 50 afios
fue ordenado sacerdote por el arzo-
bispo de Jerusalén y nombrado jefe
de todos los monjes de Tierra Santa.
Con la herencia que le dejaron sus
padres construy6 dos hospitales.

Por tres veces fue enviado a Constan-
tinopla, residencia del emperador,
a obtener que este no apoyara a los
herejes y que favoreciera la Tierra
Santa.

San Sabas lleg6 a dirigir personal-
mente a muchos monjes y entre sus
dirigidos hay varios santos canoniza-
dos como san Juan Damasceno y san
Teodoro.

Muri6 el 5 de diciembre del afio 532,
alos 94 afios de edad. Su monasterio,
cerca del mar Muerto, es uno de los
tres monasterios mas antiguos que
existen en el mundo.

Oracion: Jesds, manso y humilde de
corazoén, haz mi corazén semejante al
tuyo. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Se apiadard a la voz de tu gemido.

Lectura del libro de Isaias

(30,19-21.23-26):

Asi dice el Sefior, el Santo de Israel:
«Pueblo de Sion, que habitas en Jeru-
salén, no tendras que llorar, porque se
apiadara a la voz de tu gemido: apenas
te oiga te respondera. Aunque el Sefior
te dé el pan medido y el agua tasada
ya no se escondera tu Maestro, tus
ojos veran a tu Maestro. Si te desvias
a la derecha o a la izquierda tus oidos
oiran una palabra a la espalda: «Este
es el camino, camina por él». Te dara
lluvia para la semilla que siembras en
el campo y el grano de la cosecha del
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campo sera rico y sustancioso; aquel
dia tus ganados pastaran en anchas
praderas; los bueyes y asnos que tra-
bajan en el campo comeran forraje
fermentado, aventado con bieldo y
horquilla. En todo monte elevado, en
toda colina alta, habra rios y cauces de
agua el dia de la gran matanza, cuando
caigan las torres. La luz de la Candida
sera como la luz del Ardiente y la luz
del Ardiente sera siete veces mayor,
cuando el Sefior vende la herida de
su pueblo y cure la llaga de su golpe».
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (146):
Dichosos los que esperan en el Sefior.

Alabad al Sefior, que la musica es bue-
na; nuestro Dios merece una alaban-
za armoniosa. El Sefior reconstruye
Jerusalén, retne a los deportados de
Israel. R/.

El sana los corazones destrozados,
venda sus heridas. Cuenta el nimero
de las estrellas, a cada una la llama
por sunombre. R/.

Nuestro Sefior es grande y podero-
so, su sabidurfa no tiene medida. El
Sefior sostiene a los humildes, humi-
lla hasta el polvo a los malvados. R/.

Evangelio

Al ver a las gentes se compadecia de
ellas.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (9, 35-10, 1.6-8):

En aquel tiempo Jesus recorria todas
las ciudades y aldeas ensefiando en
sus sinagogas, anunciando el Evan-
gelio del reino y curando todas las
enfermedades y todas las dolencias.
Al ver a las gentes se compadecia
de ellas, porque estaban extenuadas
y abandonadas, como ovejas que no
tienen pastor.

Entonces dijo a sus discipulos:
«La mies es abundante, pero los

trabajadores son pocos; rogad, pues,
al Sefor de la mies que mande traba-
jadores a su mies».

Y llamando a sus doce discipulos les
dio autoridad para expulsar espiritus
inmundos y curar toda enfermedad y
dolencia.

A estos doce los envié con estas ins-
trucciones: «Id a las ovejas descarria-
das de Israel. Id y proclamad que el
reino de los cielos estd cerca. Curad
enfermos, resucitad muertos, limpiad
leprosos, echad demonios. Lo que
habéis recibido gratis dadlo gratis».
Palabra del Sefior.

Reflexion

Mateo nos recuerda la compasion
que Jesus tenia hacia los vejados,
abatidos, enfermos y dolientes y
de la instruccién que dio a sus doce
discipulos para que proclamaran el
reino de los cielos. «La mies es mucha
y pocos los obreros», dijo Jesus a los
discipulos, quizas hasta con tristeza.

Hoy me pide, lo sé, que yo también
ruegue al Padre para que haya mas
obreros. Pero también encuentro la
peticiéon a todos y cada uno de sus
hijos, para que colaboremos en su
sembradio y no haya tantos «dolien-
tes» y «vejados», ignorando que el
reino esta cerca.

Palabras para meditar: «Al ver a las
gentes se compadecia de ellas».

DOMINGO 6

Segundo domingo de Adviento

Santoral: San Nicolas

Nicolds de Bari (270-345), obispo,
nacido en Licia, hoy Turquia. Fue tan
popular en la antigiiedad que se le
han consagrado en el mundo mas de
dos mil templos.

Desde nifio se caracterizé porque
todo lo que conseguia lo repartia
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entre los pobres. Unos de sus tios
era obispo y fue este quien lo consa-
gré como sacerdote, pero al quedar
huérfano, el santo repartié todas sus
riquezas entre los pobres e ingresé a
un monasterio.

Particip6 en el Concilio de Nicea, con-
denando las doctrinas de Arrio, quien
se negaba a admitir el dogma de la
divinidad de Cristo.

Por haber sido tan amigo de la nifiez,
en su fiesta se reparten dulces y rega-
los a los nifios y como en aleman se
llama san Nikolaus lo empezaron a
llamar Santa Claus, siendo repre-
sentado como un anciano vestido de
rojo, con una barba muy blanca, que
pasaba de casa en casa repartiendo
regalos y dulces a los nifios.

En Oriente lo llaman Nicolds de Mira,
por la ciudad donde estuvo de obispo,
pero en Occidente se le llama Nicolas
de Bari, porque cuando los musulma-
nes conquistaron Turquia un grupo de
catélicos romanos sac6 de alli en secre-
to las reliquias del santo y se las llevd a
la ciudad de Bari, en Italia. En esa ciu-
dad se le adjudicaron tan admirables
milagros al rezarle a este gran santo,
que su culto llegd a ser sumamente
popular en toda Europa. Es patrono de
Rusia, de Grecia y de Turquia. En Roma
ya en el afo 550 le habian construido
un templo en su honor.

Era invocado por los fieles en los
peligros, en los naufragios, en los
incendios y cuando la situacién eco-
noémica se ponia dificil, consiguiendo
estos favores admirables por parte
del santo.

Oracion: Sefor llévame al desierto
para escuchar tu voz. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Preparadle un camino al Sefior.
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Lectura del profeta Isafas (40, 1-5.
9-11):

Consolad, consolad a mi pueblo, dice
vuestro Dios; hablad al corazén de
Jerusalén, gritadle: que se ha cum-
plido su servicio, y esta pagado su
crimen, pues de la mano del Sefior ha
recibido doble paga por sus pecados.

Una voz grita: «En el desierto prepa-
radle un camino al Sefior; allanad en
la estepa una calzada para nuestro
Dios; que los valles se levanten, que
los montes y colinas se abajen, que lo
torcido se enderece y lo escabroso se
iguale».

Se revelara la gloria del Sefior y la
veran todos los hombres juntos —ha
hablado la boca del Sefior—.

Subete a lo alto de un monte, heraldo
de Sion, alza con fuerza la voz, heral-
do de Jerusalén, alzala, no temas, di a
las ciudades de Juda: aqui esta vues-
tro Dios.

Mirad: Dios, el Sefior, llega con fuerza,
su brazo domina. Mirad: le acompafia
el salario, la recompensa le precede.

Como un pastor apacienta el rebafio,
su mano los reune. Lleva en brazos
los corderos, cuida de las madres.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (84):

Muéstranos, Sefior, tu misericordia y
danos tu salvacion.

Voy a escuchar lo que dice el Sefor:
«Dios anuncia la paz a su pueblo y a
sus amigos». La salvacién esta ya cer-
ca de sus fieles y la gloria habitara en
nuestra tierra. R/.

La misericordia y la fidelidad se
encuentran, la justicia y la paz se
besan; la fidelidad brota de la tierra y
la justicia mira desde el cielo. R/.

El Sefior nos dara la lluvia y nuestra
tierra dard su fruto. La justicia mar-
chara ante él, la salvacion seguira sus
pasos. R/.
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Segunda lectura
Esperad la venida del Serior.

Lectura de la segunda carta del apés-
tol san Pedro (3, 8-14):

Queridos hermanos: no perdais de
vista una cosa: para el Sefior un dia
es como mil afios y mil afios como un
dia.

El Sefior no tarda en cumplir su pro-
mesa, como creen algunos. Lo que
ocurre es que tiene mucha pacien-
cia con vosotros, porque no quiere
que nadie perezca, sino que todos se
conviertan.

El dia del Sefior llegard como un
ladrén. Entonces el cielo desaparece-
ra con gran estrépito; los elementos
se desintegraran abrasados y la tierra
con todas sus obras se consumira.

Si todo este mundo se va a desinte-
grar de este modo jqué santa y piado-
sa ha de ser vuestra vida!

Esperad y apresurad la venida del
Sefior, cuando desapareceran los
cielos consumidos por el fuego y
se derretiran los elementos. Pero
nosotros, confiados en la promesa
del Sefior, esperamos un cielo nuevo
y una tierra nueva, en que habite la
justicia. Por tanto, queridos herma-
nos, mientras esperdis estos acon-
tecimientos procurad que Dios os
encuentre en paz con él, inmaculados
e irreprochables. Palabra de Dios.

Evangelio

Comienza el Evangelio de Jesucristo,
Hijo de Dios.

Lectura del santo Evangelio segin
san Marcos (1, 1-8):

Esté escrito en el profeta Isafas: «Yo
envio mi mensajero delante de ti para
que te prepare el camino».

Una voz grita en el desierto: «Prepa-
radle el camino al Sefor, allanad sus
senderos».

Juan bautizaba en el desierto: predi-
caba que se convirtieran y se bauti-
zaran, para que se les perdonasen los
pecados. Acudia la gente de Judea y
de Jerusalén, confesaban sus pecados
y él los bautizaba en el Jordan.

Juan iba vestido de piel de camello,
con una correa de cuero a la cintura y
se alimentaba de saltamontes y miel
silvestre. Y proclamaba: «Detras de
mi viene el que puede mas que yo, y
yo no merezco agacharme para desa-
tarle las sandalias. Yo os he bautizado
con agua, pero él os bautizara con
Espiritu Santo». Palabra del Sefior.

Reflexion

Dios dirigi6 su palabra a Juan, hijo de
Zacarias, que estaba en el desierto,
en los evangelios de Mateo y Marcos:
«Juan estaba vestido con una piel de
camello y un cinturén de cuero y se
alimentaba con langostas y miel sil-
vestre». De este modo él vivi6 alejado
del murmullo y de los ruidos que no
dejan preparase a los hombres para
tener un ambiente favorable para oir
la llamada de Dios, para escuchar la
llamada a la penitencia. Porque quien
predica debe hacerlo mas con la vida,
es decir con su testimonio personal
mas que con las palabras. Y para oir
a quien nos interesa debemos hacer-
lo en un clima de silencio, para oir
a Dios debemos callarnos y hacer
oracion.

Tal vez por eso Juan fue a desierto y
muchos van hoy al desierto y ;para
qué?, porque no cabe la menor duda
que alli es el lugar donde con mas
facilidad nos encontramos con Dios,
alli donde se escucha el silencio, y
en el silencio se escucha mejor a
Dios. Y en este tiempo es propicio
vivir un pequefio desierto, donde no
haya voces perturbadoras, para que
podamos oir con la voz que nos habla
dentro, oir lo que hay en nuestra con-
ciencia que, rectamente formada, es
la voz de Dios. Esta voz interior no
dira de mejor forma lo que debemos
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cambiar para estar mejor preparados
para nuestra conversion.

Palabras para meditar: «Prepa-
radle el camino al Seiior, allanad sus
senderos».

LUNES 7

Santoral: San Ambrosio

Ambrosio de Milan (340-397) fue
un destacado obispo de Milan y un
importante tedlogo y orador. Es uno
de los cuatro Padres de la Iglesia
Latina y uno de los 35 doctores de la
Iglesia.

Cuando apenas tenia 30 afios fue
nombrado gobernador de todo el
norte de Italia, con residencia en
Milan, y posteriormente fue elegido
obispo de esta ciudad por clamor
popular. Aunque era un candidato
aceptado por todos, él mismo se
opuso enérgicamente a su eleccion,
pues no se consideraba preparado
para ello: era todavia catecimeno,
es decir, se estaba preparando para
el bautismo. Solo por intervenciéon
del emperador se mostré finalmente
dispuesto. En el plazo de una sema-
na recibié los sacramentos del bau-
tismo y del orden, siendo ordenado
didcono y sacerdote, con lo que ya
no habia impedimentos canénicos
para su consagraciéon episcopal.
Desde entonces se dedicé por horas
y dias a estudiar las Sagradas Escri-
turas hasta llegar a comprenderla
maravillosamente.

En la liturgia introdujo el canto
ambrosiano, al que da nombre. Su
cardcter, sus homilias y su interpre-
tacién de la Biblia impresionaron a
Agustin, quien en la Pascua del 387
fue bautizado por Ambrosio. Dice la
tradicién que en fue en ese momento
cuando surgid el Te Deum.

San Ambrosio componia hermosos
cantos y los ensefiaba al pueblo;
ademas, escribio muy bellos libros
explicando la Biblia y aconsejando
meétodos practicos para progresar en
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la santidad. Especialmente famoso se
hizo un tratado que compuso acerca
de la virginidad y de la pureza. Ade-
mas de su sabiduria para escribir,
tenia el don de la diplomacia siendo
llamado muchas veces por el alto
gobierno como embajador del pais
para obtener tratados de paz cuando
se suscitaba algun conflicto.

Oracion: Sefior aumenta mi fe. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Dios viene en persona y os salvard.
Lectura del libro de Isafas (35,1-10):

El desierto y el yermo se regocijaran,
se alegraran el paramo y la estepa,
florecerd como flor de narciso, se ale-
grara con gozo y alegria. Tiene la glo-
ria del Libano, la belleza del Carmelo
y del Sarién. Ellos veran la gloria del
Sefior, la belleza de nuestro Dios. For-
taleced las manos débiles, robuste-
ced las rodillas vacilantes; decid a los
cobardes de corazon: «Sed fuertes, no
temais. Mirad a vuestro Dios, que trae
el desquite; viene en persona, resar-
cird y os salvara». Se despegaran los
ojos del ciego, los oidos del sordo se
abriran, saltard como un ciervo el
cojo, lalengua del mudo cantara. Por-
que han brotado aguas en el desierto,
torrentes en la estepa; el paramo sera
un estanque, lo reseco, un manantial.
En el cubil donde se tumbaban los
chacales brotaran cafias y juncos. Lo
cruzara una calzada que llamaran Via
Sacra: no pasara por ella el impuro y
los inexpertos no se extraviaran. No
habré por alli leones ni se acercaran
las bestias feroces, sino que camina-
ran los redimidos y volveran por ella
los rescatados del Sefior. Vendran
a Sion con canticos: en cabeza, ale-
gria perpetua; siguiéndolos, gozo y
alegria. Pena y aflicciéon se alejaran.
Palabra de Dios.
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Salmo responsorial (84):
Nuestro Dios viene y nos salvard.

Voy a escuchar lo que dice el Sefior:
«Dios anuncia la paz a su pueblo y a
sus amigos». La salvacién esta ya cer-
ca de sus fieles y la gloria habitara en
nuestra tierra. R/.

La misericordia y la fidelidad se
encuentran, la justicia y la paz se
besan; la fidelidad brota de la tierra y
la justicia mira desde el cielo. R/.

El Sefior nos dara la lluvia y nuestra
tierra dard su fruto. La justicia mar-
chara ante él, la salvacion seguira sus
pasos. R/.

Evangelio
Hoy hemos visto cosas admirables.

Lectura del santo Evangelio segun
san Lucas (5,17-26):

Un dia estaba Jesdis ensefiando y
estaban sentados unos fariseos y
maestros de la ley, venidos de todas
las aldeas de Galilea, Judea y Jerusa-
1én. Y el poder del Sefior lo impulsaba
a curar. Llegaron unos hombres que
traian en una camilla a un paralitico
y trataban de introducirlo para colo-
carlo delante de él. No encontrando
por donde introducirlo, a causa del
gentio, subieron a la azotea y, sepa-
rando las losetas, lo descolgaron con
la camilla hasta el centro, delante de
Jesus.

El, viendo la fe que tenian, dijo:
«Hombre, tus pecados estan
perdonados».

Los escribas y los fariseos se pusieron
a pensar: «;Quién es este que dice
blasfemias? ;Quién puede perdonar
pecados mas que Dios?»

Pero Jesus, leyendo sus pensamien-
tos, les replicé: «;Qué pensais en
vuestro interior? ;Qué es mas facil:
decir “tus pecados quedan perdona-
dos”, o decir “levantate y anda”? Pues,
para que vedis que el Hijo del Hombre

tiene poder en la tierra para perdo-
nar pecados... —dijo al paralitico—:
A ti te lo digo, ponte en pie, toma tu
camilla y vete a tu casa».

El, levantandose al punto, a la vista
de ellos, tomé la camilla donde estaba
tendido y se marché a su casa dando
gloria a Dios.

Todos quedaron asombrados y daban
gloria a Dios, diciendo llenos de
temor: «Hoy hemos visto cosas admi-
rables». Palabra del Sefior.

Reflexion

Los hombres de los que nos habla el
Evangelio tenian poco de conformis-
tas. No se resignaron ante la situacién
fisica del paralitico y con la fe supera-
ron los obstaculos que les impedian
llegar hasta Jesus. ;Tenemos una fe
asi de grande? ;Nuestra fe nos ayu-
da a salir del conformismo, del vivir
igual que los demas o como nos lo
marca el mundo? ;La fe impulsa
nuestra existencia y nos da la fuerza
para ser distintos?

El encuentro con el Sefior renové
toda la vida del paralitico. Antes del
milagro era como un muerto, incapaz
de moverse por si mismo. Esto vale
también para nosotros. El pecado
nos hace vivir como inertes, atados
al egoismo. El bautismo y la fe nos
hacen criaturas nuevas. La amistad
con Cristo, a través de la fe, penetra
nuestro ser y lo transforma.

Palabras para meditar: «A ti te lo
digo, ponte en pie, toma tu camilla y
vete a tu casa».

MARTES 8

Santoral: Inmaculada Concepcion
de Maria

El dogma de la Inmaculada Concep-
cién es una creencia del catolicismo
que sostiene que Maria, madre de
Jesus, a diferencia de todos los demas
seres humanos, no fue alcanzada por
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el pecado original sino que, desde el
primer instante de su concepcion,
estuvo libre de todo pecado.

No debe confundirse esta doctri-
na con la de la maternidad virginal
de Maria, que sostiene que Jesus
fue concebido sin intervencion de
varén y que Maria permanecid vir-
gen antes, durante y después del
embarazo.

Al desarrollar la doctrina de la Inma-
culada Concepcidn, la Iglesia caté-
lica contempla la posicion especial
de Maria por ser madre de Cristo y
sostiene que Dios preservé a Maria
libre de todo pecado y, ain mas, libre
de toda mancha o efecto del pecado
original, que habia de transmitirse a
todos los hombres por ser descen-
dientes de Adan y Eva, en atenci6én a
que iba a ser la madre de Jesus, que
es también Dios. La doctrina se rea-
firma con la expresion «llena eres de
gracia» contenida en el saludo del
arcangel Gabriel (Lucas 1,28) y reco-
gida en la oracién del Ave Maria, este
aspecto de ser libre de pecado por la
gracia de Dios.

El 8 de diciembre de 1854 el papa
Pio IX, después de recibir numerosas
peticiones de todos los obispos y fie-
les de todo el mundo, se reunid en la
basilica de San Pedro y proclamé la
fiesta de la Inmaculada Concepcién.
Habia mas de 200 prelados, carde-
nales, arzobispos, obispos, embaja-
dores y miles y miles de fieles catdli-
cos, en medio de la emocién general
declar6 solemnemente: «Declara-
mos que la doctrina que dice que
Maria fue concebida sin pecado ori-
ginal es doctrina revelada por Dios
y que a todos obliga a creerla como
dogma de fe».

Desde Roma cantidad de palomas
mensajeras salieron en todas las
direcciones llevando la gran noticia y
en los 400 000 templos catdlicos del
mundo se celebraron grandes fiestas
en honor de la Inmaculada Concep-
cién de la Virgen Marfia.
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Oracion: Sefior aqui estoy, haz que
esté dispuesto a aceptar tu santa
voluntad. Amén.

Color: Blanco.

La Inmaculada Concepcion de San-
ta Maria Virgen. Solemnidad 2020

Primera lectura

Establezco hostilidades entre tu estir-
pey la de la mujer.

Lectura del libro del Génesis

(3,9-15.20):

Después que Adan comié del arbol
el Sefior llamé al hombre: «;Dénde
estas?» El contestd: «O1i tu ruido en el
jardin, me dio miedo, porque estaba
desnudo, y me escondi».

El Sefior le replicé: «;Quién te infor-
mo6 de que estabas desnudo? ;Es que
has comido del arbol del que te pro-
hibi comer?»

Adan respondié: «La mujer que me
diste como compafiera me ofreci6 del
fruto y comi».

El Sefior dijo a la mujer: «;Qué es lo
que has hecho?» Ella respondi6: «La
serpiente me engafié y comi».

El Sefior Dios dijo a la serpiente: «Por
haber hecho eso serds maldita entre
todo el ganado y todas las fieras del
campo; te arrastraras sobre el vientre y
comeras polvo toda tu vida; establezco
hostilidades entre ti y la mujer, entre
tu estirpe y la suya; ella te herira en la
cabeza cuando tu la hieras en el talén».

El hombre llamé a su mujer Eva, por
ser la madre de todos los que viven.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (97):

Cantad al Sefior un cdntico nuevo, por-
que ha hecho maravillas.

Cantad al Sefior un cantico nue-
vo, porque ha hecho maravillas: su
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diestra le ha dado la victoria, su santo
brazo.R/.

El Sefior da a conocer su victoria,
revela a las naciones su justicia: se
acordé de su misericordia y su fide-
lidad en favor de la casa de Israel. R/.

Los confines de la tierra han con-
templado la victoria de nuestro Dios.
Aclama al Sefior, tierra entera; gritad,
vitoread, tocad. R/.

Segunda lectura

Nos eligié en la persona de Cristo,
antes de crear el mundo.

Lectura de la carta del apéstol san
Pablo a los Efesios (1,3-6.11-12):

Bendito sea Dios, Padre de nuestro
Sefior Jesucristo, que nos ha ben-
decido en la persona de Cristo con
toda clase de bienes espirituales y
celestiales. El nos eligio en la per-
sona de Cristo, antes de crear el
mundo, para que fuésemos santos e
irreprochables ante él por el amor.
El nos ha destinado en la persona
de Cristo, por pura iniciativa suya,
a ser sus hijos, para que la gloria
de su gracia, que tan generosamen-
te nos ha concedido en su querido
Hijo, redunde en alabanza suya. Por
su medio hemos heredado también
nosotros. A esto estdbamos destina-
dos por decisidn del que hace todo
segun su voluntad. Y asi, nosotros,
los que ya esperabamos en Cristo,
seremos alabanza de su gloria. Pala-
bra de Dios.

Evangelio

Alégrate, llena de gracia, el Sefior estd
contigo.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (1.26-38):

En aquel tiempo el angel Gabriel fue
enviado por Dios a una ciudad de
Galilea llamada Nazaret, a una virgen
desposada con un hombre llamado

José, de la estirpe de David; la virgen
se llamaba Maria.

El angel, entrando en su presencia,
dijo: «Alégrate, llena de gracia, el
Sefior esta contigo».

Ella se turbé ante estas palabras y se
preguntaba qué saludo era aquel.

El angel le dijo: «No temas, Maria,
porque has encontrado gracia ante
Dios. Concebiras en tu vientre y daras
a luz un hijo y le pondras por nombre
Jesus. Sera grande, se llamara Hijo del
Altisimo, el Sefior Dios le darj el tro-
no de David, su padre, reinara sobre
la casa de Jacob para siempre y su
reino no tendra fin».

Y Marfa dijo al angel: «;Cémo sera
€S0, pues nNo conozco a varon?»

El angel le contestd: «El Espiritu San-
to vendra sobre ti y la fuerza del Alti-
simo te cubrird con su sombra; por
eso el Santo que va a nacer se llamara
Hijo de Dios. Ahi tienes a tu pariente
Isabel, que, a pesar de su vejez, ha
concebido un hijo y ya esta de seis
meses la que llamaban estéril, porque
para Dios nada hay imposible».

Maria contestd: «Aqui esta la escla-
va del Sefior, hagase en mi segin tu
palabra».

Y la dejo el angel. Palabra del Sefior.

Reflexion

El corazén mas limpio, méas dispues-
to, mas entregado a Dios y a los hom-
bres, después del corazon de Jesus,
ha sido el sagrado corazén de Maria.
En la anunciacién se encuentran y se
tocan el cielo y la tierra, la grandeza
de Dios y la pequefiez de su creatura.

A ella Dios la ha elegido para revelar
su misterio, mantenido en secreto
durante siglos. En el seno de Maria
se hara realidad la promesa de Dios:
el Sefior le dard el trono de David,
su padre, y reinara sobre la casa de
Jacob para siempre, le anuncia el
angel a Maria.
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El llamado a Maria, por medio
del angel, es significativo para el
actuar de Dios frente al hombre.
Podemos verlo, sobre todo, en tres
caracteristicas:

1. Dios prefiere a los humildes, a los
pequefios, a los sencillos. Por eso
escoge a Maria, la esclava del Sefior.
Ella es humilde, porque conoce la dis-
tancia infinita que hay entre Dios y
ella. Maria se siente una hija pequefia
e insignificante de su pueblo. Por eso
se turba cuando el angel la saluda:
«Alégrate, llena de gracia, el Sefior
esta contigo».

2. Una segunda caracteristica: para
los sucesos verdaderamente grandes
de la historia y de nuestra vida Dios
no elige la agitacién y la turbulencia
del mundo, sino elige la soledad y la
tranquilidad. Los mayores momen-
tos suelen ser los mas silenciosos y
ocultos. Asf sucede también en este
encuentro singular entre el cielo y la
tierra: tiene lugar en la soledad y paz
de la casa de Maria, ignorado por el
mundo.

3. Ademés, la Anunciacion nos revela
que Dios toma en serio al hombre y
su libertad. Por eso no quiere realizar
sus planes de salvacion sin la colabo-
racion y el consentimiento libres del
hombre.

En la escena del Evangelio este res-
peto de Dios ante la dignidad y liber-
tad del ser humano se expresa de
un modo impresionante. Dios le da
a Maria la posibilidad de aceptar o
rechazar su mision. Dios pone el des-
tino de la humanidad en las manos de
esta virgen sencilla.

La respuesta de Maria en esta hora
decisiva resulta ejemplar para todos
nosotros: «Hagase en mi segin tu
palabra». Ella acepta, aunque no vea
ni comprenda.

Palabras para meditar: «Aqui esta
la esclava del Sefior, hdgase en mi
segun tu palabra».
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Tiempo de Adviento

Primera lectura
Dios consuela a su pueblo.
Lectura del libro de Isafas (40,1-11):

«Consolad, consolad a mi pueblo —
dice vuestro Dios—; hablad al cora-
zo6n de Jerusalén, gritadle, que se ha
cumplido su servicio y esta pagado su
crimen, pues de la mano del Sefior ha
recibido doble paga por sus pecados».

Una voz grita: «En el desierto prepa-
radle un camino al Sefior; allanad en
la estepa una calzada para nuestro
Dios; que los valles se levanten, que
montes y colinas se abajen, que lo
torcido se enderece y lo escabroso se
iguale. Se revelara la gloria del Sefior
y la veran todos los hombres juntos
—ha hablado la boca del Sefior—».

Dice una voz: «Grita». Respondo:
«;Qué debo gritar?» «Toda carne
es hierba y su belleza como flor
campestre: se agosta la hierba, se
marchita la flor cuando el aliento del
Sefior sopla sobre ellos; se agosta la
hierba, se marchita la flor, pero la
palabra de nuestro Dios permanece
por siempre».

Stbete a un monte elevado, heraldo
de Sion; alza fuerte la voz, heraldo de
Jerusalén; alzala, no temas, di a las
ciudades de Juda: «Aqui esta vuestro
Dios. Mirad, el Sefior Dios llega con
poder y su brazo manda. Mirad, viene
con él su salario y su recompensa lo
precede. Como un pastor que apacien-
ta el rebarfio su brazo lo retne, toma en
brazos los corderos y hace recostar a
las madres». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (95):
Nuestro Dios llega con poder.

Cantad al Seflor un cantico nuevo,
cantad al Sefior, toda la tierra; cantad
al Sefior, bendecid su nombre, procla-
mad dfa tras dia su victoria. R/.
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Contad a los pueblos su gloria, sus
maravillas a todas las naciones. Decid
a los pueblos: «El Sefior es rey, él
gobierna a los pueblos rectamente».
R/.

Alégrese el cielo, goce la tierra,
retumbe el mar y cuanto lo llena;
vitoreen los campos y cuanto hay en
ellos, aclamen los arboles del bosque.

Delante del Sefior, que ya llega, ya lle-
ga a regir la tierra: regird el orbe con
justicia y los pueblos con fidelidad.
R/.

Evangelio

Dios no quiere que se pierda ni uno de
estos pequerios.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (18,12-14):

En aquel tiempo dijo Jesus a sus dis-
cipulos: «;Qué os parece? Suponed
que un hombre tiene cien ovejas: si
una se le pierde ;no deja las noventa
y nueve en el monte y va en busca de
la perdida? Y sila encuentra os asegu-
ro que se alegra mas por ella que por
las noventa y nueve que no se habian
extraviado. Lo mismo vuestro Padre
del cielo: no quiere que se pierda ni
uno de estos pequefios». Palabra del
Sefior.

Reflexion

Dios no quiere que ninguno de noso-
tros nos condenemos en el infierno,
por ello Jests murié y resucit6, para
que todos nosotros tengamos vida
eterna. El problema que la salvacion
es un regalo de Dios, pero depende
de nosotros acogerla o rechazarla. Si
fuera por el amor de Dios todos nos
salvaramos, pero somos libres para
salvarnos o condenarnos, ya que
Dios nos hizo libres y si escogemos la
condenacién eterna entonces Dios no
puede obligarnos. Podemos decir que
solo aquellos que escojan el regalo

de la salvacién que Dios nos brinda
gratuitamente pueden salvarse. El
que rechaza a Dios ya ha escogido su
propia condenacion.

Palabras para meditar: «Dios no
quiere que se pierda ni uno de estos
pequenos».

MIERCOLES 9

Santoral: Santa Leocadia

Leocadia de Toledo nacié en esa
ciudad espafiola, de familia cristia-
na, en el siglo III, en plena época
de persecucion de los cristianos.
Cuando llegé alli Daciano con
orden de erradicar el cristianismo
reduciendo a los cristianos al culto
de los dioses del imperio o exter-
minandolos si se resistian, entre
los primeros denunciados estuvo
Leocadia, porque se significaba
notablemente propagando la nue-
va fe entre los toledanos. Mandada
a comparecer ante el tribunal per-
sistié en confesar su fe, por lo que
fue condenada a una cruel pena
de azotes y prisiéon. Estando en la
carcel supo del martirio de santa
Eulalia de Mérida, cuyo ejemplo
la anim6 a seguir con mas firmeza
en la fe y a refugiarse en la oracién
ante su cruz grabada en la piedra.
Vencida por las heridas que habian
quebrantado su cuerpo y por las
duras condiciones de la prisién,
murid el 9 de diciembre del 304.

Tres templos se levantaron en Tole-
do en honor de santa Leocadia: uno
en la casa donde naci6, otro donde
estuvo presa y otro en el lugar de su
sepultura. Este ultimo se hizo célebre
porque alli se celebraron los concilios
de Toledo.

Oracion: Tomame de la mano Sefior
y no me sueltes, que sin tu ayuda me
pierdo. Amén.

Color: Morado.

27



Despertando con Jesus - Diciembre 2020

Primera lectura

El Serior todopoderoso da fuerza al
cansado.

Lectura del libro de [safas (40,25-31):

«;A quién podéis compararme, que
me asemeje?», dice el Santo. Alzad
los ojos a lo alto y mirad: ;Quién cred
aquello? El que cuenta y despliega su
ejército y a cada uno lo llama por su
nombre; tan grande es su poder, tan
robusta su fuerza, que no falta ningu-
no. Por qué andas hablando, Jacob, y
diciendo, Israel: «Mi suerte estd ocul-
ta al Sefior, mi Dios ignora mi causa»?
¢(Acaso no lo sabes, es que no lo has
oido?

El Sefior es un Dios eterno y cre6 los
confines del orbe. No se cansa, no se
fatiga, es insondable su inteligencia.
El da fuerza al cansado, acrecienta
el vigor del invalido; se cansan los
muchachos, se fatigan, los jovenes
tropiezan y vacilan, pero los que
esperan en el Seflor renuevan sus
fuerzas, echan alas como las aguilas,
corren sin cansarse, marchan sin fati-
garse. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (102):
Bendice, alma mia, al Serior.

Bendice, alma mia, al Sefior y todo mi
ser a su santo nombre. Bendice, alma
mia, al Sefior y no olvides sus benefi-
cios. R/.

El perdona todas tus culpas y cura
todas tus enfermedades; él rescata tu
vida de la fosa y te colma de gracia y
de ternura. R/.

El Sefior es compasivo y misericor-
dioso, lento a la ira y rico en cle-
mencia; no nos trata como merecen
nuestros pecados ni nos paga segun
nuestras culpas. R/.

Evangelio

Venid a mi todos los que estdis
cansados.
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Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (11,28-30):

En aquel tiempo exclamé Jesus:
«Venid a mi todos los que estais can-
sados y agobiados y yo os aliviaré.
Cargad con mi yugo y aprended de
mi, que soy manso y humilde de cora-
z6n, y encontraréis vuestro descanso.
Porque mi yugo es llevadero y mi car-
ga ligera». Palabra del Sefior.

Reflexion

Qué ternura mas grande expresa el
Sefior en esta expresion: «vengan
a mi», dice él. Es una llamada de
aliento, dice que él nos aliviara, nos
ayudard, nos socorrerd. Qué lastima
que tantos prefieren el engafio del
mundo, muchos se auxilian en los
vicios de las drogas, el alcohol bus-
cando una ayuda y un consuelo en
sus dificultades, otros prefieren un
brujo, un adivino y esos engafiado-
res que lo que buscan es tu dinero
y otros que son instrumento del
diablo, que lo tinico que buscan es
que tu te apartes del camino de la
salvacién y que le vendas tu alma a
Satanas.

Jesus es sincero, es el que no miente,
es el que nos amo hasta el extremo de
dar la vida por nosotros.

Muchas veces pienso que a nosotros
nos gusta que nos engafien, por eso
andamos detras del pecado y del mal.

Pidamos la sabiduria de lo alto para
que oigamos y hagamos vida esta
invitacidn de Jesus que nos dice «ven-
gan a mi».

Palabras para meditar: «Venid a mi
todos los que estais cansados».

JUEVES 10

Santoral: Santa Eulalia de Mérida

Eulalia de Mérida (292-304) naci6
en la colonia Augusta Emérita, hoy
Mérida, que debia sus nombres a
los eméritos o soldados jubilados
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de la guerra contra los cantabros, y
a Augusto, que para ellos la fundé el
afio 25 antes de Jesucristo con la cate-
goria de capital de la Lusitania. Era
una de las ciudades mas importantes
de la peninsula Ibérica.

Cuando Eulalia cumplié los doce
afios apareci6 el decreto del empe-
rador Diocleciano prohibiendo a los
cristianos dar culto a Jesucristo y
mandandoles que debian adorar a los
idolos paganos. La nifia sinti6 un gran
disgusto por estas leyes tan injustas y
se propuso protestar entre los dele-
gados del gobierno.

Viendo su madre y su padre que la
joven podia correr algin peligro de
muerte si se atrevia a protestar con-
tra la persecucion de los gobernantes
se la llevaron a vivir al campo, en una
casa situada en las orillas del arroyo
Albarregas, pero ella se vino de allda y
lleg6 a la ciudad de Mérida, segtin la
tradicion, el 10 de diciembre del afio
304, tras una travesia que, segin sus
bidgrafos, estuvo llena de intercesio-
nes milagrosas.

Eulalia se present6 ante el goberna-
dor Daciano y le protest6 valiente-
mente diciéndole que esas leyes que
mandaban adorar idolos y prohibian
a Dios eran totalmente injustas y
no podian ser obedecidas por los
cristianos.

Daciano intentd al principio ofrecer
regalos y hacer promesas de ayuda a
la nifia para que cambiara de opinioén,
pero al ver que ella seguia fuertemen-
te convencida de sus ideas cristianas
le mostré todos los instrumentos de
tortura con los cuales le podian hacer
padecer horriblemente si no obede-
cia a la ley del emperador que man-
daba adorar idolos y prohibia adorar
a Jesucristo. Y le dijo: «De todos estos
sufrimientos te vas a librar si le ofre-
ces este pan a los dioses y les quemas
este poquito de incienso en los alta-
res de ellos». La jovencita lanz6 lejos
el pan, echo por el suelo el incienso
y le dijo valientemente: «Al solo Dios

del cielo adoro, a él unicamente le
ofreceré sacrificios y le quemaré
incienso. Y a nadie mas».

Entonces el juez pagano mandé que
la destrozaran golpeandola con vari-
llas de hierro y que sobre sus heridas
colocaran antorchas encendidas.
La hermosa cabellera de Eulalia se
incendi6 y la jovencita murié quema-
da y ahogada por el humo.

Oracién: Concédeme Sefior ser
pequeiio delante de los hombres para
llegar a ser grande en tu presencia.
Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Yo soy tu redentor, el Santo de Israel.

Lectura del libro de Isafas (41,
13-20):

Yo, el Sefior, tu Dios, te agarro de la
diestra y te digo: «No temas, yo mis-
mo te auxilio». No temas, gusanito
de Jacob, oruga de Israel, yo mismo
te auxilio, tu redentor es el Santo
de Israel. Mira, te convierto en trillo
aguzado, nuevo, dentado: trillaras los
montes y los trituraras; haras paja de
las colinas; los aventaras y el viento
los arrebatara, el vendaval los dis-
persaray tu te alegraras con el Sefior,
te gloriaras del Santo de Israel. Los
pobres y los indigentes buscan agua
y no la hay; su lengua esta reseca de
sed. Yo, el Sefior, les responderé; yo,
el Dios de Israel, no los abandonaré.
Alumbraré rios en cumbres peladas;
en medio de las vaguadas, manan-
tiales; transformaré el desierto en
estanque y el yermo en fuentes de
agua; pondré en el desierto cedros,
y acacias, y mirtos, y olivos; plantaré
en la estopa cipreses y olmos y aler-
ces juntos. Para que vean y conozcan,
reflexionen y aprendan de una vez
que la mano del Sefior lo ha hecho,
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que el Santo de Israel lo ha creado.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (144):

El Sefior es clemente y misericordioso,
lento a la célera y rico en piedad.

Te ensalzaré, Dios mio, mi rey; bende-
ciré tu nombre por siempre jamas. El
Sefior es bueno con todos, es carifio-
so con todas sus criaturas. R/.

Que todas tus criaturas te den gra-
cias, Sefior, que te bendigan tus fieles;
que proclamen la gloria de tu reina-
do, que hablen de tus hazafias R/.

Explicando tus hazafias a los hom-
bres, la gloria y majestad de tu reina-
do. Tu reinado es un reinado perpe-
tuo, tu gobierno va de edad en edad.
R/.

Evangelio

No ha nacido uno mds grande que
Juan, el Bautista.

Lectura del santo Evangelio segun
san Mateo (11, 11-15):

En aquel tiempo, dijo Jesus a la gen-
te: «Os aseguro que no ha nacido de
mujer uno mas grande que Juan, el
Bautista; aunque el mas pequefio en
el reino de los cielos es mas grande
que él. Desde los dias de Juan, el Bau-
tista, hasta ahora se hace violencia
contra el reino de Dios y gente violen-
ta quiere arrebatarselo. Los profetas
y la Ley han profetizado hasta que
vino Juan; él es Elias, el que tenia que
venir, con tal que querais admitirlo. E1
que tenga oidos que escuche». Pala-
bra del Sefior.

Reflexion

El Evangelio de hoy nos da una clave
la vida espiritual: dada nuestra debi-
lidad y tendencia al mal es necesario
luchar constantemente y emplear
toda la fuerza de la voluntad para
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arrancar las faltas y pecados, inclu-
so los mas pequefios. Quien tiene el
coraje de conquistar sus pasiones y
crecer en las virtudes practica una
acciébn mas meritoria que realizar
muchos sacrificios. Para vivir asi se
requiere de una gran determinacién:
decidirse a ser santo hoy, querer ser-
vir y amar a Dios siempre y por enci-
ma de todas las cosas.

Palabras para meditar: «El que ten-
ga oidos que escuche».

VIERNES 11

Santoral: San Damaso

Damaso I (304-384) fue papa del 366
hasta su muerte.

De familia espafiola, el santo fue
secretario de los pontifices san Libe-
rio y san Félix y al ser elegido papa
hizo honor a su nombre, que significa
«domador», porque tuvo que sofocar
una sangrienta rebelion que se levan-
t6 en Roma contra él.

Su vida coincidié con la subida al
trono de Constantino I, con la reu-
niéon y nueva divisiéon del imperio
occidental y oriental romano, con la
expansion del arrianismo, los pro-
blemas sucesorios y la proliferaciéon
de antipapas, asi como con la expan-
sion y legitimacién del cristianismo
a manos del emperador Constantino
y la adopcién posterior por parte
de Teodosio I como la religion del
Estado romano. Se presenté como
un papa fuerte actuando como uni-
ficador y centralizador del poder de
la Iglesia y el Imperio, en consonan-
cia con las necesidades del contexto
histdrico.

Este pontifice se hizo famoso por
haber redactado y hecho grabar los
epitafios o lapidas en los sepulcros de
muchos famosos martires de las cata-
cumbas de Roma. Tuvo como secre-
tario al gran san Jerénimo, a quien
le encargd que tradujera la Biblia al
idioma popular, conocida con el nom-
bre de Vulgata y que fue empleada
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por la Iglesia catélica durante cerca
de 15 siglos.

La tradicion sefiala que san Damaso
fue el que introdujo en las oraciones
de los catdlicos el «Gloria al Padre,
al Hijo y al Espiritu Santo, como era
en un principio, ahora y siempre por
los siglos de los siglos, amén» y el
introductor del uso de la voz hebraica
«Aleluya».

Oracidn: Sefior dame oidos de escu-
cha para acoger tu palabra y hacerla
vida en mi vida. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Si hubieras atendido a mis mandatos.
Lectura del libro de [saias (48,17-19):

Asi dice el Sefior, tu redentor, el San-
to de Israel: «Yo, el Sefior, tu Dios,
te ensefio para tu bien, te guio por
el camino que sigues. Si hubieras
atendido a mis mandatos, seria tu
paz como un rio, tu justicia como las
olas del mar; tu progenie seria como
arena, como sus granos, los vastagos
de tus entrafas; tu nombre no seria
aniquilado ni destruido ante mi».
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (1):

El que te sigue, Sefior, tendrd la luz de
la vida.

Dichoso el hombre que no sigue el
consejo de los impios, ni entra por la
senda de los pecadores, ni se sienta
en la reunién de los cinicos, sino que
su gozo es laley del Sefior y medita su
ley dia y noche. R/.

Serd como un arbol plantado al borde
de la acequia: da fruto en su sazén y
no se marchitan sus hojas y cuanto
emprende tiene buen fin. R/.

No asf los impios, no asi; seran paja
que arrebata el viento. Porque el
Sefior protege el camino de los justos,
pero el camino de los impios acaba
mal. R/.

Evangelio

No escuchan ni a Juan ni al Hijo del
Hombre.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (11,16-19):

En aquel tiempo dijo Jesus a la gente:
«;A quién se parece esta generacion?
Se parece a los nifios sentados en
la plaza que gritan a otros: “Hemos
tocado la flauta, y no habéis bailado;
hemos cantado lamentaciones, y no
habéis llorado”. Porque vino Juan, que
ni comia ni bebia, y dicen: “Tiene un
demonio”. Vino el Hijo del Hombre,
que come y bebe, y dicen: “Ahi tenéis
a un comilén y borracho, amigo de
publicanos y pecadores”. Pero los
hechos dan razén a la sabiduria de
Dios». Palabra del Sefior.

Reflexion

Dice un dicho que no hay peor ciego
que el que no quiere ver ni peor sor-
do que el que no quiere oir. Cuando
nos cerramos al amor de Dios no se
puede hacer nada. La fe es un regalo y
un don de Dios, pero al mismo tiempo
el hombre tiene que abrir el corazon
y respondiendo con generosidad a su
llamada, pero si el hombre no quie-
re Dios no puede hacer nada. Es el
misterio de la libertad humana, Dios
llama al hombre a la salvacién pero al
final es el hombre que decide si esco-
ge el cielo o el infierno.

Palabras para meditar: «No escu-
chan ni a Juan ni al Hijo del Hombre».

SABADO 12
Santoral: Nuestra Seifiora de

Guadalupe
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Un sabado de 1531, a principios de
diciembre, un indio llamado Juan Die-
go iba muy de madrugada del pueblo
en que residia a la ciudad de México
a asistir a sus clases de catecismo y
a oir la santa misa. Al llegar junto al
cerro llamado Tepeyac amanecia y
escuché una voz que lo llamaba por
su nombre. El subié a la cumbre y
vio a una seflora de sobrehumana
belleza, cuyo vestido era brillante
como el sol, la cual con palabras muy
amables y atentas le dijo: «Juanito,
el mas pequefio de mis hijos, yo soy
la siempre Virgen Maria, madre del
verdadero Dios, por quien se vive.
Deseo vivamente que se me constru-
ya aqui un templo, para en él mostrar
y prodigar todo mi amor, compasion,
auxilio y defensa a todos los morado-
res de esta tierra y a todos los que me
invoquen y en mi confien. Ve donde
el sefior obispo y dile que deseo un
templo en este llano. Anda y pon en
ello todo tu esfuerzo».

De regreso a su pueblo Juan Diego
se encontré de nuevo con la Virgen
Maria y le explicé lo ocurrido. La Vir-
gen le pidi6 que al dia siguiente fuera
nuevamente a hablar con el obispo
y le repitiera el mensaje. Esta vez el
obispo, luego de oir a Juan Diego, le
dijo que debia ir y decirle a la Sefiora
que le diese alguna sefal que probara
que era la Madre de Dios y que era
su voluntad que se le construyera un
templo. De regreso, Juan Diego hallé a
Mariay le narré los hechos. La Virgen
le mand6 que volviese al dia siguien-
te al mismo lugar pues alli le daria la
sefial.

El 12 de diciembre de 1531, mientras
Juan se dirigia de nuevo a la ciudad,
la Virgen se le volvié a presentar y
le consold, invitandole a subir hasta
la cima de la colina de Tepeyac para
recoger flores y traérselas a ella. No
obstante la fria estacién invernal y
la aridez del lugar, Juan encontré
unas flores muy hermosas. Una vez
recogidas las coloco en su tilma y se
las llevé a la Virgen, que le mando6
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presentarlas al obispo como prueba
de veracidad. Una vez ante el obispo
el santo abrié su tilma y dejo caer las
flores mientras que en el tejido apa-
recio, inexplicablemente impresa, la
imagen de la Virgen de Guadalupe,
que desde aquel momento se convir-
ti6 en el corazon espiritual de la Igle-
sia en México.

Oracion: Permiteme mirar con el
corazoén, Sefior, para descubrirte en la
sencillez de la vida diaria. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Elias volverd.

Lectura del libro del Eclesiastico
(48,1-4.9-11):

Surgié Elias, un profeta como un
fuego, cuyas palabras eran horno
encendido. Les quité el sustento del
pan, con su celo los diezmd; con el
oraculo divino sujet6 el cielo e hizo
bajar tres veces el fuego. jQué terrible
eras, Elfas! ;Quién se te compara en
gloria? Un torbellino te arrebaté a la
altura; tropeles de fuego hacia el cie-
lo. Esta escrito que te reservan para
el momento de aplacar la ira antes de
que estalle, para reconciliar a padres
con hijos, para restablecer las tribus
de Israel. Dichoso quien te vea antes
de morir y mas dichoso ta que vives.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (79):

Oh Dios, restduranos, que brille tu ros-
tro y nos salve.

Pastor de Israel, escucha, ti que te
sientas sobre querubines, resplande-
ce; despierta tu poder y ven a salvar-
nos. R/.

Dios de los ejércitos, vuélvete: mira
desde el cielo, fijate, ven a visitar tu
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vifia, la cepa que tu diestra planté y
que tu hiciste vigorosa. R/.

Que tu mano proteja a tu escogido,
al hombre que tu fortaleciste. No nos
alejaremos de ti: danos vida, para que
invoquemos tu nombre. R/.

Evangelio
Elias ya ha venido y no lo reconocieron.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (17,10-13):

Cuando bajaban de la montafia,
los discipulos preguntaron a Jesus:
«¢;Por qué dicen los escribas que pri-
mero tiene que venir Elias?» El les
contestd: «Elias vendra y lo renovara
todo. Pero os digo que Elias ya ha
venido y no lo reconocieron, sino que
lo trataron a su antojo. Asi también
el Hijo del Hombre va a padecer a
manos de ellos».

Entonces entendieron los discipulos
que se referia a Juan el Bautista. Pala-
bra del Sefior.

Reflexion

Elias fue el profeta que en el monte
Horeb habia buscado a Dios en el hura-
can, en el temblor de tierra, en el fuego,
pero Dios no estaba presente en todo
ello. Elias descubri6 que Dios le habla-
baenlabrisa suave. ;No es esta la expe-
riencia del cristiano que se prepara a la
Navidad? ;No se presenta asi también
la figura humilde del Nifio Jests en
medio del silencio y la sencillez?

Nosotros, sin portentos espectacu-
lares, en la normalidad de la vida
cristiana ordinaria podemos prepa-
rarnos de modo profundo a la llegada
del Sefior. Esto lo lograremos a base
de humildad, con conciencia de nues-
tra poquedad e indigencia, sin pre-
tender ser alabados, sino solo darle
gloria a Dios.

Acudamos de nuevo al Evangelio.
Miremos el ejemplo de los profetas,

de Juan, de Elfas... del mismo Jesus y
aprendamos de ellos.

Palabras para meditar: «Elias ya ha
venido y no lo reconocieron».

DOMINGO 13

Tercer domingo de Adviento

Santoral: Santa Lucia

Lucia de Siracusa (283-304) es una
martir cristiana que padecié duran-
te la persecuciéon ordenada por el
emperador Diocleciano.

Lucia era de padres nobles y ricos.
Fue educada en la fe cristiana. Con-
sagr6 su vida a Dios e hizo un voto
de virginidad. Su madre, que estaba
enferma, la comprometié a casar-
se con un joven pagano y ella, para
librarse de ese compromiso, la per-
suadié para que fuese a rezar a la
tumba de Agueda de Catania a fin de
curar su enfermedad. Como su madre
sano, Lucia le pidié que la liberara del
compromiso, le dejara consagrar su
vida a Dios y donara su fortuna a los
mas pobres. Su madre accedid, pero
su pretendiente la acusé ante el pro-
consul Pascacio de ser cristiana.

Cuando Lucia fue arrestada bajo la
acusacién de ser una cristiana, Pas-
cacio le ordend sacrificar a los dioses.
Entonces Lucia dijo: «Sacrificio puro
delante de Dios es visitar a las viudas,
los huérfanos y los peregrinos que
pagan en la angustia y en la necesidad
y ya es el tercer aflo que me ofrecen
sacrificios a Dios en Jesucristo entre-
gando todos mis bienes». Irritado
Pascacio por lo que dijo Lucia, ordené
a sus soldados a que la llevaran a un
lupanar para que la violaran y luego
se dirigié a Lucia diciéndole: «Te lle-
varé a un lugar de perdicién asi se
alejara el Espiritu Santo». Los solda-
dos la tomaron para llevarsela, pero
por mas que se esforzaban no podian
con ella, probaron también atarla con
cuerdas, en las manos y en los pies,
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pero por mas que se esforzaban no
podian. Inexplicablemente la mucha-
cha permanecia rigida como una gran
piedra. Pascacio, al enterarse de lo
sucedido, condena a Lucia de bruje-
ria y fue llevada a la hoguera, pero el
fuego no le hizo dafio alguno. Al ver
que esto no fue efectivo ordené que
le sacaran los ojos, pero ella estando
ciega siguid viendo. Pascacio furiosa-
mente la condend a ser decapitada.

Oracion: Sefior quitame las escamas
de mis ojos para descubrir quién eres
tl. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
El Sefior me ha ungido.

Lectura del profeta Isafas (61, 1-2a.
10-11):

El espiritu del Sefior estd sobre mi,
porque el Sefior me ha ungido. Me ha
enviado para dar la buena noticia a
los que sufren, para vendar los cora-
zones desgarrados, para proclamar la
amnistia a los cautivos y a los prisio-
neros la libertad, para proclamar el
afio de gracia del Sefior.

Desbordo de gozo con el Sefior y me
alegro con mi Dios, porque me ha ves-
tido un traje de gala y me ha envuelto
en un manto de triunfo, como novio
que se pone la corona o novia que se
adorna con sus joyas.

Como el suelo echa sus brotes, como
un jardin hace brotar sus semillas, asi
el Sefior hara brotar la justicia y los
himnos, ante todos los pueblos. Pala-
bra de Dios.

Responsorio interleccional (Lucas
1):

Se alegra mi espiritu en Dios mi
salvador.
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Proclama mi alma la grandeza del
Sefior, se alegra mi espiritu en Dios
mi salvador, porque ha mirado la
humillacién de su esclava. R/.

Desde ahora me felicitardn todas las
generaciones porque el Poderoso ha
hecho obras grandes por mi: su nom-
bre es santo y su misericordia llega a
sus fieles de generacién en genera-
cién. R/.

A los hambrientos los colma de bie-
nes y a los ricos los despide vacios.
Auxilia a Israel su siervo, acordando-
se de la misericordia. R/.

Segunda lectura
Guardaos de toda forma de maldad.

Lectura de la primera carta del apés-
tol san Pablo a los Tesalonicenses (5,
16-24):

Hermanos: estad siempre alegres.
Sed constantes en orar. En toda oca-
sién tened la accién de gracias: esta
es la voluntad de Dios en Cristo Jesus
respecto de vosotros.

No apaguéis el espiritu, no despre-
ciéis el don de profecia, sino exami-
nadlo todo, quedandoos con lo bueno.

Guardaos de toda forma de maldad.
Que el mismo Dios de la paz os con-
sagre totalmente y que todo vuestro
ser, alma y cuerpo, sea custodiado sin
reproche hasta la parusia de nuestro
Sefor Jesucristo.

El que os ha llamado es fiel y cumpli-
ra sus promesas. Palabra de Dios.

Evangelio

Venia como testigo para dar testimo-
nio de la luz.

Lectura del santo Evangelio segin
san Juan (1, 6-8. 19-28):

Surgié un hombre enviado por Dios,
que se llamaba Juan: este venia como
testigo para dar testimonio de la luz,
para que por él todos vinieran a la fe.
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No era él la luz, sino testigo de la luz.

Los judios enviaron desde Jerusalén
sacerdotes y levitas a Juan a que le
preguntaran:

—¢ Tl quién eres?

El confeso6 sin reservas:
—Yo no soy el Mesias.
Le preguntaron:
—Entonces ;qué? ;Eres tu Elias?
El dijo:

—No lo soy.

—¢Eres tu el Profeta?
Respondio:

—No.

Y le dijeron:

—¢Quién eres? Para que podamos
dar una respuesta a los que nos han
enviado, ;qué dices de ti mismo?

El contesto:

—«Yo soy la voz que grita en el
desierto: allanad el camino del
Sefior» (como dijo el profeta Isaias).

Entre los enviados habia fariseos y le
preguntaron:

—Entonces, ;por qué bautizas, si
td no eres el Mesias, ni Elias, ni el
Profeta?

Juan les respondi6:

—Yo bautizo con agua; en medio de
vosotros hay uno que no conocéis,
el que viene detras de mi, que existia
antes que yo y al que no soy digno de
desatar la correa de la sandalia.

Esto pasaba en Betania, en la otra
orilla del Jordan, donde estaba Juan
bautizando. Palabra del Sefior.

Reflexion

Para los ojos del mundo, de cualquier
época, la figura de Juan el Bautista es
la de un perdedor, alguien que si hoy
lo viéramos por la calle volteariamos

hacia el otro lado. Y es que nuestra
época nos ha ensefiado practicamen-
te por todos los medios que venimos
a este mundo para ser triunfadores,
para ganar y no perder. La socie-
dad nos presenta figuras mundiales
medidticas donde perder no es la
meta. Nos ensefian que hay que tener
metas claras que nos lleven al triunfo,
a la satisfaccion inmediata de lo cum-
plido. Y una figura como la de Juan
el Bautista seria todo lo contrario a
estas expectativas mundanas. Incluso
bajo una mirada meramente humana
Juan el Bautista no es protagonista,
sino un personaje secundario. Su
grandeza humana y espiritual est4 en
su mision: ser testigo de algo mayor,
de alguien mucho mas importante:
Jests. Y él sabia muy bien que su
papel no era ser protagonista, sino
mero presentador. ;Qué imagen tene-
mos nosotros de Juan el Bautista?

Palabras para meditar: «Allanad el
camino del Sefior».

LUNES 14

Santoral: San Juan de la Cruz

Juan de Yepes Alvarez (1542-1591),
fue un religioso y poeta mistico del
renacimiento espafiol. Fue reforma-
dor de la Orden de los Carmelitas y
cofundador de la Orden de Carme-
litas Descalzos con Santa Teresa de
Jesus.

Entre 1559 y 1563 estudia con los
jesuitas. Aprende a escribir en latin,
a construir versos en este idioma y
a traducir obras de los principales
escritores romanos. Simultanea-
mente vive las nuevas corrientes del
humanismo cristiano, con estilo y
comportamientos renovados en la
pedagogia.

A los veintitn afios, en 1563, ingresa
en el convento de los Padres Carmeli-
tas de Medina del Campo, de la Orden
de los Carmelitas, y adopta el nom-
bre de fray Juan de san Matias. Tras
realizar el noviciado entre 1563 y
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1564 en el Convento de Santa Ana, se
traslada a Salamanca donde estudia-
ra en el Colegio de San Andrés de los
Carmenes entre 1564 y 1567 los tres
cursos preceptivos para bachillerarse
en artes. Durante el tercer curso fue
nombrado, por sus destrezas dialéc-
ticas, prefecto de estudiantes en el
colegio de San Andrés.

En el seno de la Orden del Carmelo se
habian agravado los conflictos juris-
diccionales entre los carmelitas cal-
zados y descalzos, debidos a distintos
enfoques espirituales de la reforma;
por lo demas, el pleito se enmarcaba
también en la confrontacion entre el
poder real y el pontificio por dominar
el sector de las 6rdenes religiosas.

En este contexto es en el que se pro-
duce el encarcelamiento de Juan de
la Cruz, quien ya en 1575 habia sido
detenido y encarcelado en Medina
del Campo durante unos dias por los
frailes calzados. La noche del 3 de
diciembre de 1577 Juan de la Cruz es
nuevamente apresado y trasladado
al convento de frailes carmelitas de
Toledo, donde es obligado a compa-
recer ante un tribunal de frailes cal-
zados para retractarse de la Reforma
teresiana. Ante su negativa es reclui-
do en una prisién conventual durante
ocho meses. Durante este periodo de
reclusién escribe las treinta y una
primeras estrofas del Cantico espi-
ritual, varios romances y un poema,
y los canta en su estrecha reclusion
para consolarse.

Tras concienciarse de que su libera-
cién iba a ser dificil, planea deteni-
damente su fuga y, con la ayuda de
un carcelero, se escapa en medio de
la noche y se acoge en el convento
de las Madres Carmelitas Descalzas,
también en Toledo. Para mayor segu-
ridad, las monjas lo envian al hospital
de Santa Cruz, en el que estuvo mes
y medio.

Tras un nuevo enfrentamiento doctrinal
en 1590 es destituido en 1591 de todos
sus cargos y queda como simple stibdito
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de la comunidad. Durante su viaje de
vuelta a Segovia, cae enfermo en el con-
vento de La Pefiuela de La Carolina y es
trasladado a Ubeda, donde muere el 14
de diciembre de ese afo.

Fue canonizado por Benedicto XIII en
1726.El 24 de agosto de 1926 el papa
Pio XIlo proclama Doctor de la Iglesia
Universal.

Desde 1952 es el patrono de los poe-
tas en lengua espafiola.

Oracion: Sefor ayidame a aceptar
tu santa voluntad sin racionalismos.
Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Avanza la constelacién de Jacob.

Lectura del libro de los Numeros
(24,2-7.15-17a):

En aquellos dias, Balaan, tendiendo
la vista, divisé a Israel acampado por
tribus.

El espiritu de Dios vino sobre él
y entoné sus versos: «Oraculo, de
Balaan, hijo de Beor, oraculo del
hombre de ojos perfectos; oraculo
del que escucha palabras de Dios, que
contempla visiones del Poderoso, en
éxtasis, con los ojos abiertos: jQué
bellas las tiendas de Jacob y las mora-
das de Israell Como vegas dilatadas,
como jardines junto al rio, como aloes
que plant6 el Sefior o cedros junto a la
corriente; el agua fluye de sus cubos 'y
con el agua se multiplica su simiente.
Surey es mas alto que Agag y su reino
descuellax.

Y entondé sus versos: «Oraculo de
Balaan, hijo de Beor, oraculo del hom-
bre de ojos perfectos; oraculo del que
escucha palabras de Dios y conoce
los planes del Altisimo, que contem-
pla visiones del Poderoso, en éxtasis,
con los ojos abiertos: Lo veo, pero no



Diciembre 2020 - Despertando con Jests

es ahora, lo contemplo, pero no sera
pronto: Avanza la constelacién de
Jacob y sube el cetro de Israel». Pala-
bra de Dios.

Salmo responsorial (24):
Sefior, instrilyeme en tus sendas.

Sefior, enséfiame tus caminos, instru-
yeme en tus sendas: haz que camine
con lealtad; enséfiame, porque tu
eres mi Dios y Salvador. R/.

Recuerda, Sefior, que tu ternura y tu
misericordia son eternas; acuérdate
de mi con misericordia, por tu bon-
dad, Sefior. R/.

El Sefior es bueno y es recto, ense-
fia el camino a los pecadores; hace
caminar a los humildes con rectitud,
ensefia su camino a los humildes. R/.

Evangelio
El bautismo de Juan ;de dénde venia?

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (21,23-27):

En aquel tiempo Jesus llegé al templo
y, mientras ensefiaba, se le acercaron
los sumos sacerdotes y los ancianos
del pueblo para preguntarle: «;Con
qué autoridad haces esto? ;Quién te
ha dado semejante autoridad?»

Jesus les replicé: «Os voy a hacer yo
también una pregunta, si me la con-
testdis os diré yo también con qué
autoridad hago esto. El bautismo de
Juan ;de dénde venia, del cielo o de
los hombres?»

Ellos se pusieron a deliberar: «Si deci-
mos “del cielo” nos dira: “;Por qué no
le habéis creido?” Si le decimos “de los
hombres” tememos a la gente, porque
todos tienen a Juan por profeta».

Y respondieron a
sabemos».

Jesus: «No

El, por su parte, les dijo: «Pues
tampoco yo os digo con qué autoridad
hago esto». Palabra del Sefior.

Reflexion

Los sumos sacerdotes y los ancianos
del pueblo cuestionaban a Jesus. Se
resistian a creer en él y en su lugar
lanzaban  preguntas esperando
encontrar satisfaccion a sus cuestio-
namientos terrenos. Pero Jesus de
algin modo calla, no les responde ni
les da explicaciones. Lo mismo nos
sucede a nosotros. A veces le plan-
teamos preguntas a Dios que parece
no responder, sin embargo, la vida
entera de Cristo es una continua
ensefianza: su silencio, sus gestos, su
modo de actuar, etc. nos invitan a la
fe. Estos silencios de Dios son «inso-
portables» para el hombre de poca
fe, pero para el que cree los silencios
de Dios lo llevan a renovar su fe, a
mantener una visiéon sobrenatural
de las cosas. Este es el camino del
cristiano, mantener siempre una fe
recia y humilde. Una fe que lleve a
fiarse siempre de Dios.

Aprendamos de Jests y vivamos en
un ambiente de silencio. El recogi-
miento interior nos es muy necesario
para descubrir la presencia de Dios
en cada momento de la vida y para
renovar el sentido profundo de los
acontecimientos.

Palabras para meditar: «;Con qué
autoridad haces esto?»

MARTES 15

Santoral: San Valeriano

Obispo de Abbensa, en Africa Pro-
consular, que, siendo mdas que octo-
genario, en la persecucion vandalica
fue conminado por el rey arriano
Genserico a que entregara los uten-
silios de la iglesia y, al rehusar
constantemente hacerlo, fue expul-
sado de la ciudad con orden de que
nadie le dejara vivir ni en su casa
ni en el campo y durante mucho
tiempo estuvo a la intemperie, en
la via publica, acabando asi su vida
bienaventurada como confesor de la
verdad ortodoxa (c. 460).
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Oracion: Sefior dame la gracia de la
coherencia entre mis palabras y mis
obras. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

Se promete la salvacion mesidnica a
todos los pobres.

Lectura de la profecia de Sofonias
(3,1-2.9-13):

Asi dice el Sefior: «jAy de la ciudad
rebelde, manchada y opresora! No
obedeci6 ni escarment6, no acep-
taba la instruccién, no confiaba en
el Sefior, no se acercaba a su Dios.
Entonces daré a los pueblos labios
puros, para que invoquen todos el
nombre del Sefior, para que le sirvan
unanimes. Desde mas alla de los rios
de Etiopia mis fieles dispersos me
traeran ofrendas. Aquel dia no te
avergonzaras de las obras con que
me ofendiste, porque arrancaré de
tu interior tus soberbias bravatas
y no volveras a gloriarte sobre mi
monte santo. Dejaré en medio de ti
un pueblo pobre y humilde, que con-
fiard en el nombre del Sefior. El resto
de Israel no cometera maldades, ni
dird mentiras, ni se hallard en su
boca una lengua embustera; pasta-
ran y se tenderan sin sobresaltos».
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (33):

Si el afligido invoca al Sefior él lo
escucha.

Bendigo al Sefior en todo momento,
su alabanza esta siempre en mi boca;
mi alma se gloria en el Sefior: que los
humildes lo escuchen y se alegren.
R/.

Contempladlo y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara. Si
el afligido invoca al Sefior él lo escu-
chay lo salva de sus angustias. R/.
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Pero el Sefior se enfrenta con los mal-
hechores para borrar de la tierra su
memoria. Cuando uno grita el Sefior
lo escucha y lo libra de sus angustias.
R/.

El Sefior esta cerca de los atribulados,
salva a los abatidos. El Sefior redime
a sus siervos, no sera castigado quien
se acoge a él. R/.

Evangelio
Vino Juan y los pecadores le creyeron.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (21,28-32):

En aquel tiempo dijo Jests a los
sumos sacerdotes y a los ancianos del
pueblo: «;Qué os parece? Un hombre
tenia dos hijos. Se acercé al primero
y le dijo: “Hijo, ve hoy a trabajar en la
vifia”. El le contest6: “No quiero”. Pero
después recapacit6 y fue. Se acercéd
al segundo y le dijo lo mismo. El le
contest6: “Voy, sefior”. Pero no fue.
;Quién de los dos hizo lo que queria
el padre?»

Contestaron: «El primero».

Jesus les dijo: «Os aseguro que los
publicanos y las prostitutas os llevan
la delantera en el camino del reino
de Dios. Porque vino Juan a vosotros
ensefldndoos el camino de la justicia
y no le creisteis, en cambio, los publi-
canos y prostitutas le creyeron. Y,
aun después de ver esto, vosotros no
recapacitasteis ni le creisteis». Pala-
bra del Sefior.

Reflexion

El Evangelio nos recuerda de algo que
a menudo olvidamos: las palabras
pueden carecer de sentido. Las pro-
mesas resultan vacias sino son acom-
pafiadas por hechos. El primer hijo es
arrogante, pero su actuacién revela
su bondad. El segundo hijo parece
colaborador; pero falla en cumplir su
promesa.
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(Hago promesas a otros, que
rapidamente se van por la ventana?
Misbuenasintencionesnolesirvieron
ala persona que yo pretendia ayudar,
pero no le ayudé. ;Yo podria decir:
«Lo siento, no podré hacer esto por
ti», en vez de prometer algo que sé
que no va a suceder?

Toma unos momentos en silencio. Lee
nuevamente el texto del Evangelio y
observa si algo te llama la atencidon
y podrias elevar una oracién a Dios
pidiendo su ayuda para ser honesto
al exponer tus intenciones.

Al final no es lo que decimos con
los labios lo que cuenta, sino lo que
decimos con nuestro testimonio y
ejemplo. No es que digamos «Sefior,
Sefior», sino escuchar la palabra de
Dios y ponerla por obra.

Palabras para meditar: «Los publi-
canos y prostitutas le creyeron».

MIERCOLES 16

Santoral: Santa Adelaida

Adelaida de Borgofa (928-999) fue
quiza la mujer europea mas intere-
sante del siglo X. Hija, esposa (por
dos veces) y madre de reyes de Italia,
fue emperatriz coronada del Sacro
Imperio Romano Germanico y regen-
te del mismo.

Naci6 en Borgofia, Francia, de una
muy noble cuna. Hija de Rodolfo II
de Borgona y de Berta de Suavia. Su
padre murié cuando ella era nifia. Fue
casada en 947 con Lotario II, el hijo
del rey de Lombardia, segundo espo-
so de sumadre, destinado a ser rey de
[talia. A pesar de ser politica, la unién
fue también fructifera y de ese amor
nacio la pequefia Emma de Italia, que
llegaria a ser reina de Francia.

Lo que era una historia feliz cambi6
en 950, cuando Lotario Il murié enve-
nenado, probablemente por obra de
su enemigo y rival al trono, Beren-
gario II. En 951 Berengario apreso
a Adelaida y pretendié obligarla a

desposar a su hijo, Adalberto. Como
ella se rehus6 la encerré en una pri-
sién, donde ella pasé el tiempo con su
hija, rezando. Adelaida logro fugarse
y enviar un emisario para acogerse a
la proteccion del emperador Oton I el
Grande, del Sacro Imperio Romano
Germanico, que mantenia un ejército
en [talia. Adelaida y Otén se reunieron
en Pavia, la capital histérica lombar-
da, donde Otdén se hizo coronar rey
de los lombardos el 23 de septiembre
de 951, reforzando su legitimidad al
casarse con la propia Adelaida, viuda
del dltimo rey legitimo.

Cuando su marido Otén I fallecid, en
973, su sucesor en el reino fue su hijo
Otén Il y Adelaida ejercié durante
algunos afios una poderosa influencia
en la corte. Sin embargo, mas tarde su
nuera, la princesa bizantina Teofania,
volvi6 a su esposo Otoén II en contra
de sumadre y Adelaida fue expulsada
de la corte en 978.

Adelaida se retir6 a un monasterio
que habia fundado alrededor del afio
991. Aunque ella nunca llegé a profe-
sar como monja paso el resto de sus
dias en oracién siguiendo la regla
monastica. Se dedicé constantemente
al servicio de la Iglesia y de la paz.

Oracion: Queremos pedirte, Sefior,
que nuestra vida se corresponda con
nuestras acciones para que nues-
tro testimonio sea creible ante los
demas. En nombre del mismo Jesu-
cristo nuestro Sefior. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Cielos, destilad el rocio.

Lectura del libro de Isaias

(45,6b-8.18.21b-25):

«Yo soy el Sefior y no hay otro:
artifice de la luz, creador de las
tinieblas, autor de la paz, creador de
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la desgracia; yo, el Sefior, hago todo
esto. Cielos, destilad el rocio; nubes,
derramad la victoria; abrase la tierra
y brote la salvacion y con ella germine
la justicia; el Sefior, lo he creado». Asi
dice el Senor, creador del cielo —él es
Dios—, él model¢ la tierra, la fabrico
y la afianzd; no la cred vacia, sino que
la formé habitable: «Yo soy el Sefior
y no hay otro. No hay otro Dios fuera
de mi. Yo soy un Dios justo y salvador
y no hay ninguno mas. Volveos hacia
mi para salvaros, confines de la tierra,
pues yo soy Dios y no hay otro. Yo juro
por mi nombre, de mi boca sale una
sentencia, una palabra irrevocable:
“Ante mi se doblara toda rodilla, por
mi jurara toda lengua”; diran: “Solo
el Sefior tiene la justicia y el poder”.
A él vendran avergonzados los que
se enardecian contra él; con el Sefior
triunfara y se gloriara la estirpe de
Israel». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (84):

Cielos, destilad el rocio; nubes, derra-
mad al justo.

Voy a escuchar lo que dice el Sefior:
«Dios anuncia la paz a su pueblo y a
sus amigos». La salvacién esta ya cer-
ca de sus fieles y la gloria habitard en
nuestra tierra. R/.

La misericordia y la fidelidad se
encuentran, la justicia y la paz se
besan; la fidelidad brota de la tierra y
la justicia mira desde el cielo. R/.

El Sefior nos dara la lluvia, nuestra
tierra dara su fruto, la justicia mar-
chara ante él, la salvacion seguira sus
pasos. R/.

Evangelio

Anunciad a Juan lo que habéis visto y
oido.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (7,19-23):

En aquel tiempo Juan envié a dos de
sus discipulos a preguntar al Sefor:
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«;Eres tu el que ha de venir o tene-
mos que esperar a otro?»

Los hombres se presentaron a Jesus
y le dijeron: «Juan, el Bautista, nos
ha mandado a preguntarte: “;Eres
tu el que ha de venir, o tenemos que
esperar a otro?”»

Y en aquella ocasién Jestus curé a
muchos de enfermedades, achaques
y malos espiritus y a muchos ciegos
les otorgo la vista.

Después contest6 a los enviados: «Id
a anunciar a Juan lo que habéis visto
y oido: los ciegos ven, los invalidos
andan, los leprosos quedan limpios,
los sordos oyen, los muertos resu-
citan y a los pobres se les anuncia
el Evangelio. Y dichoso el que no se
escandalice de mi». Palabra del Sefior.

Reflexion

Para contar con argumentos irrefu-
tables recurrimos hoy a la fuerza y la
autoridad del mismo Sefior cuando
dice: «Yo soy Dios y no hay otro. No
hay otro Dios fuera de mi», lo anuncia
la primera lectura.

A seguidas viene la invitacién a
contemplar la creacién y todas sus
maravillas y reconocer que, en nues-
tra condicion de creaturas, solo Dios
hace por su poder lo que nosotros no
podemos hacer. Pero hay algo mas
sublime y que tampoco depende de
nosotros, es la invitacion a volvernos
a él para poder alcanzar gracia y sal-
vacion. «Vuélvanse a mi para salvar-
les confines de la tierra, pues yo soy
Dios y no hay otro». ;A cuantos falsos
dioses hemos dedicado nuestro
tiempo y nuestra vida?

Ahora, con relacién al Evangelio,
nos encontramos con un Jesuis que
se expresa con la autoridad que le
dan sus obras y sus palabras. «Vayan
y digan a Juan lo que han visto y
oido». En primer lugar, no sabemos
qué dudas pudieron haber invadido
a Juan cuando él mismo, viendo que
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Jesds iba hacia él, proclamé: «Este
es el Cordero de Dios que quita los
pecados del mundo». ;Co6mo es que
ahora manda a preguntarle que «si ti
eres el que ha de venir o tenemos que
esperar a otro»? «Juan el mas grande
entre los nacidos de mujer» —dicho
de Jestis— envia ahora a preguntar si
es 0 no es el Mesias esperado, si es o
no es el Cordero de Dios. Sus grandes
certezas sobre la persona de Jesus
parecen ahora desvanecerse ante la
duda. Pero esa duda —tan connatu-
ral al ser humano— se esfuma con la
respuesta de Jesus: «cuenten a Juan
lo que han visto y oido».

Jesus, el hombre de la coherencia, es,
por lo tanto, creible y veraz porque
sus obras son fruto de su palabra. Son
una sola cosa. Juan lo comprende,
pues siendo el precursor, sabe tam-
bién de la coherencia entre los hechos
(ver) y las palabras (oir). Y nosotros,
¢somos creibles por ser coherentes?

JUEVES 17

Santoral: San Lazaro

Lazaro de Betania es un personaje
biblico que aparece en el Nuevo Tes-
tamento, hermano de Maria y Marta
de Betania. Vivi6 en Betania, un pue-
blo a las afueras de Jerusalén. En su
casa se alojé Jesus al menos en tres
ocasiones. Es muy famoso princi-
palmente porque segun el Evangelio
de Juan (11:41-44) fue revivido por
Jests. A partir de esta historia su
nombre es utilizado frecuentemente
como sinénimo de resurreccion.

Segun el Evangelio, Lazaro enfermd
gravemente y sus hermanas enviaron
con urgencia un mensajero al lugar
donde se encontraba Jesus con el
siguiente mensaje: «Aquel a quien ti
amas estad enfermo». Bellisimo modo
de decir con pocas palabras muchas
cosas. Si lo amas, estamos seguros
de que vendras y si vienes se librara
de la muerte. Lazaro fallece y recién
al cuarto dia llegd el Sefior. Las dos
hermanas salen al encuentro de

Jests en medio de lagrimas y sollozos
diciéndole: «Oh, Sefior jsi hubieras
estado aqui! iSi hubieras oido cémo
te llamaba Lazaro! Solo una palabra
tenia en sus labios: “Jests”. No tenia
otra palabra en su boca. Te llamaba
en su agonia. {Deseaba tanto verte!
Oh Sefior: si hubieras estado aqui no
se habria muerto nuestro hermano».
Jesus responde: «Yo soy la resurrec-
cién y la vida. Los que creen en mi
no moriran para siempre». Jesus, al
verlas llorar se conmovi6 y también
llor6. Nuestro redentor, verdadero
Dios y verdadero hombre, sintié tam-
bién el dolor ante la muerte de un ser
querido. Los judios, que estaban alli
en gran numero, exclamaron: «jMiren
cuanto lo amaba!» Jesus dijo: «jLaza-
ro, yo te mando, sal fueral» Y Lazaro
se levanté. Después de cuatro dias
de muerto fue resucitado milagro-
samente y visto por la multitud que
contemplé el hecho.

Oracion: Sefior Dios nuestro que-
remos pedirte un favor: ayidanos a
ser cristianos encarnados, hombres
y mujeres de este mundo, ayidanos
a reconocerte a ti en los hermanos,
especialmente en los mas pobres,
de igual forma que tu hijo Jesus vino
a este mundo y carg6 con nuestras
miserias y pecados. Te lo pedimos en
nombre del mismo Jesucristo, nues-
tro Sefior. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
No se apartard de Judd el cetro.

Lectura del libro del Génesis (49, 1-2.
8-10):

En aquellos dias Jacob llamé a sus
hijos y les dijo: «Reunios, que os voy
a contar lo que os va a suceder en el
futuro; agrupaos y escuchadme, hijos
de Jacob, oid a vuestro padre Israel:
A ti, Juda, te alabaran tus hermanos,
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pondras la mano sobre la cerviz de
tus enemigos, se postraran ante ti
los hijos de tu padre. Juda es un leén
agazapado, has vuelto de hacer presa,
hijo mio; se agacha y se tumba como
leén o como leona, ;quién se atreve a
desafiarlo? No se apartara de Juda el
cetro, ni el bastén de mando de entre
sus rodillas, hasta que venga aquel
a quien estd reservado y le rindan
homenaje los pueblos». Palabra de
Dios.

Salmo responsorial (71):

Que en sus dias florezca la justicia y la
paz abunde eternamente.

Dios mio, confia tu juicio al rey, tu jus-
ticia al hijo de reyes, para que rija a
tu pueblo con justicia, a tus humildes
con rectitud. R/.

Que los montes traigan paz y los
collados justicia; que él defienda a
los humildes del pueblo, socorra a los
hijos del pobre. R/.

Que en sus dias florezca la justicia
y la paz hasta que falte la luna; que
domine de mar a mar, del Gran Rio al
confin de la tierra. R/.

Que su nombre sea eterno y su fama
dure como el sol; que él sea la ben-
dicién de todos los pueblos y lo pro-
clamen dichoso todas las razas de la
tierra. R/.

Evangelio
Genealogia de Jesucristo, hijo de David.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (1, 1-17):

Genealogia de Jesucristo, hijo de
David, hijo de Abraham.

Abraham engendré a Isaac, Isaac
a Jacob, Jacob a Juda y a sus her-
manos. Juda engendr6, de Tamar, a
Farés y a Zara; Farés a Esroén, Esron
a Aram, Aram a Aminadab, Aminadab
a Naasoén, Naasén a Salmon; Salmoén
engendré, de Rahab, a Booz; Booz
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engendrd, de Rut, a Obed; Obed a
Jesé; Jesé engendroé a David, el rey.

David, de la mujer de Urfas, engen-
dr6é a Salomén; Salomén a Roboam,
Roboam a Abias, Abias a Asaf, Asaf
a Josafat, Josafat a Joram, Joram a
Ozias, Ozias a Joatan, Joatdn a Acaz,
Acaz a Ezequias, Ezequias engendro
a Manases, Manasés a Amods, Amos a
Josias; Josias engendro a Jeconias y a
sus hermanos, cuando el destierro de
Babilonia.

Después del destierro de Babilonia
Jeconias engendro a Salatiel, Sala-
tiel a Zorobabel, Zorobabel a Abiud,
Abiud a Eliaquin, Eliaquin a Azor,
Azor a Sadoc, Sadoc a Aquim, Aquim
a Eliud, Eliud a Eleazar, Eleazar a
Matan, Matan a Jacob y Jacob engen-
dré a José, el esposo de Maria, de la
cual nacié Jesus, llamado Cristo.

Asf, las generaciones desde Abraham
a David fueron en total catorce; desde
David hasta la deportacién a Babilo-
nia, catorce y desde la deportaciéon
a Babilonia hasta el Mesias, catorce.
Palabra del Sefior.

Reflexion

Muchos fieles se preguntan el porqué
de la genealogia de Jesucristo con
nombres, a veces, de dificil pronun-
ciacion. Ademas el evangelista Mateo
presenta una lista que difiere de la
que escribe Lucas. Mateo la comienza
desde Abraham y Lucas desde Adan.
Otros cuestionan la probidad de
ciertos personajes. La razon de estos
detalles y muchos mas se la deja-
mos a los estudiosos de la Biblia. No
podemos olvidar que el Mesias debia
nacer del linaje de David. Era incon-
cebible para los judios no llevar regis-
tro de los antepasados para poder asi
conocer su linaje. Nosotros hoy tam-
bién tenemos nuestros antepasados.
Piense solo en su apellido. ;Quién fue
el primero y cuanto tiempo hace que
ese apellido comenz6 a usarse en este
pais?
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Sin embargo, debemos alegrarnos y
estar convencidos de una verdad y es
esta: Jesus se encarndé por obray gra-
cia del Espiritu Santo, naci6 de santa
Maria Virgen. Lo recitamos cada vez
que rezamos el Credo. Jesus vino a
este mundo y se encarnd en la debili-
dad de nuestra carne. La encarnaciéon
del hijo de Dios es lo que celebramos
en estos dias de Navidad. «El verbo
se hizo carne», proclama Juan en su
prologo al Evangelio del mismo nom-
bre. «En todo se hizo igual a nosotros
menos en el pecado», nos revela la
carta a los Hebreos. De esta forma
podrian citarse multitud de alusio-
nes biblicas donde Jesucristo aparece
como verdadero hombre.

Es bueno volver a recordar que es
doctrina de nuestra fe que Jesuds es
verdadero Dios y verdadero hombre.
Como hombre que vino a este mundo
para nuestra salvacién asume la con-
diciébn humana con sus grandezas,
con sus debilidades y con sus mise-
rias, como los hombres y mujeres
de esa lista que nos presenta hoy el
Evangelio. Igual que nosotros asumi-
mos en nuestras familias las debilida-
des y oscuridades de los que fueron
nuestros antepasados.

En conclusién, Jesis es verdadero
Dios y verdadero hombre. En lo tinico
que se diferencia de nosotros es que
él es el sin pecado, nacido de la Vir-
gen preservada del pecado.

VIERNES 18

Santoral: Nuestra Sefiora de la
Esperanza

En esta tercera semana de Adviento
es imposible preparar la Navidad
prescindiendo de la contemplacion
del indecible gozo esperanzado que
poseyd Maria por su futuro parto. Eso
es lo que se quiere expresar con «La
expectacion del parto».

Fue en Espafia, concretamente en
Toledo, en el décimo concilio que
se celebro en el ano 656, siendo san

Eugenio III el obispo de aquella sede
y que posteriormente un muy devoto
de la Virgen Maria, san Ildefonso, se
tomo bastante en serio propagar. La
intuicion del pueblo denominando a
la expectante doncella joven «Virgen
de la O» estd basada en la directa con-
templacion de las obras pictéricas o
esculturales que presentan piadosa-
mente la natural redondez abultada
de la Virgen gravida. El origen del
titulo es no obstante mas espiritual,
mas fino, mas litirgico y menos
somatico.

Oracion: Te pedimos que nosotros
también estemos dispuestos, como
José, a dar nuestro sincero y gozoso
asentimiento a lo que nos pidas, aun a
través de los caminos misteriosos de
tu amor. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura
Suscitaré a David un vdstago legitimo.
Lectura del libro de Jeremias (23,5-8):

Mirad que llegan dias en que daré a
David un vastago legitimo: reinara
como monarca prudente, con justicia
y derecho en la tierra.

En sus dias se salvara Juda, Israel
habitara seguro. Y le pondran este
nombre: «El-Sefior-nuestra-justicia».

Asi que llegan dias en que ya no se
dira: «Lo juro por el Sefior, que sac6
a los hijos de Israel de Egipto», sino:
«Lo juro por el Sefior, que sac6 a la
casa de Israel del pais del norte y
de los paises por donde los disperso
y los trajo para que habitaran en su
propia tierra». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (71):

En sus dias florezca la justicia y la paz
abunde eternamente.
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Dios mio, confia tu juicio al rey, tu jus-
ticia al hijo de reyes, para que rija a
tu pueblo con justicia, a tus humildes
con rectitud. R/.

El librard al pobre que clamaba, al
afligido que no tenia protector; él se
apiadara del pobre y del indigente y
salvara la vida de los pobres. R/.

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
el tnico que hace maravillas; bendito
por siempre su nombre glorioso, que
su gloria llene la tierra. jAmén, amén!
R/.

Evangelio

Jests nacerd de Maria, desposada con
José, hijo de David.

Lectura del santo Evangelio segun
san Mateo (1,18-24):

La generacion de Jesucristo fue de
esta manera:

Maria, su madre, estaba desposada
con José y, antes de vivir juntos, resul-
t6 que ella esperaba un hijo por obra
del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no
queria difamarla, decidié repudiarla
en privado. Pero, apenas habia toma-
do esta resolucidn, se le aparecid en
suefios un angel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no temas
acoger a Maria, tu mujer, porque la
criatura que hay en ella viene del
Espiritu Santo. Dara a luz un hijo
y ti le pondras por nombre Jesus,
porque €l salvara a su pueblo de los
pecados».

Todo esto sucedi6 para que se cum-
pliese lo que habla dicho el Sefior por
medio del profeta: «Mirad: la virgen
concebird y dard a luz un hijo y le
pondran por nombre Emmanuel, que
significa “Dios-con-nosotros”».

Cuando José se desperté hizo lo que
le habia mandado el dngel del Sefior
y acogié a su mujer. Palabra del
Sefior.
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Reflexion

Dios quiso salvarnos en la historia.
Nuestra salvacién no es aséptica,
de laboratorio. jNo! Es histérica. El
camind en la historia con su pueblo.
Asi, pues, no hay salvacién sin histo-
ria. Y, para llegar a hoy, ha habido una
larga, una larguisima historia. Asi,
paso a paso, se hace la historia. Dios
hace la historia y también nosotros
la hacemos y cuando nos equivoca-
mos Dios corrige la historia y nos
saca adelante, siempre caminando
con nosotros. Si no tenemos esto cla-
ro jamas entenderemos la Navidad.
Nunca comprenderemos la encarna-
cion del Verbo. Nunca. Es toda una
historia que camina. ;Y se acaba esa
historia con la Navidad? ;No! Aun
hoy el Sefior nos salva en la historia y
camina con su pueblo.

En esa historia estdn los elegidos de
Dios, personas que escogid para ayu-
dar a su pueblo a ir adelante, como
Abraham, Moisés, Elias. Para ellos
existen algunos momentos malos,
oscuros, incomodos, molestos. Perso-
nas que solo querian vivir tranquilas,
pero el Sefior las incomoda. {El Sefior
nos incomoda para hacer la historia!
Nos hace caminar tantas veces por
senderos que no queremos. Tanto
que Moisés y Elias desearon incluso
la muerte, pero luego confiaron en el
Sefior.

El Evangelio de hoy nos habla de un
momento malo en la historia de la
salvacion, el de José que descubre que
su prometida, Maria, esta encinta. José
sufre viendo a las mujeres del pueblo
que cuchichean en el mercado. Y sufre
porque piensa «es una buena mujer,
yo la conozco. Es una mujer de Dios.
;Qué ha hecho? {No es posible!» Si la
acusa la lapidaran y no quiere, aunque
no lo entienda. Sabe que Maria es inca-
paz de infidelidad. En esos momentos
malos los elegidos de Dios, para hacer
la historia, deben cargar el problema
sobre sus hombros sin entenderlo. As{
es como hace la historia el Sefior. Asi
lo hace con José, el hombre que, en el
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peor momento de su vida, el momento
mas oscuro, carga con el problema. Y
se acusa a si mismo a los ojos de los
demas para cubrir a su esposa. Quiza
algun psicoanalista dird que ese suefio
es la condensacién de la angustia, que
busca una salida... {Que digan lo que
quieran! ;Qué hizo José? Después del
sueflo toma consigo a su esposa: «no
entiendo nada, pero el Sefior me ha
dicho esto y este sera como hijo mio».

;Qué nos ensefian, pues, los elegidos
del Sefior? Que Dios camina con
nosotros, que Dios hace historia, que
Dios nos pone a prueba y que Dios nos
salva en los momentos mas malos,
porque es nuestro Padre. Y, segin
Pablo, es nuestro papa. Que el Sefior
nos haga entender este misterio de su
caminar con su pueblo en la historia,
de su poner a prueba a sus elegidos y
la grandeza de corazoén de sus elegi-
dos, que cargan sobre si los dolores,
los problemas, incluso la apariencia
de pecadores. Pensemos en Jesus,
para sacar adelante la historia.

SABADO 19

Santoral: San Nemesio

De su vida poco sabemos. Solo su
final, el martirio, nos ha llegado hasta
nosotros. En el afio 250, en Alejan-
dria, Egipto, Nemesio fue acusado
falsamente de ladrén, llevado a juicio
y absuelto por el juez, pero después,
en la persecucion contra los cristia-
nos desencadenada bajo el empera-
dor Decio, fue acusado de profesar la
religién cristiana, motivo por el cual
le atormentaron con reiterados supli-
cios y después termina quemado en
la hoguera en compaiiia de algunos
ladrones y asesinos de su tiempo, a
semejanza de Cristo, que sufrio la
cruz entre ellos.

Oracion: Sefor de la vida y de la
historia grande y humilde, que
haces maravillas ante nuestros ojos,
enviandonos mensajeros de alegres

noticias y que te alzas como signo de
esperanza y luz para la salvaciéon de
todos, ven pronto a nosotros, una vez
mas, para manifestarnos tu rostro y
hacernos comprender que toda vida
es un proyecto de amor. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

El dngel anuncia el nacimiento de
Sanson.

Lectura del libro de los Jueces (13,
2-7.24-25a):

En aquellos dias habia en Sora un
hombre de la tribu de Dan, llamado
Manoj. Su mujer era estéril y no habia
tenido hijos. El angel del Sefior se
aparecié a la mujer y le dijo: «Eres
estéril y no has tenido hijos. Pero
concebirads y daras a luz un hijo; ten
cuidado de no beber vino ni licor ni
comer nada impuro, porque concebi-
ras y daras a luz un hijo. No pasara la
navaja por su cabeza, porque el nifio
estara consagrado a Dios desde antes
de nacer. El empezara a salvar a Israel
de los filisteos».

La mujer fue a decirle a su marido:
«Me ha visitado un hombre de Dios
que, por su aspecto terrible, parecia
un mensajero divino, pero no le pre-
gunté de donde era ni él me dijo su
nombre. Solo me dijo: “Concebiras
y daras a luz un hijo: ten cuidado de
no beber vino ni licor ni comer nada
impuro, porque el nifio estard con-
sagrado a Dios desde antes de nacer
hasta el dia de su muerte”».

La mujer de Manoj dio a luz un hijo
y le puso de nombre Sansoén. El nifio
creci6 y el Sefior lo bendijo. Y el espi-
ritu del Sefior comenz6 a agitarlo.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (70):

Que mi boca esté llena de tu alabanza
y cante tu gloria.

45



Despertando con Jesus - Diciembre 2020

Sé td mi roca de refugio, el alcazar
donde me salve, porque mi pefla y mi
alcazar eres ti. Dios mio, librame de
la mano perversa. R/.

Porque td, Dios mio, fuiste mi espe-
ranza y mi confianza, Sefior, desde
mi juventud. En el vientre materno
ya me apoyaba en ti, en el seno ti me
sostenias. R/.

Contaré tus proezas, Sefior mio,
narraré tu victoria, tuya entera. Dios
mio, me instruiste desde mi juventud,
y hasta hoy relato tus maravillas. R/.

Evangelio

El dngel Gabriel anuncia el nacimiento
de Juan Bautista.

Lectura del santo Evangelio seguin
san Lucas (1, 5-25):

En tiempos de Herodes, rey de Judea,
habia un sacerdote llamado Zacarias,
del turno de Abias, casado con una
descendiente de Aardn llamada Isa-
bel. Los dos eran justos ante Dios y
caminaban sin falta segin los manda-
mientos y leyes del Sefior. No tenian
hijos, porque Isabel era estéril, y los
dos eran de edad avanzada. Una vez
que oficiaba delante de Dios con el
grupo de su turno, segun el ritual de
los sacerdotes, le toco a él entrar en
el santuario del Sefior a ofrecer el
incienso; la muchedumbre del pue-
blo estaba fuera rezando durante la
ofrenda del incienso. Y se le aparecio
el angel del Sefior, de pie a la derecha
del altar del incienso. Al verlo, Zaca-
rias se sobresalté y quedd sobreco-
gido de temor. Pero el angel le dijo:
«No temas, Zacarias, porque tu ruego
ha sido escuchado: tu mujer Isabel te
dara un hijo y le pondras por nombre
Juan. Te llenaras de alegria y muchos
se alegraran de su nacimiento, pues
serd grande a los ojos del Sefor: no
bebera vino ni licor; se llenard de
Espiritu Santo ya en el vientre mater-
no y convertira muchos israelitas al
Sefior, su Dios. Ira delante del Sefior,
con el espiritu y poder de Elias, para
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convertir los corazones de los padres
hacia los hijos y a los desobedientes
a la sensatez de los justos, prepa-
rando para el Sefior un pueblo bien
dispuesto».

Zacarias replicé al angel: «;Cémo
estaré seguro de eso? Porque yo soy
viejo y mi mujer es de edad avan-
zada». El angel le contestd: «Yo soy
Gabriel, que sirvo en presencia de
Dios; he sido enviado a hablarte para
darte esta buena noticia. Pero mira
te quedaras mudo, sin poder hablar,
hasta el dia en que esto suceda, por-
que no has dado fe a mis palabras,
que se cumpliran en su momento».

El pueblo estaba aguardando a Zaca-
rias, sorprendido de que tardase tan-
to en el santuario. Al salir no podia
hablarles y ellos comprendieron que
habia tenido una vision en el santua-
rio. El les hablaba por sefias, porque
seguia mudo.

Al cumplirse los dias de su servicio en
el templo volvié a casa. Dias después
concibié Isabel, su mujer, y estuvo sin
salir cinco meses, diciendo: «Asi me
ha tratado el Sefior cuando se ha dig-
nado quitar mi afrenta ante los hom-
bres». Palabra del Sefior.

Reflexion

Dos mujeres que pasan de estériles a
fecundas. Asi narran las lecturas de
hoy los nacimientos milagrosos de
Sansén y de Juan Bautista. En el pue-
blo de Israel era casi una maldiciéon
no tener hijos y en la Biblia encon-
tramos mujeres estériles con las que
el Sefior hace el milagro. La Iglesia
muestra este simbolo de esterilidad
precisamente antes del nacimiento
de Jests, también por medio de una
mujer incapaz de tener un hijo por su
decision de permanecer virgen. Esa
es la sefial de la humanidad incapaz
de dar un paso mas. Por eso la Iglesia
quiere hacernos reflexionar sobre la
humanidad estéril. De la esterilidad,
el Sefior es capaz de recomenzar una
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nueva descendencia, una nueva vida.
Ese es el mensaje de hoy: cuando
la humanidad est4 seca y no pueda
avanzar mas viene la gracia, viene el
Hijo y viene la salvacién. Y aquella
creacion gastada deja sitio a la nue-
va creacion. Esta segunda creacion,
cuando la tierra quede estéril, es el
mensaje de hoy.

Nosotros esperamos al que es capaz
de recrear todas las cosas, de hacer
nuevas las cosas. Esperamos la
novedad de Dios. Eso es la Navidad.
La novedad de Dios que rehace, del
modo mas maravilloso de la crea-
cién, todas las cosas. Tanto la mujer
de Manué, madre de Sansén, como
Isabel, tendran sus hijos gracias a la
accion del Espiritu del Sefor. ;Cudl
es, pues, el mensaje de estas lecturas?
Abrirse al Espiritu de Dios. Nosotros
solos no podemos. Es él quien pue-
de hacer las cosas. Esto me lleva a
pensar en nuestra madre Iglesia;
también en tantas esterilidades que
tiene nuestra madre Iglesia cuando,
por el peso de la esperanza en los
mandamientos, aquel pelagianismo
que todos llevamos en los huesos se
vuelve estéril. Se cree capaz de dar a
luz, pero no, ino puede! La Iglesia es
madre y se hace madre solo cuando
se abre a la novedad de Dios, a la
fuerza del Espiritu. Cuando dice a
si misma: «yo lo hago todo, pero, he
terminado, no puedo mas», entonces
viene el Espiritu.

Hoy es un dia para rezar por nuestra
madre Iglesia, por tantas esterilida-
des del pueblo de Dios. Esterilidades
de egoismos, de poder..., cuando la
Iglesia cree poderlo todo, aduefian-
dose de las conciencias de la gente
o de ir por el camino de los fariseos,
de los saduceos, por el camino de
la hipocresia.., la Iglesia es estéril.
Rezar. Esta Navidad que nuestra
Iglesia esté abierta al don de Dios,
que se deje sorprender por el Espi-
ritu Santo y sea una Iglesia que ten-
ga hijos, una Iglesia madre. jMadre!
iTantas veces pienso que la Iglesia, en

algunos sitios, mas que madre es una
empresaria!

Mirando la historia de esterilidad
del pueblo de Dios y tantas otras en
la historia de la Iglesia que la han
hecho estéril, pidamos al Sefior, hoy,
mirando el pesebre, la gracia de la
fecundidad de la Iglesia que, antes
de todo, la Iglesia sea madre, como
Maria.

DOMINGO 20

Cuarto domingo de Adviento

Santoral: Santo Domingo de Silos

Domingo de Silos (1000-1073),
benedictino y eremita espafiol. Nacio
en Cafias. Fue pastor durante sus
afios mozos, pero atraido por la vida
monadstica, que por aquel entonces
tenia una gran pujanza, ingresé en
el monasterio benedictino de San
Millan de la Cogolla, del que llegd
a ser prior. Tuvo que defender los
bienes del monasterio frente a las
exigencias del rey de Navarra, don
Garcia de Najera, y a causa de este
enfrentamiento tuvo que abandonar
el monasterio, pasando al de San
Sebastian de Silos.

Se distinguié especialmente por su
dedicacién a socorrer a los cautivos,
de lo que dan testimonio las nume-
rosas cadenas donadas como exvoto
por los cristianos que gracias a él
fueron liberados de las mazmorras
de los moros.

Murié en Silos, pasando a llamarse
desde entonces el monasterio de San-
to Domingo de Silos.

Oracion: Derrama, Sefior, tu gracia
en nuestras almas, que por el anuncio
del &ngel hemos conocido la encarna-
cién de tu Hijo, para que lleguemos
por su pasién y su cruz a la gloria de
la resurreccion. Por el mismo Jesu-
cristo nuestro Sefior. Amén.
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Color: Morado.

Primera lectura
Tu trono durard por siempre.

Lectura del segundo libro de Samuel
(7,1-5.8b-11.16):

Cuando el rey David se establecid en su
palacio y el Sefior le dio la paz con todos
los enemigos que le rodeaban, el rey
dijo al profeta Natan: «Mira: yo estoy
viviendo en casa de cedro, mientras el
arca del Sefior vive en una tienda».

Natan respondié al rey: «Ve y haz
cuanto piensas, pues el Sefior esta
contigo».

Pero aquella noche recibi6 Natan
la siguiente palabra del Sefior: «Ve
y dile a mi siervo David: “;Eres ti
quien me va a construir una casa
para que habite en ella? Yo te saqué
de los apriscos, de andar tras las ove-
jas, para que fueras jefe de mi pueblo
Israel. Yo estaré contigo en todas tus
empresas, acabaré con tus enemi-
gos, te haré famoso como a los mas
famosos de la tierra. Daré un puesto
a Israel, mi pueblo: lo plantaré para
que viva en €l sin sobresaltos y en
adelante no permitiré que animales
lo aflijan como antes, desde el dia que
nombré jueces para gobernar a mi
pueblo Israel. Te pondré en paz con
todos tus enemigos, te haré grande y
te daré una dinastia.

Tu casa y tu reino duraran por siem-
pre en mi presencia y tu trono durara
por siempre”». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (88):

Cantaré eternamente las misericor-
dias del Serior.

Cantaré eternamente las misericor-
dias del Senor, anunciaré tu fidelidad
por todas las edades. Porque dije:
«tu misericordia es un edificio eter-
no, mas que el cielo has afianzado tu
fidelidad». R/.
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Sellé una alianza con mi elegido,
jurando a David mi siervo: «Te
fundaré un linaje perpetuo, edificaré
tu trono para todas las edades». R/.

El me invocara: «Ti eres mi padre, mi
Dios, mi roca salvadora». Le manten-
dré eternamente mi favor y mi alian-
za con él serd estable. R/.

Segunda lectura

Todas las naciones tendrdn que acep-
tar la fe.

Lectura de la carta del apostol san
Pablo a los Romanos (16, 25-27):

iGloria sea dada al que tiene poder
para afirmarlos en el Evangelio que
anuncio y en la proclamacidn de Cris-
to Jesus! Pues se esta descubriendo
el plan misterioso mantenido oculto
desde tantos siglos y que acaba de ser
llevado a la luz mediante los libros
proféticos. Esta es decision del Dios
eterno y todas las naciones tendran
que aceptar la fe.

iA Dios, el tnico sabio, por medio
de Cristo Jests, a él sea la gloria por
siempre! Amén.

Evangelio
El Seiior estd contigo.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (1, 26-38):

A los seis meses el angel Gabriel fue
enviado por Dios a una ciudad de
Galilea, llamada Nazaret, a una virgen
desposada con un hombre llamado
José, de la estirpe de David; la virgen
se llamaba Maria.

El angel, entrando a su presencia,
dijo: «Alégrate, llena de gracia, el
Sefior estd contigo; bendita ti entre
las mujeres».

Ella se turbd ante estas palabras y se
preguntaba qué saludo era aquel.

El angel le dijo: «No temas, Maria,
porque has encontrado gracia ante
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Dios. Concebiras en tu vientre y daras
a luz un hijo y le pondras por nombre
Jesus. Serda grande, se llamara Hijo del
Altisimo, el Sefior Dios le darj el tro-
no de David su padre, reinard sobre la
casa de Jacob para siempre y su reino
no tendra fin».

Y Maria dijo al angel: «;Cémo sera
€50, pues No Conozco varén?»

El 4ngel le contestd: «El Espiritu San-
to vendra sobre ti y la fuerza del Alti-
simo te cubrird con su sombra, por
eso el santo que va a nacer se llamara
Hijo de Dios. Ahf tienes a tu parien-
te Isabel que, a pesar de su vejez, ha
concebido un hijo y ya esta de seis
meses la que llamaban estéril, porque
para Dios nada hay imposible».

Maria contesto6: «Aqui esta la esclava
del Sefior, hagase en mi seguin tu pala-
brax. Palabra del Sefior.

Reflexion

El Evangelio de este cuarto domingo
de Adviento nos vuelve a proponer el
relato de la Anunciacidn, el misterio
al que volvemos cada dia al rezar el
Angelus. Esta oracién nos hace revi-
vir el momento decisivo en el que
Dios llamé al corazéon de Maria y, al
recibir su «si», comenzd a tomar car-
ne en ellay de ella. La oracién colecta
de la misa de hoy es la misma que
se reza al final del Angelus: «Derra-
ma, Sefior, tu gracia sobre nosotros,
que por el anuncio del angel hemos
conocido la encarnacién de tu Hijo,
para que lleguemos por su pasion y
su cruz a la gloria de la resurreccion».

A pocos dias ya de la fiesta de Navi-
dad se nos invita a dirigir la mirada
al misterio inefable que Maria llevd
durante nueve meses en su seno vir-
ginal: el misterio de Dios que se hace
hombre. Este es el primer eje de la
redencion. El segundo es la muerte y
resurreccion de Jesus y estos dos ejes
inseparables manifiestan un unico
plan divino: salvar a la humanidad
y su historia asumiéndolas hasta el

fondo al hacerse plenamente cargo
de todo el mal que las oprime.

Este misterio de salvacién, ademas de
su dimension historica, tiene también
una dimension césmica: Cristo es el
sol de gracia que, con su luz, «trans-
figuray enciende el universo en espe-
ra». La misma colocacidn de la fiesta
de Navidad esta vinculada al solsticio
de invierno, cuando las jornadas,
en el hemisferio boreal, comienzan
a alargarse. A este respecto tal vez
no todos saben que la plaza de San
Pedro es también una meridiana; en
efecto, el gran obelisco arroja su som-
bra alo largo de unalinea que recorre
el empedrado hacia la fuente que esta
bajo esta ventana y en estos dias la
sombra es la mas larga del afio. Esto
nos recuerda la funcién de la astro-
nomfia para marcar los tiempos de la
oraciéon. El Angelus, por ejemplo, se
recita por la mafiana, a mediodia y
por la tarde, y con la meridiana, que
en otros tiempos servia precisamente
para conocer el «mediodia verdade-
ro», se regulaban los relojes...

Volvamos ahora nuestra mirada a
Maria y José, que esperan el naci-
miento de Jesus, y aprendamos de
ellos el secreto del recogimiento
para gustar la alegria de la Navidad.
Preparémonos para acoger con fe al
Redentor que viene a estar con noso-
tros, palabra de amor de Dios para
la humanidad de todos los tiempos.
Permanecer como sagrario viviente
entre los hombres, portadora de Cris-
to y participe eficaz de su vida y de su
obra, constituye la responsabilidad
profunda de la Virgen Maria en su
divina maternidad. Esa es una mara-
villosa comunion de vida con Cristo,
a la que también nosotros hemos de
aspirar a diario por nuestra comu-
nién eucaristica.

LUNES 21

Santoral: San Pedro Canisio

Pieter Kanijs o Pedro Canisio (1521-
1597), tedlogo jesuita nacido en
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Nimega, Holanda. Es conocido como
el segundo apostol en llevar la fe
catdlica a Alemania, siendo el prime-
ro san Bonifacio.

Fue llamado «El martillo de los here-
jes» por la claridad y elocuencia con
que criticaba las posiciones de los
cristianos no catdlicos. Ain en la
lucha por defender la Iglesia catélica
aconsejaba: «No hieran, no humillen,
pero defiendan la religién con toda su
alman.

Se le considera el haber iniciado la
prensa catélica y fue uno de los pri-
meros jesuitas.

Fue canonizado y declarado Doctor
de la Iglesia en 1925.

Oracion: Haz Sefior, que también
nosotros, siguiendo el ejemplo de
tantas personas dispuestas a acoger
tus dones, podamos alegramos en
el Espiritu siempre que acojamos tu
palabra de vida. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

Llega mi amado, saltando sobre los
montes.

Lectura del libro del Cantar de los
cantares (2, 8-14):

iO0id, que llega mi amado, saltando
sobre los montes, brincando por
los collados! Es mi amado como un
gamo, es mi amado un cervatillo.
Mirad: se ha parado detrds de la
tapia, atisba por las ventanas, mira
por las celosias. Habla mi amado y me
dice: «jLevantate, amada mia, hermo-
sa mia, ven a mi! Porque ha pasado
el invierno, las lluvias han cesado y
se han ido, brotan flores en la vega,
llega el tiempo de la poda, el arrullo
de la tértola se deja oir en los cam-
pos; apuntan los frutos en la higue-
ra, la vifia en flor difunde perfume.
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Levantate, amada mia, hermosa mia,
ven a mi! Paloma mia, que anidas en
los huecos de la pefia, en las grietas
del barranco, déjame ver tu figura,
déjame escuchar tu voz, porque es
muy dulce tu voz y es hermosa tu
figura». Palabra de Dios.

Salmo responsorial (32):

Aclamad, justos, al Serior, cantadle un
cdntico nuevo.

Dad gracias al Sefior con la citara,
tocad en su honor el arpa de diez
cuerdas; cantadle un cantico nuevo,
acompafiando los vitores con bordo-
nes. R/.

El plan del Sefior subsiste por siem-
pre, los proyectos de su corazén, de
edad en edad. Dichosa la nacién cuyo
Dios es el Sefior, el pueblo que él se
escogié como heredad. R/.

Nosotros aguardamos al Sefior: él es
nuestro auxilio y escudo; con él se
alegra nuestro corazén, en su santo
nombre confiamos. R/.

Evangelio

¢/Quién soy yo para que me visite la
madre de mi Sefior?

Lectura del santo Evangelio seguin
san Lucas (1, 39-45):

Unos dias después Maria se puso en
camino y fue aprisa a la montafia, a
un pueblo de Jada; entrd en casa de
Zacarias y saludd a Isabel. En cuanto
Isabel oy0 el saludo de Maria, salt6 la
criatura en su vientre. Se llend Isabel
del Espiritu Santo y dijo a voz en gri-
to: «jBendita td entre las mujeres y
bendito el fruto de tu vientre! ;Quién
soy yo para que me visite la madre
de mi Seflor? En cuanto tu saludo
llegé a mis oidos la criatura salt6 de
alegria en mi vientre. Dichosa tu, que
has creido, porque lo que te ha dicho
el Sefior se cumplira». Palabra del
Sefior.
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Reflexion

El texto del Cantar de los cantares,
poema lirico, de autor desconocido,
escrito en los siglos VI-V a.C. utili-
zando material antiguo que pudiera
remontarse hasta Salomoén (siglo X),
exalta con delicadeza el amor huma-
no entre esposo y esposa. Tal amor,
descrito de modo espontaneo e inspi-
rado, describe la vuelta del esposo a
casatras el largo invierno en busca de
pastos para su rebafio. La alegria de
la esposa por la venida de su amado,
unida al tierno afecto, es tan intensa
que las palabras utilizadas de densa
inspiracién poética y las imagenes
primaverales, aun las mas elevadas,
parecen insuficientes para manifes-
tar la emocidn interior de la persona
amada.

De igual modo, el amor de Dios por
su pueblo elegido se prolonga en el
amor de Cristo por su Iglesia, el espo-
so es Cristo y la esposa es la Iglesia.
La liturgia utiliza este simbolismo
entre Cristo y Marfa y entre Cristo y
el creyente: la Virgen es figura de la
Iglesia que sale al encuentro con gozo
de Cristo-esposo que viene y asi tam-
bién cada miembro de la comunidad
cristiana, que vive esperando acoger
al Sefior para que le hable directa-
mente al corazon.

La visita de Maria a su pariente [sabel
en el pueblecito de Ain Karin, en las
colinas de Juda es una pagina rica de
reminiscencias biblicas, de humani-
dad y espiritualidad. Maria recorre
el mismo camino que hizo el arca,
cuando David la transport6 a Jerusa-
1én, como nos dice el segundo libro
de Samuel, y es el camino que hara
Jests cuando decididamente se diri-
gi6 a Jerusalén a cumplir su mision.
Se trata siempre de Dios, que, en
diversos momentos de la historia de
la salvacion, se dirige al hombre para
invitarlo a la salvacion.

La narraciéon de la visitacion esta
estrechamente vinculada con la de
la anunciacién, no solo por su clima

tan humano, manifestado en actos de
servicio, sino también porque la visi-
taciéon es la verificacion del «signo»
que el angel dio a Maria. Los saltos
del Bautista en el seno de su madre
representan la alegria desbordante
de todo Israel por la venida del Sal-
vador. Las palabras de bendicion,
inspiradas por el Espiritu, que Isabel
dirige a Maria, son la confirmacién de
la especial complacencia de Dios con
la Virgen. La salvacion que lleva en el
secreto de su propia maternidad es el
fruto de su fe en la palabra del Sefior:
«Dichosa ti que has creido, porque lo
que te ha dicho el Sefior se cumpli-
ra». Siempre Maria se anticipa y con
solicitud se da a todos y en todo: la
mas grande se hace donacién ala mas
pequefia, como Jesus con el Bautista.

El encuentro de las dos madres y el
del Mesias con su precursor consti-
tuyen la expresion de un Unico can-
tico de alabanza y accién de gracias
a Dios por su presencia salvadora
en medio de los hombres. Ahora nos
toca a nosotros, siguiendo el ejem-
plo de Maria y de su pariente Isabel,
abrir el corazoén a la accién gozosa y
fecunda del Espiritu y responder al
don de Dios. La Navidad es tiempo de
gozo porque Dios se ha hecho uno de
nosotros dandonos a su hijo y porque
nos hemos convertido todos en her-
manos e hijos del mismo padre.

MARTES 22

Santoral: Santa Francisca Cabrini

Francesca Saverio Cabrini (1850-
1917), fue una monja italiana, la pri-
mera ciudadana estadounidense en
ser canonizada.

Nacida prematuramente, su salud fue
delicada durante sus 67 afios de vida.
Tomo6 los votos religiosos en 1877,
convirtiéndose en la madre superiora
del orfanato Casa de la Providencia en
Codogno, donde ejercia la ensefianza.

En 1880 se cerro el orfanato y se con-
virtié en una de los siete miembros
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fundadores del Instituto de las Her-
manas Misioneras del Sagrado Cora-
z6n de Jesus.

Aunque su suefio era ser misionera
en China, el papa Leo6n XIII la envi6 a
Nueva York el 31 de marzo de 1889.
Alli obtuvo el permiso del arzobis-
po Michael Corrigan para fundar un
orfanato, el primero de las 67 institu-
ciones que fundé en Nueva York, Chi-
cago, Seattle, Nueva Orleans, Denver,
Los Angeles y en algunos paises de
Sudamérica y Europa.

En 1909 senacionaliz6 estadounidense.

La madre Cabrini fallecié6 de malaria
en el hospital Columbus de Chicago.

Oracion: Sefor Dios, que con la veni-
da de tu Hijo has querido redimir al
hombre sentenciado a muerte, con-
cede a los que van a adorarlo, hecho
nifio en Belén, participar de los bie-
nes de su redencion. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

Ana da gracias por el nacimiento de
Samuel.

Lectura del primer libro de Samuel
(1,24-28):

En aquellos dias, cuando Ana hubo
destetado a Samuel, subié con él al
templo del Sefior, de Silg, llevando
un novillo de tres afios, una fanega
de harina y un odre de vino. El nifio
era aun muy pequeflo. Cuando mata-
ron el novillo Ana presentd el nifio a
Eli, diciendo: «Sefior, por tu vida, yo
soy la mujer que estuvo aqui junto a
ti, rezando al Sefior. Este nifio es lo
que yo pedia, el Sefior me ha conce-
dido mi peticién. Por eso se lo cedo
al Sefior de por vida, para que sea
suyo». Después se postraron ante el
Sefior. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (1):
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Mi corazdn se regocija por el Sefior, mi
Salvador.

Mi corazén se regocija por el Sefior,
mi poder se exalta por Dios; mi boca
se rie de mis enemigos, porque gozo
con tu salvacién. R/.

Se rompen los arcos de los valientes,
mientras los cobardes se cifien de
valor; los hartos se contratan por el
pan, mientras los hambrientos engor-
dan; la mujer estéril da a luz siete
hijos, mientras la madre de muchos
queda baldia. R/.

El Sefior da la muerte y la vida, hunde
en el abismo y levanta; da la pobreza
y la riqueza, humilla y enaltece. R/.

El levanta del polvo al desvalido, alza
de la basura al pobre, para hacer
que se siente entre principes y que
herede un trono de gloria. R/.

Evangelio

El Poderoso ha hecho obras grandes
por mi.

Lectura del santo Evangelio seguin
san Lucas (1, 46-56):

En aquel tiempo Marfa dijo: «Proclama
mi alma la grandeza del Sefior; se alegra
mi espiritu en Dios, mi salvador, porque
ha mirado la humillacién de su esclava.
Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha
hecho obras grandes por mi: su nom-
bre es santo y su misericordia llega a
sus fieles de generacién en generacion.
El hace proezas con su brazo: dispersa
a los soberbios de corazdn, derriba del
trono a los poderosos y enaltece a los
humildes, a los hambrientos los col-
ma de bienes y a los ricos los despide
vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acor-
dandose de la misericordia —como lo
habia prometido a nuestros padres—
en favor de Abraham y su descendencia
por siempre».

Maria se quedd con Isabel unos tres
meses y después volvié a su casa.
Palabra del Sefior.
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Reflexion

Pasan los siglos y cuando ha llegado
la plenitud de los tiempos y la tierra
se muestra propicia Dios determina
hacerse presente entre nosotros asu-
miendo nuestra propia humanidad.
No de una forma rara, sino encarnan-
dose en el seno de una mujer a la que,
previamente, pide permiso. Es Maria
con su fiat la que pone en marcha el
proceso. Dios ha tomado la iniciati-
va: ha elegido a la mujer, pero no le
impone nada, solamente propone
y es la aceptacion libre de la mujer
la que hace posible que el milagro
de la encarnacién del hijo de Dios
comience.

La situacién para Maria es compro-
metida: una muchacha de Israel, pro-
metida con José pero sin haber con-
vivido, espera un hijo. La vida de la
mujer pende de un hilo, bastaria una
denuncia para que el final de la aven-
tura fuera rapido y terrible. Maria lo
sabe, conoce las leyes de su pueblo y
corre el riesgo, consciente y confiada,
pues sabe que Dios no la abandonara
nunca, y como antes hizo Ana, procla-
ma las grandezas del Sefior porque
ha hecho maravillas en ella, y a través
de ella, en toda la humanidad. Son
caminos que se cruzan, con diferente
origen y un mismo fin. La voluntad
de Dios se hace presente en ambas
mujeres. Pero el comienzo en Ana se
inicia a peticién suya: quiere un hijo
para terminar con el oprobio de su
esterilidad y Dios ayuda, permite que
el vientre seco florezca. Ana agradece
el milagro cumpliendo lo prometi-
do y entrega el fruto, la ilusiéon de
su vida, al servicio del Sefior. Con el
tiempo, Samuel, este nifio entregado
en su mas tierna edad al Sefior, sera
un gran mensajero y la mano a través
de la que el Dios de Israel dara reyes
a su pueblo.

En Maria la iniciativa parte de Dios.
Maria nada pide; es Dios quien pide
permiso para encarnarse en su seno
virginal. Maria acepta y, a partir de
este momento, recibe el regalo de ser

la mas dichosa de las mujeres, la que
recibird las alabanzas de todas las
generaciones. No tiene que entregar
a su hijo al templo porque él es el
mismo templo; no tiene que entre-
garlo a Dios, pues Dios esta ya en él.
Ana ha cumplido al destetar a Samuel
y el resto serd obra de Dios y de sus
sacerdotes; Maria no termina su
cometido con el final de la lactancia
del nifio, sino que continta haciendo
que crezca en edad, sabiduria y gracia
ante Dios y ante los hombres, coope-
rando en la tarea educadora, siendo
un refugio escondido para el hijo, que
por ella es empujado a obrar inician-
do su vida publica, siguiéndole, segu-
ramente, en silencio, hasta recoger su
ultimo aliento en la cruz.

La entrega incondicional de Maria
nos muestra cémo debemos acoger la
buena noticia de Dios que Jestis nos
presenta y como seguirle viviendo
y anunciando el reino, que el Padre
muestra a los pequefos y oculta a los
sabios.

MIERCOLES 23

Santoral: San Juan de Kety

Jan Kanty o Juan Cancio (1390-1473)
fue un sacerdote polaco, te6logo y
escolastico de gran prestigio en su
momento.

Siendo sacerdote se dedico a la ense-
fianza durante muchos aflos en la
Academia de Cracovia, después reci-
bié el encargo pastoral de la parro-
quia de Olkusia, en donde, afiadiendo
a la recta fe un cimulo de virtudes,
se convirtié para los cooperadores
y discipulos en ejemplo de piedad y
caridad hacia el préjimo.

Como profesor, resplandecié por
su saber, pero mds aun por su amor
hacia los pobres y por su espiritu de
penitencia. Eran tiempos dificiles,
por la guerra hussita que asolaba
Polonia. Juan supo compadecerse en
todo momento de la miseria y defen-
der la fe respetando al contrario.
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Consciente del valor redentor que
poseen las peregrinaciones, hizo
mendigando el camino hasta Jerusa-
1én para venerar el sepulcro de Cristo
y acudi6 por cuatro veces a Roma a
las tumbas de Pedro y Pablo.

Emigré a los gozos celestiales en Cra-
covia, a los sesenta y tres afios, en la
vispera de Navidad de 1473.

Oracion: Concédenos, Sefor, a los
que vivimos oprimidos por la antigua
esclavitud del pecado ser liberados
por el nuevo y esperado nacimiento
de tu hijo. Amén.

Color: Morado.

Primera lectura

Os enviaré al profeta Elias antes de
que llegue el dia del Sefior.

Lectura de la profecia de Malaquias
(3, 1-4. 23-24):

Asi dice el Sefor: «Mirad, yo envio
a mi mensajero para que prepare el
camino ante mi. De pronto entrard en
el santuario el Sefior a quien vosotros
buscdis, el mensajero de la alianza
que vosotros deseais. Miradlo entrar
—dice el Sefior de los ejércitos—.
(Quién podra resistir el dia de su
venida? ;Quién quedara en pie cuan-
do aparezca? Sera un fuego de fundi-
dor, una lejia de lavandero: se sentara
como un fundidor que refina la plata,
como a plata y a oro refinara a los
hijos de Levi, y presentaran al Sefior
la ofrenda como es debido. Enton-
ces agradara al Sefior la ofrenda de
Judd y de Jerusalén, como en los dias
pasados, como en los afios antiguos.
Mirad: os enviaré al profeta Elias
antes de que llegue el dia del Sefior,
grande y terrible. Convertird el cora-
z6n de los padres hacia los hijos y el
corazoén de los hijos hacia los padres
para que no tenga que venir yo a des-
truir la tierra». Palabra de Dios.
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Salmo responsorial (24):

Levantaos, alzad la cabeza: se acerca
vuestra liberacién.

Sefior, enséfiame tus caminos, instru-
yeme en tus sendas: haz que camine
con lealtad; enséfiame, porque tu
eres mi Dios y Salvador. R/.

El Sefior es bueno y es recto y ense-
fia el camino a los pecadores; hace
caminar a los humildes con rectitud,
ensefla su camino a los humildes. R/.

Las sendas del Sefior son misericor-
dia y lealtad para los que guardan su
alianza y sus mandatos. El Sefior se
confia con sus fieles y les da a cono-
cer su alianza. R/.

Evangelio
El nacimiento de Juan Bautista.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (1, 57-66):

A Isabel se le cumplié el tiempo del
parto y dio a luz un hijo. Se entera-
ron sus vecinos y parientes de que el
Sefior le habia hecho una gran miseri-
cordia y la felicitaban. A los ocho dias
fueron a circuncidar al nifio y lo lla-
maban Zacarias, como a su padre. La
madre intervino diciendo: «jNo! Se va
a llamar Juan». Le replicaron: «Nin-
guno de tus parientes se llama asi».
Entonces preguntaban por sefias al
padre como queria que se llamase.
El pidié una tablilla y escribié: «Juan
es su nombre». Todos se quedaron
extrafiados. Inmediatamente se le
solté la boca y la lengua y empezé a
hablar bendiciendo a Dios. Los veci-
nos quedaron sobrecogidos y corrid
la noticia por toda la montafia de
Judea. Y todos los que lo ofan reflexio-
naban diciendo: «;Qué va a ser este
nifo?» Porque la mano del Sefior
estaba con él. Palabra del Sefior.

Reflexion

Malaquias vive en Israel en el siglo V
a.C., en un momento de restauracion
politica; aunque él pretende que sea
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ademas un tiempo de renovacion reli-
giosa, con respecto al deficiente culto
del templo; social, por el momento
de dificultad que estaban pasando
las relaciones sociales acerca de los
frecuentes abusos del pueblo y de las
autoridades y la vida familiar, promo-
viendo una relaciéon de respeto y de
ayuda entre padres e hijos.

La lectura del profeta Malaquias
(capitulo ultimo) anuncia la llegada
de un mensajero que va a preparar
el camino al Sefior y el texto nos
ofrece unas comparaciones: el fue-
go, que purifica quemando las esco-
rias; la lejia, que quita las manchas
y blanquea la ropa, y el fundidor, que
refina la plata. Este mensajero tiene
la misiéon de «presentar al Sefior la
ofrenda como es debido» (V. 3) y
nosotros hemos de preguntarnos
coémo son nuestras ofrendas diarias y
de nosotros mismos.

El salmista se expresa con una ora-
cién por toda clase de necesidades,
afirmando que «el Sefior es su Dios
y salvador» y le pide que le instruya
en sus sendas, que le ayude a caminar
con lealtad, que le ensefie el camino
recto, que le dé a conocer su alianza.

El Evangelio de Lucas (final del capi-
tulo primero) nos narra el nacimien-
to del Bautista. Isabel y Zacarias son
ancianos y padres de Juan porque «el
Sefior tuvo misericordia con ellos»
(V. 58), que recibiendo el don de un
hijo en su vejez, acogieron este gran
regalo. Ante sus vecinos se presentan
acontecimientos extrafios que los
sobrecogen y los hacen reflexionar;
Lucas nos narra el momento de la
circuncision, cuando le van a poner el
nombre al nifio y sus padres afirman
que se va a llamar Juan, cuyo nombre
significa «gracia» y va a preparar el
camino al Sefior, sefialdndolo como
«Cordero de Dios que quita el pecado
del mundo» (Juan 1,29).

Juan tiene la misién de preparar el
camino del Sefior, de convertirnos y
de reavivar la fe en Cristo. También

los cristianos hemos de cumplir la
mision de buscar la renovaciéon de
la Iglesia para que presente al Sefior
las ofrendas que le agradan y ser
mensajeros que promuevan las rela-
ciones sociales, familiares y fraternas
y sobre todo, prepararnos y preparar
nuestra sociedad para recibir a Jesu-
cristo, «porque con Jesucristo siem-
pre nace y renace la alegria» (EG 1).

Nos dice el papa Francisco: «El cora-
zon del hombre desea la alegria.
Todos deseamos la alegria, cada fami-
lia, cada pueblo aspira a la felicidad.
(Pero cual es la alegria que el cristia-
no esta llamado a vivir y testimoniar?
Es la que viene de la cercania de Dios,
de su presencia en nuestra vida»,
porque la mano de Dios esta siempre
con nosotros.

JUEVES 24

Santoral: Santa Adela

Santa Adela fue hija de san Dago-
berto I, rey de Austrasia. Se cas6
con el noble Alberico, del que tuvo
varios hijos. Fundé el monasterio de
Tréveris, al que se retiré después de
enviudar y con los hijos ya criados.
Fue nombrada abadesa y permane-
ci6 en el cargo durante treinta afios.
Fue un ejemplo de religiosidad y de
virtud. Murié de avanzada edad en el
afio 734.

Oracion: Apresurate, Sefior Jesus, y
no tardes, para que tu venida consue-
le y fortalezca a los que esperan todo
de tu amor. Amén.

Color: Blanco.

Primera lectura

El reino de David durard por siempre
en la presencia del Serior.

Lectura del segundo libro de Samuel
(7,1-5.8b-12. 14a. 16):
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Cuando el rey David se establecié en
su palacio, y el Sefior le dio la paz con
todos los enemigos que le rodeaban,
el rey dijo al profeta Natan: «Mira,
yo estoy viviendo en casa de cedro,
mientras el arca del Sefior vive en una
tienda». Natan respondié al rey: «Ve
y haz cuanto piensas, pues el Sefior
estd contigo». Pero aquella noche
recibi6é Natan la siguiente palabra del
Sefior: «Ve y dile a mi siervo David:
“Esto dice el Sefior: ;Eres tu quien me
va a construir una casa para que habi-
te en ella? Yo te saqué de los apriscos,
de andar tras las ovejas, para que
fueras jefe de mi pueblo Israel. Yo
estaré contigo en todas tus empresas,
acabaré con tus enemigos, te haré
famoso como a los mas famosos de
la tierra. Daré un puesto a Israel, mi
pueblo: lo plantaré para que viva en
él sin sobresaltos y en adelante no
permitiré que los malvados lo aflijan
como antes, cuando nombré jueces
para gobernar a mi pueblo Israel. Te
pondré en paz con todos tus enemi-
gos y, ademas, el Sefior te comunica
que te dara una dinastia. Y cuando tus
dias se hayan cumplido y te acuestes
con tus padres afirmaré después de
ti la descendencia que saldra de tus
entrafias y consolidaré su realeza. Yo
seré para él padre y él serd para mi
hijo. Tu casa y tu reino duraran por
siempre en mi presencia; tu trono
permanecera por siempre”». Palabra
de Dios.

Salmo responsorial (88):

Cantaré eternamente tus misericor-
dias, Serior.

Cantaré eternamente las misericor-
dias del Senor, anunciaré tu fidelidad
por todas las edades. Porque dije:
«Tu misericordia es un edificio eter-
no, mas que el cielo has afianzado tu
fidelidad». R/.

Sellé una alianza con mi elegido,
jurando a David, mi siervo: «Te fun-
daré un linaje perpetuo, edificaré tu
trono para todas las edades». R/.
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El me invocara: «Tu eres mi padre, mi
Dios, mi roca salvadora». Le manten-
dré eternamente mi favor y mi alian-
za con él serd estable. R/.

Evangelio
Nos visitard el sol que nace de lo alto.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (1, 67-79):

En aquel tiempo, Zacarias, padre de
Juan, lleno del Espiritu Santo, profe-
tiz6 diciendo: «Bendito sea el Sefior,
Dios de Israel, porque ha visitado y
redimido a su pueblo, suscitindonos
una fuerza de salvacion en la casa de
David, su siervo, segtn lo habia pre-
dicho desde antiguo por boca de sus
santos profetas. Es la salvaciéon que
nos libra de nuestros enemigos y de
la mano de todos los que nos odian;
realizando la misericordia que tuvo
con nuestros padres, recordando su
santa alianza y el juramento que juré
a nuestro padre Abraham. Para con-
cedernos que, libres de temor, arran-
cados de la mano de los enemigos, le
sirvamos con santidad y justicia, en
su presencia, todos nuestros dias. Y a
ti, nifio, te llamaran profeta del Alti-
simo, porque iras delante del Sefior a
preparar sus caminos, anunciando a
su pueblo la salvacién, el perdén de
sus pecados. Por la entrafiable mise-
ricordia de nuestro Dios nos visitara
el sol que nace de lo alto, para ilumi-
nar a los que viven en tinieblas y en
sombra de muerte, para guiar nues-
tros pasos por el camino de la paz».
Palabra del Sefior.

Reflexion

David quiere construir una casa que
sea la morada de Dios. Su intencién
es buena, pero no sera asi, es Dios
quien edificard a David su casa para
siempre. Le dice por boca del profeta
Natdn: «Tu trono sera estable, para
siempre». Dios promete a David la
continuidad de su dinastia en sus
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descendientes. El primero sera Salo-
mon, que fue quien edificé el templo,
pero, sin duda, esta palabra de Dios
va mas lejos: el trono de David no sal-
dra de su casa, su descendencia, Cris-
to, asumira la realeza para siempre.

Los evangelistas hablan de él como
Hijo de David. El templo de Salomén
no es comparable con el templo de
su cuerpo. El dird a la samaritana:
«Ha llegado el tiempo en que los ver-
daderos adoradores adoraran a Dios
en espiritu y verdad». Es el tiempo
de Cristo, la nueva era cuyo comien-
zo celebramos esta noche. Viene el
principe de la paz a implantar su
reino entre nosotros, vivimoslo y
proclamémoslo al mundo entero.
Anunciando con alegria la buena
nueva podemos desear de verdad:
feliz Navidad.

El cumplimiento de las promesas des-
borda la alegria del sacerdote Zaca-
rias que bendice al Sefior, porque ha
visitado a su pueblo, segin lo habia
anunciado por boca de los profetas.
El Dios siempre fiel, una vez mas, ha
cumplido sus promesas y es Juan, hijo
de Zacarias, quien va a preceder al
Mesias. Tiene la misién de anunciar
su venida y preparar el camino de
quien trae la salvacién, el perddn, la
misericordia infinita de Dios para con
su pueblo, que envia a su hijo desde
lo alto para ser luz del mundo, el sol
que nace de lo alto nos sacara de las
tinieblas del pecado, dejandonos ilu-
minar por él su luz guiard nuestros
pasos por el camino de la paz.

La Navidad es amor, paz, alegria; que
esta noche podamos vivirla asi ante
el nifio recién nacido en el portal, que
viene a salvar al mundo. No dejemos
que nos arrebaten el misterio del
Dios que se hace hombre, para ele-
var al hombre a la categoria de Dios;
no permitamos que nuestras fiestas
externas por este gran acontecimien-
to de la humanidad, aunque buenas,
no opaquen su presencia entre noso-
tros, que brille su luz en el mundo
entero y vivamos el amor, la paz y la

felicidad que trae el sol que nace de
lo alto.

VIERNES 25

Santoral: Natividad del Seiior

Alegrémonos todos en el Sefior, por-
que ha nacido para el mundo el Sal-
vador. Hoy ha bajado del cielo a noso-
tros la paz verdadera.

Navidad es toda una invitaciéon a
la alegria, un himno de exultacion.
Todos estidbamos sumidos en las
tinieblas. En la noche viene una luz
del cielo: un nifio nace para todos
nosotros, para nuestra salvacién: es
el Salvador, el Mesias prometido y
esperado. Viene del cielo como un
don de perddn y de paz.

Un angel del Sefior se presentd a
los pastores y la gloria del Sefior los
envolvi6 de luz. El angel les dijo: «<No
temais, os anuncio una gran alegria,
que sera para todo el pueblo: hoy os
ha nacido en la ciudad de David un
salvador, que es Cristo el Sefior. Este
serd el signo para vosotros: encontra-
réis un nifio envuelto en pafiales, que
yace en un pesebre». Y subitamente
aparecié con el angel una multitud
del ejército celestial, que alababa a
Dios y decia: «Gloria a Dios en el cielo
y en la tierra paz a los hombres que
Dios aman.

Toda laleccién navidefia estd en estas
palabras. No es posible la paz en la
tierra, sino con dos condiciones: dar
gloria a Dios y tener buena voluntad.
Sin el compromiso de la buena volun-
tad y el reconocimiento de la gloria de
Dios toda promesa navidefia es vana,
toda esperanza ilusoria. Navidad es el
punto de contacto entre lo divino y lo
humano. Si falta uno de los dos polos
el circuito de la caridad queda abierto
y el hombre queda todavia en poder
del destino adverso.

En Navidad de 1223, tres afios antes
de morir, san Francisco de Asis quiso
evocar en vivo la escena del pesebre,
evocacién que debia luego repetirse
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en la historia de la Iglesia mediante la
sugestiva iniciativa del pesebre.

San Buenaventura, en su Vida de san
Francisco, escribe: «Tres afios antes
de su muerte, en la region de Grec-
cio, Francisco quiso hacer algo con la
mayor solemnidad posible, para revi-
vir la devota memoria del nacimien-
to del Nifio Jests: Después de haber
pedido y obtenido licencia al Sumo
Pontifice para no ser tachado de rare-
zas, hizo preparar un pesebre con el
heno dentro y al lado un buey y un
asno. Vinieron los hermanos, acudi6
la gente, el bosque reson6 de voces
y aquella noche santa resplandecio
con muchas luces brillantes y se llend
de cantos y alabanzas armoniosas.
El hombre de Dios estaba inmovil
delante del pesebre, compungido de
piedad, con los ojos llenos de lagri-
mas e inundado de gozo. Se celebro
una misa solemne sobre el pesebre
y Francisco, levita de Cristo, cant6
el Santo Evangelio. Luego predicé al
pueblo presente sobre el nacimiento
del rey pobre, llamandolo con afecto
y ternura con el nombre de Nifio de
Belén».

Oracion: Concede, Sefor todopode-
roso, a los que vivimos inmersos en
la luz de tu palabra hecha carne, que
resplandezca en nuestras obras la fe
que haces brillar en nuestro espiritu.
Amén.

Color: Blanco.

Natividad del Seiior 2020

Primera lectura

Los confines de la tierra verdn la victo-
ria de nuestro Dios.

Lectura del libro de [saias (52, 7-10):

iQué hermosos son sobre los montes
los pies del mensajero que anuncia
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la paz, que trae la buena nueva, que
pregona la victoria, que dice a Sion:
«Tu Dios es Rey»! Escucha: tus vigias
gritan, cantan a coro, porque ven
cara a cara al Seflor, que vuelve a
Sion. Romped a cantar a coro, ruinas
de Jerusalén, que el Seflor consuela
a su pueblo, rescata a Jerusalén: el
Sefior desnuda su santo brazo a la
vista de todas las naciones y veran
los confines de la tierra la victoria de
nuestro Dios. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (97):

Los confines de la tierra han contem-
plado la victoria de nuestro Dios.

Cantad al Sefior un cantico nuevo,
porque ha hecho maravillas. R/.

Su diestra le ha dado la victoria, su
santo brazo; el Sefior da a conocer
su victoria, revela a las naciones su
justicia: se acord6 de su misericordia
y su fidelidad en favor de la casa de
Israel. R/.

Los confines de la tierra han con-
templado la victoria de nuestro Dios.
Aclama al Sefior, tierra entera, gritad,
vitoread, tocad. R/.

Tocad la citara para el Sefior, suenen
los instrumentos: con clarines y al
son de trompetas aclamad al Rey y
Sefior. R/.

Segunda lectura
Dios nos ha hablado por su hijo.

Lectura de la carta a los Hebreos (1,
1-6):

En distintas ocasiones y de muchas
maneras hablé Dios antiguamente
a nuestros padres por los profetas.
Ahora, en esta etapa final, nos ha
hablado por el hijo, al que ha nom-
brado heredero de todo, y por medio
del cual ha ido realizando las edades
del mundo. El es reflejo de su gloria,
impronta de su ser. El sostiene el
universo con su palabra poderosa. Y,
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habiendo realizado la purificacién de
los pecados, esta sentado a la derecha
de Su Majestad en las alturas; tanto
mas encumbrado sobre los angeles,
cuanto mas sublime es el nombre que
ha heredado. Pues, ;a qué angel dijo
jamas: «Hijo mio eres tu, hoy te he
engendrado», o: ;«Yo seré para él un
padre y él serd para mi un hijo»? Y en
otro pasaje, al introducir en el mundo
al primogénito, dice: «Adérenlo todos
los angeles de Dios». Palabra de Dios.

Evangelio

La palabra se hizo carne y acampé
entre nosotros.

Lectura del santo Evangelio segun
san Juan (1, 1-18):

En el principio ya existia la palabra
y la palabra estaba junto a Dios, y
la Palabra era Dios. La palabra en
el principio estaba junto a Dios. Por
medio de la palabra se hizo todo y sin
ella no se hizo nada de lo que se ha
hecho. En la palabra habia vida y la
vida era la luz de los hombres. La luz
brilla en la tiniebla y la tiniebla no la
recibio.

[Surgié un hombre enviado por Dios,
que se llamaba Juan: este venia como
testigo, para dar testimonio de la luz,
para que por él todos vinieran a la
fe. No era €l la luz, sino testigo de la
luz.]

La palabra era la luz verdadera, que
alumbra a todo hombre. Al mundo
vino y en el mundo estaba; el mundo
se hizo por medio de ella y el mun-
do no la conoci6. Vino a su casa y los
suyos no la recibieron. Pero a cuantos
la recibieron les da poder para ser
hijos de Dios, si creen en su nombre.
Estos no han nacido de sangre, ni de
amor carnal, ni de amor humano,
sino de Dios. Y la palabra se hizo car-
ne y acampd entre nosotros y hemos
contemplado su gloria: gloria propia
del hijo tnico del Padre, lleno de gra-
ciay de verdad.

[Juan da testimonio de él y grita
diciendo: «Este es de quien dije: “el
que viene detrds de mi pasa delante
de mi, porque existia antes que yo”.
Pues de su plenitud todos hemos
recibido gracia tras gracia: porque
la ley se dio por medio de Moisés, la
gracia y la verdad vinieron por medio
de Jesucristo. A Dios nadie lo ha visto
jamas: El hijo Unico, que esta en el
seno del Padre, es quien lo ha dado a
conocer».] Palabra del Sefior.

Reflexion

En la primera lectura leemos un him-
no que el profeta, quien sea, porque
estamos leyendo el Deuteroisaias,
compone porque en su mente apa-
rece un mensajero que trae los pies
cansados. Pero son esos pies, bendi-
tos, los que traen la gran noticia, al
pueblo, a la ciudad a Sion: paz, sal-
vacion. Mas aun: Dios reina. Cuando
Dios reina todo es distinto. Los reyes
de este mundo no saben reinar, por-
que no son capaces de sellar la paz.
Cuando lo han hecho ha sido una paz
a medias, no dilatada en el tiempo y
en la eternidad. Es eso lo que el pro-
feta proclama ahora a Sion que ha
pasado por lo peor. Jerusalén sera
liberada, el profeta es el vigia del
mensajero que llega, un mensajero
idilico de la victoria de Dios.

El famoso exordio o introduccion de
la carta a los Hebreos es la lectura de
este dia de Navidad. Los profetas son
extraordinarios, poetas, creativos,
renovadores, no conformistas con la
situacion. Pero ahora es distinto, es
algo que va mucho mas a lo espera-
do. Los profetas y sus visiones, sus
ilusiones y sus deseos, se quedan en
mantillas, porque ahora Dios tiene
una forma de comunicarse con noso-
tros muchos mas audaz: es su hijo
quien nos habla de él y quien nos
hace hablar con él. ;Por qué todo es
distinto? Porque el Hijo es heredero
de todas las cosas. Y lo que él nos diga
eso es lo que nos dice el mismo Dios.
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Los profetas, incluso, podrian equi-
vocarse y de hecho algunos no acer-
taron en sus juicios. Dios ha pensado
que esto necesita una decision mas
determinante. La humanidad debe
sentir la misma voz de Dios y la voz
de Dios es la voz de su hijo.

El Evangelio es el prdlogo del Evan-
gelio de Juan, una de las paginas mas
gloriosas, profundas y teoldgicas que
se hayan escrito para decir algo de lo
que es Dios, de lo que es Jesucristo
y de lo que es el hecho de la encar-
nacion, en esa expresion inaudita de
«el Verbo se hizo carne y habité entre
nosotros». La encarnacion se expresa
mediante lo mas profundo que Dios
tiene: su palabra; con ella crea todas
las cosas, como se pone de manifiesto
en el relato de la creaciéon de Géne-
sis; con ella llama, como le sucede a
Abraham, el padre de los creyentes;
con ella libera al pueblo de la escla-
vitud de Egipto; con ella anuncia los
tiempos nuevos, como ocurre en las
palabras de los profetas auténticos de
Israel; con ella salva, como acontece
con Jesucristo que nos revela el amor
de este Dios. El Evangelio de Juan,
pues, no dispone de una tradiciéon
como la de Lucas para hablarnos de
la anunciacién y del nacimiento de
Jesuds, pero ha podido introducirse
teoldgicamente en esos misterios
mediante su teologia de la palabra.

También, en nosotros, es muy impor-
tante la palabra, como en Dios. Con
ella podemos crear situaciones
nuevas de fraternidad; con nuestra
palabra podemos dar vida a quien
esté en la muerte del abandono y la
ignominia o muerte a quien esté bus-
cando algo nuevo mediante compro-
misos de amor y justicia. Jesus, pues,
también se ha encarnado para hacer
nuestra palabra (que expresa nues-
tros sentimientos y pensamientos,
nuestro yo mas profundo, lo que sale
del corazén) una palabra de luz y de
misericordia; de perdén y de acogida.
El ha puesto su tienda entre nosotros
para ser nuestro confidente de Dios.
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Misa de la vigilia de Navidad 2020

Primera lectura
El Sefior te prefiere a ti.
Lectura del libro de Isafas (62, 1-5):

Por amor de Sion no callaré, por amor
de Jerusalén no descansaré, hasta
que rompa la aurora de su justicia y
su salvacién llamee como antorcha.
Los pueblos veran tu justicia y los
reyes tu gloria; te pondran un nom-
bre nuevo pronunciado por la boca
del Sefior. Seras corona fulgida en la
mano del Sefior y diadema real en la
palma de tu Dios. Ya no te llamaran
«abandonada», ni a tu tierra «devas-
tada»; a ti te llamaran «Mi favorita»,
y a tu tierra «Desposada»; porque el
Sefior te prefiere a ti y tu tierra ten-
dra marido. Como un joven se casa
con su novia, asi te desposa el que te
construyo; la alegria que encuentra el
marido con su esposa la encontrara
tu Dios contigo. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (88)

Cantaré eternamente las misericor-
dias del Serior.

Sellé una alianza con mi elegido,
jurando a David mi siervo: «Te fun-
daré un linaje perpetuo, edificaré tu
trono para todas las edades». R/.

Dichoso el pueblo que sabe aclamar-
te: caminara, oh Sefior, a la luz de tu
rostro; tu nombre es su gozo cada dia,
tu justicia es su orgullo. R/.

El me invocara: «Td eres mi padre,
mi Dios, mi roca salvadora». Le
mantendré eternamente mi favor y
mi alianza con él serd estable. R/.

Segunda lectura

Pablo da testimonio de Cristo, hijo de
David.

Lectura de los Hechos de los apésto-
les (13, 16-17. 22-25):
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Al llegar a Antioquia de Pisidia,
Pablo se puso en pie en la sinagoga
y, haciendo sefia de que se callaran,
dijo: «Israelitas y los que teméis a
Dios, escuchad: El Dios de este pue-
blo, Israel, eligié a nuestros padres
y multiplicé al pueblo cuando vivian
como forasteros en Egipto y con
brazo poderoso los sacé de alli. Y
después suscitd a David por rey, de
quien hizo esta alabanza: “Encontré a
David, hijo de Jesé, hombre conforme
a mi corazoén, que cumplira todos mis
preceptos”».

De su descendencia, segin lo pro-
metido, sacé Dios un Salvador para
Israel: Jesus. Juan, antes de que él
llegara, predicé a todo el pueblo de
Israel un bautismo de conversién y
cuando estaba para acabar su vida,
decia: «Yo no soy quien pensais, sino
que viene detrds de mi uno a quien
no merezco desatarle las sandalias».
Palabra de Dios.

Evangelio
Genealogia de Jesucristo, hijo de David.

Lectura del santo Evangelio segin
san Mateo (1, 1-25):

Genealogia de Jesucristo, hijo de
David, hijo de Abraham:

Abraham engendré a Isaac, Isaac
a Jacob, Jacob a Juda y a sus her-
manos. Juda engendr6, de Tamar, a
Farés y a Zard, Farés a Esron, Esron
a Aram, Aram a Aminadab, Aminadab
a Naasén, Naason a Salmoén, Salmoén
engendr6, de Rahab, a Booz; Booz
engendrd, de Rut, a Obed; Obed a
Jesé, Jesé engendré a David el rey.
David, de la mujer de Urias, engen-
dré a Salomén, Salomén a Roboam,
Roboam a Abias, Abias a Asaf, Asaf
a Josafat, Josafat a Joram, Joram a
Ozias, Ozias a Joatan, Joatan a Acaz,
Acaz a Ezequias, Ezequias engendrd
a Manasés, Manasés a Amés, Amos a
Josias; Josias engendro a Jeconias y a
sus hermanos, cuando el destierro de
Babilonia. Después del destierro de

Babilonia, Jeconias engendré a Sala-
tiel, Salatiel a Zorobabel, Zorobabel
a Abiud, Abiud a Eliaquin, Eliaquin a
Azor, Azor a Sadoc, Sadoc a Aquim,
Aquim a Eliud, Eliud a Eleazar, Elea-
zar a Matan, Matan a Jacob y Jacob
engendroé a José, el esposo de Maria,
de la cual naci6 Jesus, llamado Cristo.

As{ las generaciones desde Abraham
a David fueron en total catorce, desde
David hasta la deportacién a Babilo-
nia catorce y desde la deportacién a
Babilonia hasta el Mesias catorce.

El nacimiento de Jesucristo fue de
esta manera: La madre de Jesus esta-
ba desposada con José y, antes de
vivir juntos, resulté que ella esperaba
un hijo por obra del Espiritu Santo.
José, su esposo, que era bueno y no
queria denunciarla, decidié repu-
diarla en secreto. Pero apenas habia
tomado esta resolucidn se le apareci6
en suefios un angel del Sefior que le
dijo: «José, hijo de David, no tengas
reparo en llevarte a Maria, tu mujer,
porque la criatura que hay en ella vie-
ne del Espiritu Santo. Dara a luz un
hijo y ti le pondras por nombre Jesus,
porque él salvara a su pueblo de los
pecados. Todo esto sucedi6 para que
se cumpliese lo que habia dicho el
Sefior por el Profeta: “Mirad: la vir-
gen concebirad y dara a luz un hijo y
le pondré por nombre Enmanuel que

”m

significa ‘Dios con nosotros’».

Cuando José se despert6 hizo lo que
le habia mandado el angel del Sefior
y se llevé a casa a su mujer. Y sin que
él hubiera tenido relacién con ella dio
a luz un hijo y él le puso por nombre
Jesus. Palabra del Sefior.

Reflexion

Los textos de la misa de la vigilia
giran en torno a este tema: el salva-
dor prometido a Israel serd su rey.
En el concepto de rey se incluyen
dos elementos: el rey es el resumen
representativo de todo el pueblo y,
a la vez, el que le supera, el que le
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confiere sentido y orden. El arbol
genealdgico de Jesus, tal y como
lo presenta Mateo en el Evangelio,
muestra tres peculiaridades. En pri-
mer lugar se menciona a Jesis como
descendiente de la estirpe de David,
rey que desciende a su vez de Abra-
ham, el fundador del pueblo y de su
fe. Después se mencionan los reyes
de Israel segun se fueron sucediendo,
aunque se silencian los nombres de
los que fueron especialmente impios.
Y finalmente aparece la extraia serie
de nombres de mujeres y de madres:
Tamar, Rut, Betsabé y Maria, la tltima
de todas. El arbol genealdgico de los
descendientes de David termina con
«José, el esposo de Maria», de la que
nace el Mesias. Los judios consideran
como padre legal al que reconoce al
nifio. Es lo que hace José, por indi-
cacion del angel. Esto coloca a Jesus
dentro de la sucesidn real: los Magos
preguntaran por el «rey de los judios
que ha nacido».

El texto de la primera lectura, tomado
de Isaifas, insiste también en el temay
lo asocia con el de las nupcias de Dios
con el pueblo elegido. Unas nupcias
que brillan como una luz sobre el
mundo entero, «todos los reyes veran
tu gloria». Y en la entrega definitiva
de Dios a su pueblo —que acontece
en el envio de su hijo—, Israel sera
«una corona fulgida en la mano del
Sefior, una diadema real en la palma
de tu Dios». Pero no se trata de una
concesion externa de poder, sino de
la creacion de una intima relacién de
amor, «Como un joven se casa con su
novia, como la alegria que encuentra
el marido con su esposa». El poder
divino que el pueblo recibe en Jests,
y que le hace participe del poder real
de Dios, es el poder del amor, en el
que Dios como esposo confiere su
poder supremo a la criatura, quien
de este modo, ella que era una simple
esclava se convierte ahora en reina:
la humanidad de Jesus deviene asi
digna de ser adorada junto con su
divinidad.
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En la segunda lectura Pablo describe
el comportamiento del hombre elegi-
do conrespecto a esta gracia recibida
de Dios. Solo Dios ha «enaltecido» al
pueblo elegido. Ya en tierra extranje-
ra, en Egipto: «Con su brazo poderoso
los sacé de alli». «Después suscit6 a
David por rey». Esta elevacién pro-
cede exclusivamente de Dios y se
produce para que el hombre elegido
pueda «cumplir todos mis precep-
tos»: la realeza por gracia divina es
siempre puro servicio a Dios. El salva-
dor de la estirpe de David consumara
esto en cuanto que, como rey del
universo, «no hara su voluntad, sino
la voluntad del Padre». Este servicio
se cumple en el gesto de homenaje
del ultimo precursor, que se declara
indigno de «desatar las sandalias» al
rey supremo que viene detras de él.

Oh Dios, que de modo admirable
has creado al hombre a tu imagen y
semejanza y de modo mas admirable
todavia restableciste su dignidad por
Jesucristo, concédenos compartir la
vida divina de aquel que hoy se ha
dignado compartir con el hombre la
condicién humana. Amén.

Misa de medianoche de Navidad
2020

Primera lectura
Un hijo se nos ha dado.
Lectura del profeta Isafas (9, 2-7):

El pueblo que caminaba en tinieblas
vio una luz grande; habitaban tierras
de sombras y una luz les brill6. Acre-
ciste la alegria, aumentaste el gozo:
se gozan en tu presencia, como gozan
al segar, como se alegran al repartirse
el botin. Porque la vara del opresor,
el yugo de su carga, el baston de su
hombro, los quebrantaste como el
dia de Madian. Porque la bota que
pisa con estrépito y la tinica empa-
pada de sangre seran combustible,
pasto del fuego. Porque un nifio nos
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ha nacido, un hijo se nos ha dado:
lleva al hombro el principado y es su
nombre: Maravilla de consejero, Dios
guerrero, Padre perpetuo, Principe
de la paz. Para dilatar el principado
con una paz sin limites sobre el trono
de David y sobre su reino. Para soste-
nerlo y consolidarlo con la justicia y
el derecho, desde ahora y por siem-
pre. El celo del Sefior lo realizara.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (95):

Hoy nos ha nacido un salvador: el
Mesias, el Serior.

Cantad al Seflor un cantico nuevo,
cantad al Sefior, toda la tierra; cantad
al Sefior, bendecid su nombre. R/.

Proclamad dia tras dia su victoria.
Contad a los pueblos su gloria, sus
maravillas a todas las naciones. R/.

Alégrese el cielo, goce la tierra,
retumbe el mar y cuanto lo llena;
vitoreen los campos y cuanto hay en
ellos, aclamen los arboles del bosque.
R/.

Delante del Sefior, que ya llega, ya lle-
ga aregir la tierra. R/.

Segunda lectura

Ha aparecido la gracia de Dios para
todos los hombres.

Lectura de la carta del apoéstol san
Pablo a Tito (2, 11-14):

Ha aparecido la gracia de Dios, que
trae la salvacion para todos los hom-
bres, ensefidndonos a renunciar a
la vida sin religion y a los deseos
mundanos, y a llevar ya desde ahora
una vida sobria, honrada y religiosa,
aguardando la dicha que esperamos:
la aparicién gloriosa del gran Dios y
Salvador nuestro: Jesucristo. El se
entregb por nosotros para rescatar-
nos de toda impiedad y para prepa-
rarse un pueblo purificado, dedicado
a las buenas obras. Palabra de Dios.

Evangelio
Hoy os ha nacido un salvador.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (2, 1-14):

En aquellos dias sali6 un decreto del
emperador Augusto ordenando hacer
un censo del mundo entero. Este fue
el primer censo que se hizo siendo
Cirino gobernador de Siria. Y todos
iban a inscribirse, cada cual a su ciu-
dad. También José, que era de la casa
y familia de David, subié desde la ciu-
dad de Nazaret en Galilea a la ciudad
de David, que se llama Belén, para
inscribirse con su esposa Maria, que
estaba encinta. Y mientras estaban
alli le lleg6 el tiempo del parto y dio a
luz a su hijo primogénito, lo envolvid
en pafales y lo acostd en un pesebre,
porque no tenian sitio en la posada.
En aquella regién habia unos pasto-
res que pasaban la noche al aire libre,
velando por turno su rebafio. Y un
angel del Sefior se les presentd: la glo-
ria del Sefior los envolvi6 de claridad
y se llenaron de gran temor. EI dngel
les dijo: «No temais, os traigo la bue-
na noticia, la gran alegria para todo el
pueblo: hoy, en la ciudad de David, os
ha nacido un salvador: el Mesias, el
Sefior. Y aqui tenéis la sefial: encon-
traréis un nifio envuelto en pafiales y
acostado en un pesebre». De pronto,
en torno al dngel, aparecié una legién
del ejército celestial, que alababa a
Dios, diciendo: «Gloria a Dios en el
cielo y en la tierra paz a los hombres
que Dios amax. Palabra del Sefior.

Reflexion

Esta misa de Navidad nos convoca
en la santa alegria de esta fiesta para
proclamar la gloria a Dios en el cie-
lo y la paz en la tierra a los hombres
amados del Sefor. Esto es, en sintesis,
la eucaristia, sobre todo hoy, en Navi-
dad: la glorificacién de Dios y la acep-
tacién por parte de los creyentes de
la paz, la comunicacién al mundo de
esta paz mesidnica, que nos ha traido
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el hijo de Dios que ha nacido, el Nifio
que nos ha sido dado, el Principe de
la Paz.

Cada afio revivimos los creyentes
el gozo de este Evangelio y, como
los pastores, acudimos a Belén a
contemplar este misterio de salva-
cion: el hijo de Dios que se ha hecho
hombre, la palabra eterna de Dios
que se hace carne y acampa entre
nosotros. «Contemplamos su gloria,
gloria propia de hijo inico del Padre,
lleno de gracia y de verdad. Navidad,
hermanos, es este Evangelio siempre
nuevo y renovador, el mensaje que
hace dos mil afios, desde el comien-
zo de nuestra era, los creyentes en
Cristo transmitimos a nuestro mun-
do. Este mensaje nos lo desarrolla
la liturgia de Navidad diciendo que
Dios, «de modo admirable creé la
naturaleza humana a su imagen y
semejanza, pero de un modo mas
admirable todavia, por Jesucristo,
elevd nuestra condicién humana»:
nos hizo compartir la vida divina
del hijo de Dios que quiso compartir
nuestra condicién humana.

Este es el misterio que celebramos en
Navidad: el encuentro definitivo de
Dios salvador con el hombre. «Tanto
amo6 Dios al mundo que nos envié a
su propio hijo», la palabra por la cual
fueron creadas todas las cosas, reflejo
delagloria del Padre e impronta de su
ser, luz y vida verdadera: él compar-
ti6 nuestra carne y nuestra sangre,
se hizo hermano nuestro, hombre
en todo como nosotros menos en el
pecado. Descendi6 hasta lo mas pro-
fundo de nuestra humanidad, hasta
la misma muerte. Por eso Navidad
es la gran proclamaciéon del amor de
Dios y de la dignidad, de los derechos
del hombre. Para los creyentes no
existe un motivo mayor para valorar
al hombre y propugnar sus derechos.

Navidad es revelacion del Dios invi-
sible, que tantas veces hemos creido
lejano, porque «el hijo Unico, que esta
en el seno del Padre, nos lo ha dado
a conocer». Por eso confluyen en esta
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fiesta, principio de nuestra salvacion,
la encarnacion del hijo de Dios y la
divinizaciéon del hombre.

Al ser conscientes de la divinizacion
del hombre, gracias al misterio del
hijo de Dios hecho hombre, los cris-
tianos nos comprometemos a «huma-
nizar» este mundo, nuestra sociedad,
para que se vaya ajustando al ideal de
Dios, al plan divino para la salvacién
de los hombres. Nuestra felicitacion
navidefia es un augurio y ha de ser
una comunicaciéon de paz, de felici-
dad, de fraternidad que arranca de
la que vivio el Dios hecho hombre,
nuestro hermano.

En el hogar de los hijos de Dios com-
partimos ahora la alegria de nuestros
hogares, de todos los hombres de
buena voluntad. Aqui nos acercamos
a Belén, que significa «casa de pan»,
para proclamar la salvacion de Cristo
que se inicia en Navidad y culmina en
Pascua; el nifio que hoy nos ha nacido
nos da su cuerpo, pan de vida, para
que todos participemos de su vida, la
de hijos de Dios, que hoy ha alborea-
do para los creyentes.

Aprestrate, sefior Jesus, y no tardes,
para que tu venida consuele y for-
talezca a los que esperan todo de tu
amor. Amén.

Misa de la aurora de Navidad 2020

Primera lectura
Mira a tu salvador que llega.
Lectura del profeta Isaias (62, 11-12):

El Sefior hace oir esto hasta el confin
de la tierra: Decid a la hija de Sion:
Mira a tu salvador que llega, el pre-
mio de su victoria lo acompaiia, la
recompensa lo precede. Los llama-
ran «Pueblo santo», «redimidos del
Sefior» y a ti te llamaran «Buscada»,
«Ciudad no abandonada». Palabra de
Dios.
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Salmo responsorial (96):

Hoy brillard una luz sobre nosotros,
porque nos ha nacido el Sefior.

El Sefior reina, la tierra goza, se ale-
gran las islas innumerables. Los cie-
los pregonan su justicia y todos los
pueblos contemplan su gloria. R/.

Amanece la luz para el justo y la ale-
gria para los rectos de corazén. Ale-
graos, justos, con el Sefior, celebrad
su santo nombre. R/.

Segunda lectura
Segtin su misericordia nos ha salvado.

Lectura de la carta del apoéstol san
Pablo a Tito (3, 4-7):

Ha aparecido la bondad de Dios y su
amor al hombre. No por las obras de
justicia que hayamos hecho nosotros,
sino que segun su propia misericor-
dia nos ha salvado: con el bafio del
segundo nacimiento y con la reno-
vacién por el Espiritu Santo; Dios lo
derramé copiosamente sobre noso-
tros por medio de Jesucristo nuestro
Salvador. Asi, justificados por su gra-
cia, somos, en esperanza, herederos
de la vida eterna. Palabra de Dios.

Evangelio

Los pastores encontraron a Maria y
José y al nifio.

Lectura del santo Evangelio segun
san Lucas (2, 15-20):

Cuando los angeles los dejaron los
pastores se decian unos a otros:
«Vamos derechos a Belén, a ver eso
que ha pasado y que nos ha comu-
nicado el Sefior. Fueron corriendo
y encontraron a Maria y a José y al
nifio acostado en el pesebre. Al verlo
les contaron lo que les habian dicho
de aquel nifio. Todos los que lo ofan
se admiraban de lo que decian los
pastores. Y Maria conservaba todas
estas cosas, meditandolas en su cora-
z6n. Los pastores se volvieron dando

gloria y alabanza a Dios por lo que
habian visto y oido, todo como les
habian dicho. Palabra del Sefior.

Reflexion

Apenas se acercan las fechas navi-
defias nuestras calles se llenan de
luces, estrellas, arboles navidefios,
belenes. En muchas casas se sacan
con cuidado las piezas del nacimien-
to y se adorna el hogar con toda clase
de motivos navidefios. Pocas veces
nuestra sociedad adquiere un carac-
ter ornamental tan intenso y festivo.
Y sin embargo, ;qué se encierra tras
todos estos simbolos entrafables?
(Qué lee el hombre actual en esos
signos?

Se iluminan las ciudades con toda cla-
se de luces y se encienden los cirios
navidefios en los hogares, pero ape-
nas le recuerdan a nadie a aquel que
eslaluz del mundo, el que ha venido a
iluminar las tinieblas de nuestra exis-
tencia. Las calles se llenan de estre-
llas, pero, ;a cuantos les orientan
hacia aquel portal de Belén en el que
naci6 el salvador de la humanidad?
Se colocan arboles de Navidad en las
plazas y en los rincones de los hoga-
res, pero ;quién se detiene a pensar
que ese arbol simboliza a Jesucristo,
el arbol de la vida, el Mesias que trae
nueva savia a los hombres? ;Quién
recuerda que ese darbol, lleno de
luces y regalos, es simbolo de Cristo,
portador de luz y gracia para todos
nosotros? Pero, sobre todo, ;quién se
detiene a contemplar con fe el miste-
rio que se encierra en un belén por
modesta que sea su construccion?

Francisco de Asis inici6 la costumbre
de montar el belén movido por el
deseo de hacer mas presente y real
el misterio de la encarnacion, expe-
rimentar directamente la alegria del
nacimiento de Dios y comunicar esa
alegria a los amigos. Cuenta Tomas
de Celano, su primer biégrafo, que
Francisco contemplaba con alegria
indescriptible el misterio de Belén.
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«Afirmaba que esta era la fiesta de
las fiestas, pues en ese dia Dios se
hizo nifio y se alimenté de leche del
pecho de su madre, lo mismo que
los demas nifios. Francisco abrazaba
con delicadeza y devocién las ima-
genes que representaban al Nifio
Jests y lleno de afecto y compasion,
como los nifios, susurraba palabras
de carifio».

Son muchos, sin duda, los factores
que nos han hecho ciegos para leer
los simbolos navidefios y detenernos
ante ese nifio en el que no somos ya
capaces de percibir nada grande. Por
eso, tal vez, la manera mas autén-
tica de vivir nosotros la Navidad
sea empezar por pedir a Dios esa
sencillez y simplicidad de corazén
que sabe descubrir en el fondo de
estas fiestas a un Dios entrafiable y
cercano.

Dios todopoderoso, por este nuevo
nacimiento de tu hijo en nuestra
carne, libranos del yugo con que nos
domina la antigua servidumbre del
pecado. Amén.

SABADO 26

Santoral: San Esteban

Esteban (m. Jerusalén, c. 34) fue un
didcono, considerado el protomartir
(primer martir) cristiano. Es uno de
los pocos santos, al margen de los
apéstoles o la propia familia de Jesus,
que aparece mencionado en el Nuevo
Testamento.

Segtin los Hechos de los apdstoles
Esteban era el lider de los siete dia-
conos nombrados por los apoéstoles
en defensa de los judios helenistas,
esto es, aquellos judios de la didspora
que hablaban griego a pesar de vivir
en Jerusalén. Desde esta posiciéon
Esteban denunciard las preferen-
cias que la Iglesia daba a los judios
hebreos frente a los judios helenistas,
condenando a su vez el uso del tem-
plo de Jerusalén como asiento de la
idolatria contraria a la Ley de Moisés
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y afirmando que solo Jests estaba
llamado a espiritualizar el culto del
templo.

Estas ideas chocaran con los intere-
ses materiales de la casta sacerdotal y
con las creencias del pueblo judio, lo
que acabara incomodando a los fari-
seos de algunas sinagogas, quienes
acusaran a Esteban ante el Sanedrin
de blasfemia contra Dios y contra
Moisés. La asamblea lo considerara
culpable y Esteban sera lapidado a las
afueras de Jerusalén mientras, segiin
la tradicién, oraba por sus verdugos,
diciendo: «Sefior, no les tomes en
cuenta este pecado». Entre los parti-
cipantes se encontrara el futuro san
Pablo, aunque las fuentes nos dicen
que aparentemente no participé en
el apedreamiento, sino que se limito
a cuidar la ropa de los que lo hacian.

Oracion: Concédenos Sefior la gracia
de imitar a tu martir Esteban y amar
a nuestros enemigos. Amén.

Color: Rojo.

Primera lectura
Veo el cielo abierto.

Lectura del libro de los Hechos de los
apostoles (6, 8-10; 7, 54-60):

En aquellos dias, Esteban, lleno de
gracia y poder, realizaba grandes pro-
digios y signos en medio del pueblo.
Unos cuantos de la sinagoga llamada
de los libertos, oriundos de Cirene,
Alejandria, Cilicia y Asia, se pusie-
ron a discutir con Esteban, pero no
lograban hacer frente a la sabiduria y
al espiritu con que hablaba. Oyendo
estas palabras se recomian por den-
tro y rechinaban los dientes de rabia.
Esteban, lleno de Espiritu Santo, fijo
la mirada en el cielo, vio la gloria de
Dios y a Jesus de pie a la derecha de
Dios y dijo: «Veo el cielo abierto y al
Hijo del Hombre de pie a la derecha



Diciembre 2020 - Despertando con Jests

de Dios». Dando un grito estentéreo
se taparon los oidos y, como un solo
hombre, se abalanzaron sobre él, lo
empujaron fuera de la ciudad y se
pusieron a apedrearlo. Los testigos,
dejando sus capas a los pies de un
joven llamado Saulo, se pusieron
también a apedrear a Esteban, que
repetia esta invocacion: «Sefior Jesus,
recibe mi espiritu». Luego, cayendo
de rodillas, lanzé un grito: «Sefior, no
les tengas en cuenta este pecado». Y,
con estas palabras, expiré. Palabra de
Dios.

Salmo responsorial (30):

A tus manos, Sefior, encomiendo mi
espiritu.

Sé la roca de mi refugio, un baluarte
donde me salve, ti que eres mirocay
mi baluarte, por tu nombre dirigeme
y guiame. R/.

A tus manos encomiendo mi espfiritu:
tq, el Dios leal, me libraras. Tu mise-
ricordia sea mi gozo y mi alegria. Te
has fijado en mi afliccién. R/.

Librame de los enemigos que me per-
siguen, haz brillar tu rostro sobre tu
siervo, salvame por tu misericordia.
R/.

Evangelio

No seréis vosotros los que habléis, sino
el Espiritu de vuestro Padre.

Lectura del santo Evangelio segln
san Mateo (10, 17-22):

En aquel tiempo dijo Jesus a sus apés-
toles: «No os fiéis de la gente, porque
os entregaran a los tribunales, os
azotaran en las sinagogas y os haran
comparecer ante gobernadores y
reyes por mi causa, asi daréis testi-
monio ante ellos y ante los gentiles.
Cuando os arresten no os preocupéis
de lo que vais a decir o de como lo
diréis: en su momento se os sugeri-
ra lo que tenéis que decir; no seréis
vosotros los que habléis, el Espiritu

de vuestro Padre hablara por voso-
tros. Los hermanos entregaran a sus
hermanos para que los maten, los
padres a los hijos; se rebelaran los
hijos contra sus padres y los mataran.
Todos os odiaran por mi nombre; el
que persevere hasta el final se salva-
ra». Palabra del Sefior.

Reflexion

En este tiempo en que la Iglesia nos
propone celebrar el misterio de la
encarnacion, la Navidad, hoy cele-
bramos la fiesta del protomartir san
Esteban, primer didcono y martir de
Cristo. Aunque parece que la fiesta
esta fuera de lugar nos equivocamos,
estd en el lugar donde debe estar y
desde donde adquiere sentido para
nosotros. Unido al nacimiento de
Cristo celebramos hoy la necesidad
de dar testimonio de Cristo, esto es
lo que hace un martir, da testimonio
con su propia sangre de la fe que dice
profesar.

La noche de Navidad los angeles nos
decian que se habian abierto los cie-
los, hoy san Esteban, extasiado, dice
que puede ver los cielos abiertos y al
Hijo del Hombre sentado a la derecha
del Padre. Hoy td y yo somos invita-
dos a ver los cielos abiertos. A pesar
de las situaciones dificiles que poda-
mos estar pasando nuestra vision
tiene que ser divina. Cristo, asumien-
do nuestra carne y naturaleza, nos
invita a participar de su vida divina y,
por tanto, de su visién divina, la cual
necesitamos para poder relacionar-
nos con los demas y ser capaces de
descubrir a Dios en cada hermano.

San Esteban nos muestra que vivir el
Evangelio es posible y que a pesar de
que nos persigan el Sefior camina con
su pueblo, nos defiende y viene en
nuestro auxilio.

Cuando tenemos nuestra mirada
en Dios, al igual que san Esteban,
somos capaces de abrirnos al per-
do6n de aquellos que nos han dafiado,
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ofendido en algiin momento de nues-
tra vida, porque nuestra vida esta
en Dios, a él le entregamos nuestro
espirity, recordando que el cristiano
no muere, porque en Cristo hemos
alcanzado la vida eterna.

Finalmente, tenemos que tener
siempre pendiente que nuestra
mirada hacia Dios no es de un dia o
de una temporada o fiesta en parti-
cular, como es la Navidad, es necesa-
rio perseverar en el Sefior, este es el
gran desafio de hoy. Vivimos en una
sociedad que va muy rapido y cam-
bia constantemente. Sin embargo,
el cristiano esta llamado a perseve-
rar, aun en medio de tribulacién la
unica forma de vencer y obtener la
salvacion es junto al Sefior, nuestra
mirada no puede perder de vista la
fuente de la santidad que es Cristo
mismo.

Pidamos al Sefior que por intercesion
de san Esteban nos ayude a permane-
cer fieles en su amor y dar testimonio
de su amor a los demés y dar la pro-
pia vida si fuese necesario.

DOMINGO 27

Festividad de la Sagrada Familia
2020

La Sagrada Familia es el término uti-
lizado para designar a la familia de
Jesus de Nazaret, compuesta segtin la
Biblia por José, Maria y Jesus.

Su festividad se celebra el domingo
que cae entre la Octava de Navidad
(25 de diciembre al 1 de enero) o el
30 de diciembre, si no hay un domin-
go entre estos dos dias.

Santoral: San Juan,
evangelista

apéstol y

Juan el Apodstol nacié aproxima-
damente en el 6 d.C., en Betsaida,
Galilea. Fue, segin diversos textos
neotestamentarios (Evangelios
sindpticos, Hechos de los apéstoles,
Epistola a los Galatas) uno de los
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discipulos mas destacados de Jesus
de Nazaret.

Hijo de Zebedeo, hermano de Santia-
go el Mayor. Era pescador de oficio en
el mar de Galilea, como otros apos-
toles. La mayoria de los autores lo
considera el mas joven del grupo de
«los Doce». Probablemente vivia en
Cafarnatn, compafiero de Pedro.

Juan pertenecia al llamado «circu-
lo de dilectos» de Jesus que estuvo
con él en ocasiones especiales: en la
resurreccion de la hija de Jairo, en la
transfiguracion de Jesds y en el huer-
to de Getsemani, donde Jesus se retird
a orar en agonia ante la perspectiva
de su pasién y muerte. También fue
testigo privilegiado de las aparicio-
nes de Jesus resucitado y de la pesca
milagrosa en el mar de Tiberiades.

Segun el libro de los Hechos de los
apostoles Pentecostés encontré a
Juan en espera orante, ya como uno
de los maximos referentes junto a
Pedro de la primera comunidad. Juan
acompafié a Pedro, tanto en la pre-
dicacidn inicial en el templo de Jeru-
salén (donde, apresados, llegaron
a comparecer ante el Sanedrin por
causa de Jesus), como en su viaje de
predicacién a Samaria.

Juan fallecié aproximadamente en el
101, en Efeso.

Oracion: Sefior, por medio del ap6stol
Juan nos diste a conocer el misterio
de tu palabra, a nosotros aytdanos a
difundirla para que td seas conocido
y amado en todas partes. Amén.

Color: Blanco.

San Juan, apéstol y evangelista.
Fiesta 2020

Primera lectura

Os anunciamos lo que hemos visto y
oido.
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Comienzo de la primera carta del
apostol san Juan (1, 1-4):

Queridos hermanos: Lo que existia
desde el principio, lo que hemos
oido, lo que hemos visto con nuestros
propios ojos, lo que contemplamos
y palparon nuestras manos: la pala-
bra de la vida (pues la vida se hizo
visible), nosotros la hemos visto, os
damos testimonio y os anunciamos la
vida eterna que estaba con el Padre
y se nos manifest6. Eso que hemos
visto y oido os lo anunciamos para
que estéis unidos con nosotros en esa
union que tenemos con el Padre y con
su hijo Jesucristo. Os escribimos esto,
para que nuestra alegria sea comple-
ta. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (96):
Alegraos, justos, con el Serior.

El Sefior reina, la tierra goza, se ale-
gran las islas innumerables. Tiniebla
y nube lo rodean, justicia y derecho
sostienen su trono. R/.

Los montes se derriten como cera
ante el duefo de toda la tierra; los
cielos pregonan su justicia y todos los
pueblos contemplan su gloria. R/.

Amanece la luz para el justo y la ale-
gria para los rectos de corazén. Ale-
graos, justos, con el Sefior, celebrad
su santo nombre. R/.

Evangelio

El otro discipulo corria mds que Pedro
y llego primero al sepulcro.

Lectura del santo Evangelio segin
san Juan (20, 2-8):

El primer dia de la semana Maria
Magdalena eché a correr y fue donde
estaba Simén Pedro y el otro disci-
pulo, a quien tanto queria Jesus, y
les dijo: «Se han llevado del sepulcro
al Seflor y no sabemos dénde lo han
puesto». Salieron Pedro y el otro dis-
cipulo camino del sepulcro. Los dos

corrian juntos, pero el otro discipulo
corria mas que Pedro, se adelant6 y
llegbé primero al sepulcro y, asoman-
dose, vio las vendas en el suelo, pero
no entroé. Llegdé también Simoén Pedro
detras de él y entrdé en el sepulcro:
vio las vendas en el suelo y el sudario
con que le habian cubierto la cabeza,
no por el suelo con las vendas, sino
enrollado en un sitio aparte. Enton-
ces entré también el otro discipulo,
el que habia llegado primero al sepul-
cro, vio y crey6. Palabra del Sefior.

Reflexion

Hoy celebramos la fiesta de la Sagrada
Familia, Jesus, José y Maria, la cual se
nos propone como modelo y guia de la
nuestras familias. En la primera lectura
se nos recuerda el mandamiento de
honrar y respetar a nuestros padres,
este mandamiento estd fundamentado
en Dios mismo: «el que tiene al Sefior
honra a sus padres». Una cualidad del
creyente es vivir este mandamiento, el
cual viene cargado de una bendicién
para quienes lo cumplen. Cumplir este
mandamiento nos acarrea el perdén de
los pecadosy el goce de la misericordia
de Dios. Lamentablemente hoy nos
damos cuenta que en muchos hogares
esta palabra no se hace viva, situacio-
nes que desgarran el ndcleo familiar,
trayendo como consecuencia la ruptu-
ra y la violencia que vive hoy muchas
de nuestras sociedades. Un ejemplo
claro de todo esto es el maltrato a la
mujer, el descarte de los ancianos y los
no nacidos, el abuso de los nifios, los
vicios en todas sus manifestaciones.

Para lidiar con todo esto el apdstol
san Pablo nos presenta una guia y
unas acciones concretas: sobrelle-
vaos mutuamente y perdonaos, mas
que estas dos acciones y como maxi-
ma de todo: vivir el amor. Cuando en
el seno de la familia vivimos estos
valores llegamos a la unidad y desde
ahi comenzamos a sanar la sociedad,
porque las células se van recompo-
niendo y van dando paso a nueva
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vida. El cambio inicia en la familia,
pero no es con normas y penalidades,
sino desde el amor y el perdén. Cuan-
do nos abrimos al perdén podemos
experimentar la fiesta de la miseri-
cordia, del encuentro donde el otro
se convierte en mi hermano, a quien
estoy dispuesto a amar como a mi
mismo.

Cuando cada familia se abra al amor
y al perdén podremos decir como
Simeon: «ahora Seflor puedes dejar
a tu siervo irse en paz porque hemos
contemplado tu gloria». La accién
salvadora de Cristo sera fecunda, la
sociedad de hoy necesita ser curada
desde la familia, donde cada uno de
sus miembros asuma su rol y la res-
ponsabilidad que le corresponde a
cada uno, los padres como padres
y los hermanos como hermanos.
Lamentablemente hoy en dia vivimos
una confusiéon de roles y funciones de
la familia, lo que nos conduce a vivir
un ambiente familiar disfuncional.

La familia de Nazaret nos desafia a que
pongamos siempre a Dios como cen-
tro de nuestras relaciones familiares.
Dios tiene que ser el principio y funda-
mento de la familia. A él le correspon-
de el centro y las primicias. Solo con
Dios como cabeza del hogar podremos
vivir relaciones justas y sanadoras,
de lo contrario corremos el riesgo de
vivir relaciones asfixiantes y toxicas
donde cada uno busca su propio bien
aun en detrimento de los demas.

Pidamos a la sagrada familia de Naza-
ret que interceda por nuestras familias
y nos ayude a vivir la plenitud del amor
y de la misericordia los unos con los
otros y asi mostrar al mundo el rostro
de Dios, que es familia de comunién y
amor: Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Tiempo de Navidad

Primera lectura

El que teme al Sefior honra a sus
padres.

70

Lectura del libro del Eclesiastico (3,
3-7.14-17a):

Dios hace al padre mas respetable
que a los hijos y afirma la autoridad
de la madre sobre la prole. El que
honra a su padre expia sus pecados,
el que respeta a su madre acumula
tesoros; el que honra a su padre se
alegrara de sus hijos y cuando rece
sera escuchado; el que respeta a su
padre tendra larga vida, al que hon-
ra a su madre el Sefior le escucha.
Hijo mio, sé constante en honrar a
tu padre, no lo abandones mientras
viva; aunque flaquee su mente ten
indulgencia, no lo abochornes, mien-
tras seas fuerte. La piedad para con tu
padre no se olvidara, sera tenida en
cuenta para pagar tus pecados; el dia
del peligro se te recordara y se des-
haran tus pecados como la escarcha
bajo el calor. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (127):

iDichoso el que teme al Sefior y sigue
sus caminos!

iDichoso el que teme al Sefior y sigue
sus caminos! Comeras del fruto de tu
trabajo, serds dichoso, te ird bien. R/.

Tu mujer, como parra fecunda, en
medio de tu casa; tus hijos como
renuevos de olivo, alrededor de tu
mesa. R/.

Esta es la bendicion del hombre que
teme al Sefior: Que el Sefior te bendi-
ga desde Sion, que veas la prosperi-
dad de Jerusalén todos los dias de tu
vida. R/.

Segunda lectura
La vida de familia vivida en el Sefior.

Lectura de la carta del apostol san
Pablo a los Colosenses (3, 12-21):

Hermanos: Como pueblo elegido
de Dios, pueblo sacro y amado, sea
vuestro uniforme: la misericordia
entrafiable, la bondad, la humildad,
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la dulzura, la comprensién. Sobrelle-
vaos mutuamente y perdonaos, cuan-
do alguno tenga quejas contra otro.
El Sefior os ha perdonado: haced
vosotros lo mismo. Y por encima de
todo esto el amor, que es el cefiidor
de la unidad consumada. Que la paz
de Cristo actie de arbitro en vuestro
corazon: a ella habéis sido convoca-
dos, en un solo cuerpo. Y sed agra-
decidos: la palabra de Cristo habite
entre vosotros en toda su riqueza;
ensefiaos unos a otros con toda sabi-
duria; exhortaos mutuamente. Can-
tad a Dios, dadle gracias de corazon,
con salmos, himnos y canticos inspi-
rados. Y todo lo que de palabra o de
obra realicéis sea todo en nombre de
Jesus, ofreciendo la accion de gracias
a Dios Padre por medio de él.

Mujeres, vivid bajo la autoridad de
vuestros maridos, como conviene en
el Sefior. Maridos, amad a vuestras
mujeres y no seais asperos con ellas.
Hijos, obedeced a vuestros padres
en todo, que eso le gusta al Sefior.
Padres, no exasperéis a vuestros
hijos, no sea que pierdan los animos.
Palabra de Dios.

Evangelio

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (2,22-40):

Cuando lleg6 el tiempo de la puri-
ficacién, segtn la ley de Moisés, los
padres de Jesus lo llevaron a Jeru-
salén para presentarlo al Sefior. (De
acuerdo con lo escrito en la ley del
Sefior: «Todo primogénito varén
serd consagrado al Sefior»), y para
entregar la oblacion, como dice la ley
del Sefior: «un par de tdrtolas o dos
pichones». Vivia entonces en Jerusa-
lén un hombre llamado Simeé6n, hom-
bre honrado y piadoso, que aguarda-
ba el consuelo de Israel, y el Espiritu
Santo moraba en él. Habia recibido
un ordaculo del Espiritu Santo: que no
veria la muerte antes de ver al Mesias
del Sefior. Impulsado por el Espiritu,
fue al templo. Cuando entraban con

el nifio Jesus sus padres para cumplir
con él lo previsto por la ley, Sime6n
lo tom6 en brazos y bendijo a Dios
diciendo: «Ahora, Seflor, segiin tu
promesa, puedes dejar a tu siervo
irse en paz, porque mis ojos han visto
a tu Salvador, a quien has presenta-
do ante todos los pueblos: luz para
alumbrar a las naciones y gloria de tu
pueblo Israel».

Su padre y su madre estaban admi-
rados por lo que se decia del nifio.
Simeon los bendijo, diciendo a Maria,
su madre: «Mira, este estd puesto
para que muchos en Israel caigan y se
levanten; serd como una bandera dis-
cutida: asi quedara clara la actitud de
muchos corazones. Y a ti una espada
te traspasara el alman.

Habia también una profetisa, Ana,
hija de Fanuel, de la tribu de Aser.
Era una mujer muy anciana; de
jovencita habia vivido siete afios
casada y luego viuda hasta los
ochenta y cuatro; no se apartaba
del templo dia y noche, sirviendo a
Dios con ayunos y oraciones. Acer-
candose en aquel momento daba
gracias a Dios y hablaba del nifio a
todos los que aguardaban la libe-
racion de Jerusalén. Y cuando cum-
plieron todo lo que prescribia la ley
del Senor se volvieron a Galilea, a su
ciudad de Nazaret. El nifio iba cre-
ciendo y robusteciéndose y se llena-
ba de sabiduria y la gracia de Dios lo
acompafaba. Palabra del Sefior.

Reflexion

Maria es llamada en los Evangelios
«madre de Jestus», «madre del Sefior»
0 «la madre» y «su madre». De estos
datos partio la reflexion teoldgica de
la Iglesia para definir como verdad
de fe la maternidad divina de Maria.
La maternidad fisica de Maria es el
privilegio mas grande que recibid. A
este don ella correspondié con una
respuesta humilde, llena de fe y gene-
rosidad. Nosotros no podemos imitar
a Maria en su concebir a Cristo en el
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cuerpo, pero si debemos imitarla en
su fe obediente al Sefior.

El Evangelio también nos habla de
aquellas palabras dirigidas a Maria:
«Y a ti una espada te atravesara el
alma...». En ellas se le anuncia el
dolor que le traspasara su alma, mos-
trando asf que su papel en la historia
de la salvaciéon no concluye con la
Encarnacién, sino que se completa
con la amorosa y dolorosa participa-
cién en la muerte de su Hijo. Asi como
una madre no puede dar vida a un
nifio sin sufrimiento, el vivir cristiano
conlleva también la cruz.

Concluyamos nuestra meditacién
pidiéndole a Maria su ayuda para
imitarla en su fe y en el abrazar las
cruces que Dios permita en nuestra
vida con amor. (Tomado de Regnum
Christi).

LUNES 28

Santoral: Santos Inocentes

El Dia de los Santos Inocentes es la
conmemoraciéon de la matanza de
todos los nifios menores de dos afios
nacidos en Belén (Judea), ordenada
por el rey Herodes con el fin de des-
hacerse del recién nacido Jestus de
Nazaret.

La Iglesia catélica recuerda este acon-
tecimiento el 28 de diciembre, aun-
que de acuerdo con el Evangelio de
Mateo la matanza debié haber suce-
dido después de la visita de los Magos
al rey Herodes I el Grande (uno o dos
dias después del 6 de enero), aunque
también la fecha de la adoracién de
los Magos a Jesus no tiene una fecha
dada exactamente en las escrituras.

Oraciéon: Los Santos Inocentes
proclamaron tu gloria, Sefior, con
la ofrenda de sus vidas, enséfianos
a nosotros a testimoniar la fe con
nuestras vidas y no solo de palabras.
Amén.
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Color: Rojo.

Primera lectura

La sangre de Jests nos limpia los
pecados.

Lectura de la primera carta del apés-
tol san Juan (1, 5-2, 2):

Queridos hermanos: Os anunciamos
el mensaje que hemos oido a Jesu-
cristo: Dios es luz sin tiniebla alguna.
Si decimos que estamos unidos a él,
mientras vivimos en las tinieblas,
mentimos con palabras y obras. Pero,
si vivimos en la luz, lo mismo que él
estd en la luz, entonces estamos uni-
dos unos con otros y la sangre de su
hijo Jesus nos limpia los pecados. Si
decimos que no hemos pecado, nos
engaflamos y nho somos sinceros.
Pero, si confesamos nuestros peca-
dos, él, que es fiel y justo, nos per-
donara los pecados y nos limpiara
de toda injusticia. Si decimos que no
hemos pecado lo hacemos mentiroso
y no poseemos su palabra.

Hijos mios, os escribo esto para que no
pequéis. Pero, si alguno peca, tenemos
auno que abogue ante el Padre: a Jesu-
cristo, el Justo. El es victima de propi-
ciacion por nuestros pecados, no solo
por los nuestros, sino también por los
del mundo entero. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (123):

Hemos salvado la vida, como un pdja-
ro de la trampa del cazador.

Si el Sefior no hubiera estado de nues-
tra parte cuando nos asaltaban los
hombres nos habrian tragado vivos:
tanto ardia su ira contra nosotros. R/.

Nos habrian arrollado las aguas, lle-
gandonos el torrente hasta el cuello;
nos habrian llegado hasta el cuello las
aguas espumantes. R/.

La trampa se rompi6 y escapamos.
Nuestro auxilio es el nombre del
Sefior, que hizo el cielo y la tierra. R/.
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Evangelio

Herodes mando matar a todos los
nifios en Belén.

Lectura del santo Evangelio segun
san Mateo (2, 13-18):

Cuando se marcharon los magos el
angel del Sefor se apareci6 en sue-
fios a José y le dijo: «Levantate, coge
al nifio y a su madre y huye a Egip-
to; quédate alli hasta que yo te avise,
porque Herodes va a buscar al nifio
para matarlo».

José se levant6, cogi6 al nifio y a su
madre, de noche, se fue a Egipto y se
qued6 hasta la muerte de Herodes.
Asi se cumplié lo que dijo el Sefior
por el profeta: «Llamé a mi hijo para
que saliera de Egipto».

Al verse burlado por los magos, Hero-
des mont6 en célera y mandd matar
a todos los nifios de dos afos para
abajo en Belén y sus alrededores,
calculando el tiempo por lo que habia
averiguado de los magos. Entonces
se cumplié el oraculo del profeta
Jeremias: «Un grito se oye en Rama,
llanto y lamentos grandes; es Raquel
que llora por sus hijos y rehusa el
consuelo, porque ya no viven». Pala-
bra del Sefior.

Reflexion

Hoy celebramos la fiesta de los San-
tos Martires Inocentes, los nifios
asesinados por Herodes en su afan
y deseo de matar a Jesus. Los padres
de la Iglesia son unanimes en afirmar
que estos nifios dieron testimonio de
Cristo aun sin conocerlo, derramaron
su sangre y confesaron al Sefior aun
en su tierna edad.

Herodes representa la soberbia y
el temor de los poderosos de este
mundo, que temen de la presencia
de Dios, que deja al descubierto las
intenciones de su corazén. Cuando
se estd inflado de poder comenza-
mos a mirar a los que estan a nues-
tro alrededor como enemigos y

competidores, no como hermanos.
Esta es la actitud de Herodes frente
a Jesus niflo, se siente atacado por
su presencia por esto reacciona de
este modo ante el conocimiento de su
nacimiento. Cuando nos afianzamos
en el poder se tiene miedo de perder-
lo y cualquiera que aparentemente
sea posible enemigo debera ser eli-
minado, es el pensamiento de quien
domina y busca ante todo su propia
voluntad.

Contrario al reinado de Cristo, que
viene a mostrar el reinado de la mise-
ricordia y de la reconciliacién, donde
lo importante es la donacién por los
demas, tal como Cristo se entrega
por la humanidad. Su primera entre-
ga es como niflo, naciendo pobre,
indefenso, que tiene que vivir como
inmigrante perseguido politico de los
grandes de este mundo y finalmente
muere en la cruz como un malhechor.
Este es el poder que el cristiano esta
llamado a vivir, el servicio, el poder
que crea puentes y hace hermanos,
que es capaz de ver a los demas, no
como competencias o amenazas, sino
como colaboradores y amigos con los
que se puede celebrar la vida y vivir
la gratuidad de la comunidn.

Al celebrar esta fiesta pensemos tam-
bién en el sufrimiento de tantos nifios
en medio de la situacién de la pande-
mia, en los que pasan hambre porque
sus padres han perdido sus empleos;
por los que se sienten prisioneros, los
que trabajan en la calle, los victimas
de la trata de personas y otros tan-
tas formas de maltrato y sufrimiento
que hoy hacen presente el grito de
las madres de Rama, al igual que en
tiempos de Jests, y el grito de tantos
otros que se les ha privado incluso
del grito de sus madres, porque ya no
estan para llorarlos.

Hoy te motivo hacer alguna obra de
misericordia a favor de alglin nifio
que sufre, que esta sea hoy nuestra
oracién y la ofrenda que llevemos al
niflo Jesus, que sufre en los derechos
vulnerados de los nifios.
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Sefior, tu palabra nos llama a tener
hambre y sed de justicia, nos guia a la
misericordia y a la renovacion. Guia-
nos hacia una fe que nos comprome-
ta a construir un mundo mejor para
todos tus hijos e hijas. Ayudanos a
denunciar todos los crimenes contra
los nifios y nifias. Empujanos a actuar
cuando sospechemos que un nifio o
una nifia estan en situacion de peli-
gro. No nos dejes en paz hasta que
actuemos en su favor. Protégelos de
los peligros y muévenos a ayudarlos.
Ameén.

MARTES 29

Santoral: Santo Tomas Becket

Thomas de Canterbury (1118-1170),
arzobispo de Canterburyy lord canci-
ller de Inglaterra.

Desde el momento en que fue con-
sagrado, una transformacion radical
se oper6 en el nuevo primado ante
la estupefaccién general de todo el
reino. El cortesano alegre y amante
de los placeres dio paso a un prelado
austero con ropas de monje y dis-
puesto a sostener hasta la muerte la
causa de la jerarquia eclesiastica.

Ante el cisma que dividia a la Iglesia,
Becket se inclin6 a favor del papa
Alejandro III que sustentaba los mis-
mos principios jerarquicos y recibio
el palium o estola de Alejandro en el
concilio de Tours.

De regreso a Inglaterra, Becket empe-
z6 a poner en practica el proyecto que
habia preparado: liberar a la Iglesia
de Inglaterra de las limitaciones que
él mismo habia consentido aplicar. Su
objetivo era doble: aboliciéon comple-
ta de toda jurisdiccién civil sobre la
Iglesia, con el control no compartido
por el clero, libertad de eleccién de
sus prelados y la adquisiciéon y segu-
ridad de la propiedad como un fondo
independiente.

El rey Enrique II comprendié rapida-
mente el resultado inevitable que esta
actitud del arzobispo comportaba y
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convoco al clero en Westminster el
11 de octubre de 1163, exigiendo la
derogacion de todas las demandas de
excepcion juridica civil y reconocien-
do laigualdad de todos los individuos
ante la ley.

La alta prelatura se hallaba dis-
puesta a admitir las peticiones del
rey, a lo que se negd, firmemente, el
arzobispo.

El rey convocé otra asamblea en Cla-
rendon el 30 de enero de 1164 en la
que present6 sus demandas expues-
tas en dieciséis puntos. Sus peticiones
implicaban el abandono de la inde-
pendencia del clero y su dependencia
de Roma. Aparentemente obtuvo la
aprobacién del clero, pero no la de su
primado.

La tension existente entre ambas par-
tes imposibilitaba una salida satis-
factoria y la catastrofe se veia venir.
Becket fue asesinado el martes 29
de diciembre de 1170 en el atrio de
la catedral de Canterbury mientras
asistia a visperas con la comunidad
monastica.

Enrique II tuvo que hacer penitencia
publicamente ante la tumba de su
enemigo, que se convirtié en uno de
los lugares de peregrinaje mas popu-
lares de Inglaterra.

Oracion: Permitenos, Sefior, que
nuestros ojos vean nuestro Salvador,
como por tu favor lo vio Simeé6n antes
de morir. Amén.

Color: Blanco.

Primera lectura

Quien ama a su hermano permanece
enla luz.

Lectura de la primera carta del apés-
tol san Juan (2, 3-11):

Queridos hermanos: En esto sabe-
mos que conocemos a Jesus: en que
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guardamos sus mandamientos. Quien
dice: «Yo le conozco» y no guarda sus
mandamientos es un mentiroso y la
verdad no esta en él. Pero quien guar-
da su palabra ciertamente el amor de
Dios ha llegado en él a su plenitud. En
esto conocemos que estamos en él.
Quien dice que permanece en él debe
vivir como vivié él.

Queridos, no os escribo un manda-
miento nuevo, sino el mandamiento
antiguo que tenéis desde el princi-
pio. Este mandamiento antiguo es la
palabra que habéis escuchado. Y, sin
embargo, os escribo un mandamien-
to nuevo —lo cual es verdadero en
él y en vosotros—, pues las tinieblas
pasan y la luz verdadera brilla ya.
Quien dice que esta en la luz y abo-
rrece a su hermano esta aun en las
tinieblas. Quien ama a su hermano
permanece en la luz y no tropieza,
pero quien aborrece a su hermano
esta en las tinieblas, camina en las
tinieblas, no sabe a dénde va, porque
las tinieblas han cegado sus ojos.
Palabra de Dios.

Salmo responsorial (95):
Alégrese el cielo, goce la tierra.

Cantad al Sefior un cantico nuevo,
cantad al Sefior, toda la tierra; cantad
al Sefior, bendecid su nombre. R/.

Proclamad dia tras dia su victoria.
Contad a los pueblos su gloria, sus
maravillas a todas las naciones. R/.

El Sefior ha hecho el cielo; honor
y majestad lo preceden, fuerza y
esplendor estan en su templo. R/.

Evangelio
Luz para alumbrar a las naciones.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (2, 22-35):

Cuando llegé el tiempo de la purifica-
cién, seguin laley de Moisés, los padres
de Jesus lo llevaron a Jerusalén para

presentarlo al Sefior, de acuerdo con
lo escrito en la ley del Sefior: «Todo
primogénito varén serd consagrado
al Sefior» y para entregar la oblacion,
como dice la ley del Sefior: «un par de
tortolas o dos pichones».

Vivia entonces en Jerusalén un hom-
bre llamado Simedn, hombre justo y
piadoso, que aguardaba el consuelo
de Israel y el Espiritu Santo moraba
en él. Habia recibido un oraculo del
Espiritu Santo: que no veria la muer-
te antes de ver al Mesias del Sefior.
Impulsado por el Espiritu, fue al
templo. Cuando entraban con el nifio
Jesus sus padres para cumplir con él
lo previsto por la ley, Simeon lo tomd
en brazos y bendijo a Dios diciendo:
«Ahora, Sefior, segin tu promesa,
puedes dejar a tu siervo irse en paz
porque mis ojos han visto a tu Sal-
vador, a quien has presentado ante
todos los pueblos: luz para alumbrar
a las naciones y gloria de tu pueblo
[srael».

Su padre y su madre estaban admi-
rados por lo que se decia del nifio.
Simedn los bendijo, diciendo a Maria
su madre: «Mira, este estd puesto
para que muchos en Israel caigan y
se levanten; serd como una bandera
discutida: asi quedara clara la actitud
de muchos corazones. Y a ti una espa-
da te traspasard el alma». Palabra del
Sefior.

Reflexion

Continuamos celebrando el misterio
de la encarnacién de Nuestro Sefior
Jesucristo, la Navidad. Estamos en el
quinto dia de la octava de la Navidad,
quiero que pongamos nuestra aten-
cién en una experiencia concreta que
nos presenta la liturgia de la palabra
de este dia: «la luz»; Cristo es la luz
que alumbra a las naciones, nos lo
recuerda Simedn en el Evangelio, el
que habia aguardado en la fe la veni-
da del Mesias y es capaz de recono-
cerlo en este nifio, que es la luz del
mundo como nos lo recuerda Juan en
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su prélogo: «la luz vino a los suyos,
sin embargo, los suyos no lo recibie-
ron, porque prefirieron las tinieblas
alaluz».

En la primera lectura el apéstol san
Juan nos recuerda que vivir en la luz
es cumplir el mandamiento de Dios,
que no es otro que el amor a Dios y
al préjimo. La luz que trae la Navidad
es el resplandor para que nos demos
cuenta de la presencia del prdjimo
y nuestra tarea de amarlo como a
nosotros mismos. Este amor es lo que
hace coherente el amor que decimos
tenerle a Dios, de lo contrario somos
mentirosos, afirma el apéstol san
Juan en su carta.

En la medida que acojo al hermano
puedo decir que estoy viviendo y
entrando en el misterio de la Navi-
dad. No es posible vivir la Navidad,
fiesta de la luz, desde la oscuridad
del egoismo que ciega y no nos per-
mite ver al préjimo que estd al lado
aguardando para ser levantado,
curado, sanado y dignificado, como
nos recuerda Jesus en la pardbo-
la del hombre tirado al borde del
camino.

Cristo, que nace pobre, deja al descu-
bierto con su nacimiento la actitud
de muchos corazones, que al igual
que ayer hoy se resisten a acoger a
los diferentes, a los que no cuentan,
a los que molestan con su presencia
porque no piensan igual que nosotros
o simplemente porque no reportan
ninguna ganancia.

Sintdmonos cuestionados por la
palabra del Sefior en este dia y pre-
guntémonos ;como estoy amando a
los demas? ;Acaso me he encerrado
al préjimo? ;Cémo estoy celebrando
la Navidad hacia dentro, viviendo
autorreferencialmente o hacia fuera
acogiendo y amando? Estas pregun-
tas nos ayudan en nuestra oracién
personal de este dia y nos permiten
ponernos en camino como los pas-
tores y los magos, para presentar al
Sefior nuestras vidas que quieren ser
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un templo donde él habite con toda
su gloria.

MIERCOLES 30

Santoral: San Raul

Fue un monje cisterciense inglés
seguidor de san Bernardo de Claraval.

Se decia que era un monje fervien-
te y, por tanto, fue enviado en 1132
por san Bernardo a fundar el famo-
so monasterio de Vaucelles, que se
encuentra en el norte de Francia, en
Cambrai.

Se caracteriz6 por su rectitud y auste-
ridad. Secundo6 el impulso reformista
de san Bernardo.

San Raul fue el abad del monasterio
durante veinte afios, hasta su muerte
en 1152. Con sus monjes se dedicé a
la oracién, a la lectura de los libros
sagrados y a la ensefianza de la
agricultura.

Recomendd las siguientes oraciones
diarias: el Miserere (Ten piedad de
mi, Sefior, que soy un pecador), el
Aleluya y el Te Deum o gracias a Dios.

Oracion: Te pedimos por nuestras
familias, Sefior, a fin de que tu las
mantengas en el amor y la unidad.
Amén.

Color: Blanco.

Primera lectura

No améis al mundo ni lo que hay en el
mundo.

Lectura de la primera carta del apds-
tol san Juan (2, 12-17):

Os escribo, hijos mios, que se os han
perdonado vuestros pecados por
su nombre. Os escribo, padres, que
ya conocéis al que existia desde el
principio. Os escribo, jovenes, que ya
habéis vencido al Maligno. Os repito,
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hijos, que ya conocéis al Padre. Os
repito, padres, que ya conocéis al que
existia desde el principio. Os repi-
to, jévenes, que sois fuertes y que la
palabra de Dios permanece en voso-
tros y que ya habéis vencido al Malig-
no. No améis al mundo ni lo que hay
en el mundo. Si alguno ama al mundo
no esta en él el amor del Padre. Por-
que lo que hay en el mundo —las
pasiones de la carne, y la codicia de
los ojos, y la arrogancia del dinero—,
eso no procede del Padre, sino que
procede del mundo. Y el mundo pasa,
con sus pasiones, pero el que hace
la voluntad de Dios permanece para
siempre. Palabra de Dios.

Salmo responsorial (95)
Alégrese el cielo, goce la tierra.

Alégrese el cielo, goce la tierra. Fami-
lias de los pueblos, aclamad al Sefior,
aclamad la gloriay el poder del Sefior,
aclamad la gloria del nombre del
Sefior. R/.

Entrad en sus atrios trayéndole
ofrendas, postraos ante el Sefior
en el atrio sagrado, tiemble en
su presencia la tierra toda. R/.
Decid a los pueblos: «El Sefior es rey,
él afianzé el orbe y no se mover3; él
gobierna a los pueblos rectamente».
R/.

Evangelio
La gracia de Dios lo acompaiiaba.

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas (2, 36-40):

En aquel tiempo habia una profetisa,
Ana, hija de Fanuel, de la tribu de
Aser. Era una mujer muy anciana;
de jovencita habia vivido siete afios
casada y luego viuda hasta los ochen-
ta y cuatro; no se apartaba del tem-
plo dia y noche, sirviendo a Dios con
ayunos y oraciones. Acercandose en
aquel momento daba gracias a Dios
y hablaba del nifio a todos los que

aguardaban la liberacién de Jerusa-
lén. Y cuando cumplieron todo lo que
prescribia la ley del Sefior se volvie-
ron a Galilea, a su ciudad de Nazaret.
El nifio iba creciendo y robustecién-
dose, y se llenaba de sabiduria, y la
gracia de Dios lo acompafiaba. Pala-
bra del Sefior.

Reflexion

La liturgia de hoy nos llama a dar tes-
timonio del Sefior y su presencia con
nuestra vida en medio de este mundo.
En la primera lectura el apéstol san
Juan nos recuerda que nuestra vida
no se puede moldear a las estructu-
ras de este mundo que pasa, sino que
nuestra mirada tiene que estar en lo
eterno, en lo que trasciende la tem-
poralidad. Cuando nuestra mirada
esta en el Sefior entonces podemos
dar testimonio de su presencia. Cada
vez mas el mundo busca sacar a Dios
y reducir a espacios personales y
privados, herméticamente cerrados,
haciendo creer que la fe solo esta lla-
mada a vivirse en un ambiente perso-
nal. Nosotros tenemos que estar pre-
parados como Ana, la hija de Fanuel,
para hablarles a todos de Dios, no con
palabras sino con nuestra vida, con
nuestro testimonio, de esta forma el
mundo creera en Cristo.

Este testimonio es el que el mundo
necesita, al igual que en la prime-
ra, donde todos daban testimonio
de Cristo: los angeles, los pastores,
los magos, Simeoén, Ana; hoy somos
nosotros, los que hemos visto su
gloria en nuestras vidas, los que
debemos gritar a una sociedad presa
de inmediatismo, de desesperanza,
angustia, enfermedad, violencia...
que nos ha nacido un salvador y que
esto es motivo de gran alegria para
todos, porque este salvador restaura
y lo penetra todo.

Por esto podemos cantar con el sal-
mista «alégrese el cielo y goce la tie-
rra». Nuestro gozo no esta en noso-
tros, sino en el Sefior en quien se ha
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cumplido todas las promesas. Este es
el mejor testimonio que podemos dar
a este mundo, la alegria, que presenta
el rostro de Dios que se hace cercano
con su pueblo y se encarna en nues-
tras realidades mas profundas.

Pidamos al Sefior que nos ayude hoy
a dar testimonio de su presencia en
el mundo, que nuestra vida sea una
ofrenda de grato olor, donde otros
puedan exhalar en nosotros el buen
olor de Cristo, que con su nacimiento
nos ha alegrado a todos.

JUEVES 31

Santoral: San Silvestre

Silvestre I (Roma, 270-335). Papa No.
33 de la Iglesia catdlica.

Sucedié como obispo de Roma a San
Melquiades el 31 de enero de 314, un
afio después de que promulgase el
Edicto de Milan, por el que los cris-
tianos podian reunirse libremente y
predicar su religion. Sufrié los ulti-
mos periodos de persecucion a los
cristianos.

Su pontificado se caracterizdé por la
intervenciéon en el gobierno de la
Iglesia del emperador Constantino [
el Grande.

Convocé el primer concilio ecuméni-
co que se celebro6 en Nicea en el 325.
Este concilio condend las ensefianzas
de Arrio y redactd el Credo Nice-
no, que recogia en lo fundamental
las creencias del cristianismo de la
época.

El papa Silvestre I fue el prime-
ro en cefiir la tiara o triple corona
pontificia.

Algunos historiadores le atribuyen
la institucién oficial del domingo
como Dia del Sefior, para recordar la
Resurreccion.

El antiguo palacio de Letran y la basi-
lica adjunta le fueron cedidas por
Constantino y, desde entonces, se la
considera la catedral de Roma.
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Con la ayuda del emperador, ademas
de la de Letran, Silvestre hizo edificar
en Roma varias basilicas, entre ellas
la de San Pablo en la via Ostiense y la
de la Santa Cruz de Jerusalén.

Dict6 reglamentos para la ordena-
cion de los clérigos y para la admi-
nistraciéon de los santos sacramen-
tos, y organiz6 la ayuda que debia
darse a los sacerdotes y a los fieles
necesitados.

De vida ascética, pudo atender a
las obras de beneficencia y en todo
momento supo mantener en alto la
ortodoxia de la doctrina frente a las
incipientes herejias.

Su obispado fue muy tranquilo. Es
conocido por ser el primer papa que
no muri6é martir, el 31 de diciembre
de 335.

Oracion: Te suplicamos, Sefior, que
nos ayudes a valorar el tiempo para
que nos presentemos ante ti gratos
ante tus ojos. Amén.

Color: Blanco.

Primera lectura

Estdis ungidos por el Santo y todos
vosotros lo conocéis.

Lectura de la primera carta del apds-
tol san Juan (2, 18-21):

Hijos mios, es el momento final.
Habéis oido que iba a venir un anti-
cristo; pues bien, muchos anticristos
han aparecido, por lo cual nos damos
cuenta que es el momento final. Salie-
ron de entre nosotros, pero no eran
de los nuestros. Si hubiesen sido de
los nuestros habrian permanecido
con nosotros. Pero sucedid asi para
poner de manifiesto que no todos son
de los nuestros. En cuanto a vosotros,
estais ungidos por el Santo y todos
vosotros lo conocéis. Os he escrito, no
porque desconozcdis la verdad, sino
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porque la conocéis y porque ninguna
mentira viene de la verdad. Palabra
de Dios.

Salmo responsorial (95)
Alégrese el cielo, goce la tierra.

Cantad al Sefior un cantico nuevo,
cantad al Sefior toda la tierra; cantad
al Sefior, bendecid su nombre, procla-
mad dia tras dia su victoria. R/.

Alégrese el cielo, goce la tierra, retum-
be el mar y cuanto lo llena; vitoreen
los campos y cuanto hay en ellos, acla-
men los arboles del bosque. R/.

Delante del Sefior, que ya llega, ya lle-
ga a regir la tierra: regira el orbe con
justicia y los pueblos con fidelidad. R/.

Evangelio
La palabra se hizo carne.

Comienzo del santo Evangelio segtin
san Juan (1, 1-18):

En el principio ya existia la palabra,
y la Palabra estaba junto a Dios, y
la palabra era Dios. La Palabra en
el principio estaba junto a Dios. Por
medio de la Palabra se hizo todo y sin
ella no se hizo nada de lo que se ha
hecho.

En la palabra habia vida y la vida era
la luz de los hombres. La luz brilla en
la tiniebla y la tiniebla no la recibié.

Surgié un hombre enviado por Dios,
que se llamaba Juan: este venia como
testigo, para dar testimonio de la
luz, para que por él todos vinieran
a la fe. No era él la luz, sino testigo
de la luz. La palabra era la luz verda-
dera, que alumbra a todo hombre. Al
mundo vino y en el mundo estaba; el
mundo se hizo por medio de ella y el
mundo no la conocid. Vino a su casa
y los suyos no la recibieron. Pero a
cuantos la recibieron les da poder
para ser hijos de Dios si creen en su
nombre.

Estos no han nacido de sangre ni de
amor carnal, ni de amor humano,
sino de Dios. Y la palabra se hizo car-
ne y acampo entre nosotros, y hemos
contemplado su gloria: gloria propia
del hijo tnico del Padre, lleno de gra-
ciay de verdad. Juan da testimonio de
él y grita diciendo: «Este es de quien
dije: “El que viene detras de mi pasa
delante de mi, porque existia antes
que yo”». Pues de su plenitud todos
hemos recibido gracia tras gracia.
Porque la Ley se dio por medio de
Moisés, la gracia y la verdad vinieron
por medio de Jesucristo. A Dios nadie
lo ha visto jamas: Dios hijo tinico, que
estd en el seno del Padre, es quien lo
ha dado a conocer. Palabra de Dios.

Reflexion

Llegamos al final del afio civil 2020,
para muchos un gran momento por-
que puede respirar y decir «llega-
mos». Muchos diran «por fin termind
este aflo tan dificil», sin embargo, un
cristiano debe decir a todo «gracias
Sefior», porque este ha sido un afio
de gracia y de bendicién, todo lo que
el Sefior hace lo hace para nuestro
bien y porque nos ama por encima de
todas las cosas.

Si bien es cierto que con todo lo que
ha traido la Covid-19 pareciese que
Dios se ha desentendido del mundo,
pero esto no es asi, este aflo ha dejado
al descubierto los que son y los que
no son de Cristo, como nos dice la pri-
mera lectura. Los que se han deses-
perado, que han ido buscando otras
soluciones y alternativas, las cuales
no son Cristo, viviendo de esta for-
ma y buscando otras soluciones, han
negado que Cristo es Dios. Es lo que
denuncia el apdstol san Juan, a los
que llama anticristos, que son aque-
llos que niegan la divinidad y huma-
nidad de Cristo. Estos son los que han
preferido las tinieblas a la luz, los que
no acogen al Sefior, porque les parece
muy duro su lenguaje y las exigencias
que pone Jesus en su seguimiento.

79



Despertando con Jesus - Diciembre 2020

En el prélogo de san Juan nos pre-
senta a Cristo como la palabra hecha
carne, que se hace vida, y asume todo
nuestro seguimiento y, sin embargo,
nos pone de manifiesto la actitud
de muchos que no lo reciba, porque
simplemente Cristo no se adecta a
su forma de creer, incluso buscan un
dios a su conveniencia que les com-
plazca sus caprichos y deseos.

Al terminar este afio la invitacién es
recibir a Dios, acogerlo en nuestra
vida y familia. Demos gracias a Dios
por todos los beneficios que hemos
recibido de él en estos 365 dias.

Pidamos perddn al Sefior por el mal
que con nuestras actitudes y acciones
hayamos podido hacer y también por
el bien que debimos hacer y no lo rea-
lizamos. Que este ultimo dia del afio
nos lleve a mirar el pasado con grati-
tud, acoger el presente con pasion y
entrar en el afio 2021 con esperanza,
con la mirada puesta en el Sefior, que
completa y realiza nuestra vida.

Pidamos a nuestra madre la Virgen
Maria que nos acompafie a dar inicio
a este nuevo afio civil con la confianza
de que el Sefior va con nosotros y que
nada ni nadie nos puede dafar.
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